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KATECHIZMUS

UCEBNICA RiM. KATOLICKEJ NABOZENSKEJ VYCHOVY

Otédzky a C¢léanky oznacCené: ® su z Rim. kat. katechizmu pre zaciatocnikov.

(Nihil obstat Dr. Jan C i %2 i k, cenzor. Imprimatur Mons. Dr. Julius
Gadbris, biskup, apostolsky administrdtor. Cislo 1177/1978, Trnava 12.VII.
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Poslednd aktualizdcia v roku 2015

Toto je katechizmus s prevazne zdkladnou ndukou Katolickej Cirkvi. Idedlny pre
zaciatocnikov. Sud tu v strucdnosti zhrnuté mnohé dblezité zaklady vierouky, ktoré
Svdta Cirkev od praddvna zachovdvala a odovzddvala pisomne alebo ustnym podanim.
Behom casu sa menil len spdsob podania Bohom zjavenych prdvd. S plyntcim c¢asom sa
napr. meni jazyk, terminoldgia, vyjadrovacie spdbsoby..., alebo aj urdité nariadenia
a disciplindrne ustanovenia, ako napr. podmienky pre ziskanie odpustkov, k tomu
mala Cirkev vzdy prdvo, no samotnd zjavend pravda sa nemeni.

Tento (zdkladny) katechizmus s ucCebnicovym spdsobom podania sa opakovane knizne
vyddval mnoho rokov a vo vierouke pre zaciatoCnikov esSte stdle patri medzi to
najlepsie u nas. Su tu z neho vynechané ilustracné obrdzky, niektoré zastaralé
terminy boli zmenené na novsSie, pripadne boli ponechané staré a doplnené aj nové
s poznamkou, Ze sa zacal pouzivat' iny novsi ndzov, boli doplnené novsSie aktudlne
udaje (posledna aktualizacia v roku 2015); kedZe ako uzZz bolo povedané, behom casu
sa meni (modernizuje) jazyk, terminoldégia, vyjadrovacie spdsoby, tieZ napr.
disciplindrne ustanovenia, ale samotna viera sa nemeni.




1. O kom sa uc¢ime teraz?
Teraz sa uc¢ime o Bohu.

la. Ako menujeme ucenie o Bohu?
Ucenie o Bohu menujeme nabozenstvom.

1b. Ktoré je nase nabozenstvo?
NasSe nabozenstvo je krestansko-katolicke.

1lc. Akého nabozenstva si ty?
Ja som krestan-katolik.

2. Kto je krestan-katolik?
Krestan-katolik je ten,
1 kto je pokrsteny,
2. kto vyznava krestansko-katolicku vieru.

« 3. Cim vyznavas zvlast, Ze si krestan-katolik?
Ze som krestan-katolik vyznavam zvlast tym, ze
1. sa prezehnavam
2. po katolicky sa pozdravujem a do kostola chodievam

* 4. Ako sa prezehnavame?
Prezehnavame sa tak, Ze sa poznac¢ime znakom sv. kriza
a pritom hovorime: V mene Otca i Syna i Ducha Svatého.
Amen.

a) Ked sa prezehnavame, davame najavo: 1. Ze verime v jedného Boha
v troch osobach, 2. Ze patrime JeziSovi Kristovi, ukrizovanému.

b) Prezehnat sa mame na zaciatku a konci kazdej modlitby, pri vstupe
do kostola a pri odchode z kostola, ked nas knaz v mene Cirkvi zehna,
ked nam knaz dava rozhreS§enie, vhodné je tiez ked prechadzame
popri kostole, pred kazdym vaznym podujatim, ked sa nasSe telo alebo
dusa nachadza v nebezpecenstve, ap.

* 4a. Kedy sa mame prezehnat? (Kedy sa odporuca prezehnat?)
Vzdy, ked sa modlime (pred modlitbou a po modlitbe),
rano a vecer, pred pracou a po praci, pred jedenim a po jedeni* ...

* 4b. Kedy sa modlievame? (Kedy je odporiacané modlit sa?)
Rano, na poludnie a vecer, pred jedenim a po jedeni* ...

(* = Napr. pomodlit sa alebo prezehnat sa pred jedenim a po jedeni, alebo pred prdcou
a po prdci, isteze nie je povinné, ale je pekné a sprdvne zachovavat tento stary zvyk.)



* 4c. S kym sa rozpravame, ked sa modlime?
Ked sa modlime, rozpravame sa s Panom Bohom.

¢ 4d. Ktoré si najhlavnejSie modlitby?
Najhlavnejsie modlitby su: Otéenas a Zdravas.

e 4e. Ako znie Otcenas?
Otcenas znie takto:

Otce nas, ktory si na nebesiach, — posvat sa meno tvo-
je, — prid kralovstvo tvoje, — bud vola tvoja ako v nebi,
tak i na zemi, — chlieb nas kazdodenny daj nam dnes —

a odpust nam naSe viny, — ako i my odpustame svojim vin-

nikom — a neuved nas do pokuSenia, — ale zbav nas od
zlého. Amen.

* 4f. Ako znie Zdravas?

Zdravas znie takto:

Zdravas Maria, milosti plna, — Pan s tebou; — po-
zehnana si medzi Zzenami — a pozehnany je plod Zivota
tvojho, Jezis. — Svéata Maria, Matka Bozia, — pros za nas
hrieSnych — teraz i v hodinu smrti nasSej. Amen.

¢ 5. Ako sa pozdravujeme po katolicky?

Po katolicky sa pozdravujeme takto: Pochvaleny bud
Jezis Kristus. — Odpovedame: Naveky. Amen.

Krestanské pozdravenia su aj tieto: ,,Pan Boh pomahaj! — Pan
Boh uslys"; ,Boh ta opatruj"; ,Zdar Boh!"; ,Pozdrav Pan Boh!;

»> Panom Bohom!"; ,Pokoj vam"; ,Pan s vami. —I s duchom
tvojim"

e 5a. Kedy treba ist do kostola?

Do kostola treba ist kazdu nedelu a prikazany sviatok
na celu svata omsu.

e 5b. Ako sa treba spravat v kostole?

V kostole sa treba spravat tctivo a modlit sa, lebo kostol
je dom Pana Boha.



¢ 6. Naco sme na svete?

Na svete sme na to, aby sme dosiahli vecné spasenie.
Dosiahnut vecné spasenie znamena tolko, ako dostat sa do
neba a mat ucast na bozej blazenosti.

7. Co mame é&init, aby sme dosiahli veéné spasenie?
Aby sme dosiahli ve¢né spasenie,

1. mame verit, o nam Boh zjavil,

2. mame plnit, co nam Boh prikazal,

3. mame uzivat prostriedky milosti bozej.

a) Zjavit znamena; povedat inému také pravdy, ktoré on z vlast-
nej skusenosti nemoze poznat. Boh dal lTudom zjavenie skrze
patriarchov a prorokov a nakoniec skrze svojho vteleného
Syna, JeziSa Krista.

b) Boh nam dal desat prikazani.

c) Milost boziu dosahujeme prijimanim sviatosti, uzivanim sva-
tenin a modlitbou.

8. Ako sa menuje knizka, z ktorej sa uéime o zjavenych prav-

dach, o bozich prikazaniach a o prostriedkoch milosti bozej?
Knizka z ktorej sa u¢ime o zjavenych pravdach, o bozich

prikazaniach a o prostriedkoch milosti bozej, sa menuje

Katechizmus.

a) Katechizmus je rozdeleny na tri ¢iastky. Prva ciastka pojed-
nava o zjavenych pravdach, ktoré mame verit; druha o bozich
prikazaniach, ktoré mame plnit (zachovavat]; tretia o pro-
striedkoch milosti bozej, ktoré mame uzivat.

b) Kto veri, ¢o Boh zjavil, kto sa usiluje plnit, co Boh Prikazal
kto uziva prostriedky milosti bozej, menuje sa i naboznym
¢lovekom.



PRVA CIASTKA

O ZJAVENYCH PRAVDACH, KTORE MAME VERIT

O VIERE VSEOBECNE

9. Co mame é&init v prvom rade, ak chceme byt spaseni?
Ak chceme byt spaseni, mame v prvom rade verit vSetko,
¢o Boh zjavil.

10. Preco verime vSetko, ¢o Boh zjavil?
Vsetko, ¢o Boh zjavil, verime
1. preto, lebo svity Boh nemoze luhat,
2. preto, lebo vSevediaci Boh sa nemodze mylit.

e 11. Kto nas uci, co Boh zjavil?
Tomu, ¢o Boh zjavil, nas uci Cirkev Kristova.
Jezi§ Kristus ustanovil svoju Cirkev za zvestovatelku
a vysvetlovatelku zjavenia bozieho.

12. Z ¢oho uci Cirkev Kristova to, ¢o Boh zjavil?
To, ¢o Boh zjavil, uci Cirkev Kristova:
1. z Pisma svatého a
2. z tstneho podania.

Pismo svaté a ustne podanie su pramenom zjavenia bozieho.
13. Co je Pismo svaté?

Pismo svateé je zbierka tych knih, ktoré boli napisané
z vnuknutia Ducha Svétého.

a) Pismo svaté sa grécky menuje Biblia.



b) Knihy Pisma svatého boli napisane z vnuknutia Ducha Sva-
tého To znamena: pisatelov tychto knih povzbudil Duch
Svaty, aby pisali, osvietil ich, co maju pisat a pri pisani ich
chranil pred omylom.

14. Ako delime Pismo svité?
Pismo svaté delime na knihy ,Starého zakona" a na kni-
hy ,Nového zakona".

a) Knihy ,Starého zakona" obsahuju zjavenie, ktoré Boh dal
'udom pred prichodom JeziSa Krista na tento svet. Tychto
knih je 45.

b) Knihy ,Nového zakona" obsahuju zjavenie, ktoré Boh dal
'udom skrze JeziSa Krista a skrze jeho apoStolov. Tychto
knih je 27.

15. Co je ustne podanie?
Ustne podanie je ta cast zjavenia bozieho, ktort apostoli
sice ustne hlasali, ale ju nenapisali.

a) Ustne podanie sa latinsky menuje: tradicia.
b) Aj ustne podanie bolo postupom ¢asu zaznacené do knih, ale
tieto knihy uz nepatria do Pisma svatého.

16. Ci je viera v zjavenie bozie nevyhnutne potrebna k spa-
seniu?
Viera v zjavenie bozie je nevyhnutne potrebna k spase-
niu, lebo Jezis Kristus povedal: ,Kto neuveri, bude zatra-
teny" (Mk 16,16).

a) Zatratenym byt znamena prist do pekla.
b) Viera v zjavenie bozie ma byt:

lvSeobecn a, to znamena, ze musime verit vSetko, ¢o
Boh zjavil a ¢o nam Cirkev Kristova predklada k vereniu;

2. pevn a, to znamena, Zze nesmieme pochybovat o prav-
divosti bozieho zjavenia;

3.Zz1iv a, to znamena, ze musime podla viery Zzit;

4.stala, to znamena, ze si vieru musime zachovat az do
smrti.

17. Ktoré si1 hlavné zjavené pravdy, ktoré mame nielen verit,
ale aj vyslovne vediet'?
Hlavné zjavené pravdy, ktoré mame nielen verit, ale aj
vyslovne vediet, su tieto:



1. Boh je len jeden;

2. v Bohu su tri osoby, Otec, Syn a Duch Svaty;

3. Syn Bozi sa stal ¢clovekom, aby nas vykupil a spasil;

4. Boh je spravodlivy sudca, ktory dobrych odmenuje
a zlych tresce;

5. dusa ludska je nesmrtelna;

6. milost bozia je na spasenie potrebna.

Toto je Sest hlavnych pravd zjavenia bozieho.

Mravné naucenie:

Sv. Augustin sa sklamal v hrieSnom zivote. UZ mu bolo na zu-
fanie, ale pocul hlas, ktory ho upominal na Pismo svaté: ,Vezmi
a Citaj" Vzal do ruky Pismo svaté a cital ho. Stal sa svatym.

Rad citavaj Pismo svété a iné nabozné knihy a uc sa z neho,
lebo ,,¢im viac sa budes zivit vierou, tym viac budes nasyteny
vedenim® (sv. Anzelm). Ako lampa osvecuje dom, tak viera
osvecuje dusu. Ako z veze mame cisty vyhlad na pole a dedinu,
tak s vierou nazrieme do tych tajomstiev prirody a duSe, ktoreé
rozumom nepoznavame. ,Viera podoba sa palici, ktorou trastuce
sa udy podopierame, aby sme mohli lepSie chodit; vierou pod-
porujeme slaby rozum, aby sme lepSie poznali“ (Sv. Jan Zl.).

O APOSTOLSKOM VYZNANI VIERY

18. Kde su v kratkosti obsiahnuté zjavené pravdy, ktoré mame
verit?
Zjavené pravdy, ktoré mame verit, su v kratkosti obsiah-
nuté v Apostolskom vyznani viery.

19. Ako znie Apostolské vyznanie viery?
Apostolské vyznanie viery znie takto:

(1) Verim v Boha, Otca vSemohuceho,
Stvoritela neba i zeme.

(2) I v Jezisa Krista, jeho jediného Syna,
nasho Pana,

(3) ktory sa pocal z Ducha Svatého, narodil sa
z Marie Panny,

(4) trpel za vlady Poncia Pilata, bol ukrizovany,
umrel a bol pochovany.

(5) Zostupil k zosnulym, tretieho dna vstal
z mrtvych,

(6) vstupil na nebesia, sedi po pravici Boha
Otca vSemohuceho.

(7) Odtial pride sudit zivych i mrtvych.

(8) Verim v Ducha Svétého,



(9) v svatu cirkev (vseobecnii) katolickul*, v spolocenstvo svatych,
(10) v odpustenie hriechov,

(11) vo vzkriesenie tela

(12) a v zivot vecny. Amen.

/1t = Prv sme hovorili: ,,v svdtu cirkev vSeobecnui“, no v stcasnosti, pre lepSie chdpanie,
namiesto ,, v Ssvdtu cirkev vSeobecnii“, hovorime: ,v suvdtu cirkev katolicku“
(Vseobecny = katolicky)./

20. Preco menujeme toto vyznanie viery apostolskym?
Toto vyznanie viery menujeme aposStolskym preto, lebo
pochadza z casov apostolskych.

21. Kor'ko ciastok ma Apostolské vyznanie viery?
Apostolské vyznanie viery ma 12 Ciastok, ktoré menuje-
me clankami.

Mravné naucenie:

Apostolské vyznanie viery by mal vediet spamaéti kazdy krestan
Katolik, ktory dospel k uzivaniu rozumu. V prvych ¢asoch Cirkvi
Kristovej nebol dospely ¢clovek pripusteny ku krstu, ak toto
vyznanie nevedel odriekat. Zvycajne ani dnes by nemal byt krestan
katolik pripusteny k sviatostiam, ak ho nevie odriekat. Odriekaj ho

casto.

Prvy ¢clanok

22. Ako znie prvy clanok Apostolského vyznania viery?
Prvy ¢lanok AposStolského vyznania viery znie takto:

Verim v Boha, Otca vSemohuceho, Stvoritela neba i zeme.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o Stvoritelovi (t. j. Bohu) a o je-
ho tvoroch.
b) Tvory bozie su trojakeé:
1. c¢isto hmotne (nerasty, rastliny, Zzivocichovia);
2. cisto duchovné (duchovia);
3. duchovno-hmotné (fudia).
c) Nerasty su nezivé tvory. Rastliny, Zivo¢ichovia, I'udia a du-
chovia su zivé tvory.
d) Nerasty, rastliny a zivo¢ichovia s nerozumne tvory. Ducho-
via a I'udia su rozumné tvory.



O Bohu

¢ 23. Kto je Boh?
Boh je Pan celého sveta a nas Otec nebesky.

¢ 24, Odkedy je a dokedy bude Boh?
Boh vzdy bol a vzdy bude: Boh je veény (Z 89).
Boh svoje jestovovanie a svoje dokonalosti nedostal od nikoho;
od vSetkych ostatnych bytosti sa liSi tym, Zzeje sam od seba.

¢ 25. Kde je Boh?
Boh je vSade: na nebi, na zemi a na kazdom mieste.

 26. Ci vidime Boha v zemskom Zivote?
Boha v zemskom Zivote nevidime, lebo Boh (Nebesky Otec)
je cisty duch.

Aj ked Boha v tuzemskom zivote nevidime, o jeho jestvovani
nas ubezpecuyje: 1. svet, ktory Boh tvoril a mudro zariadil,
2. skutocnost, Zze nam dal zjavenie o sebe.

e 27. Co vie Boh?
Boh vie vSetko, ¢o bolo. ¢o je a ¢o bude; ba i to vie,
¢o si myslime a ¢o v tajnosti ¢inime. Boh je vSevediaci.
(Zid 4, 13).

o 28. Co méze Boh ugéinit?
Boh moze ucinit vSetko, ¢o len chce. Boh je vSemohuci
(Z 134, 6).

e 29, Ako usporaduje Boh vSetko na svete?
Boh vsetko na svete usporaduje tak, aby dosiahol to,
¢o chce dosiahnut. Boh je nekonec¢ne mudry (Z 103, 24).

* 30. Co miluje a éo nenavidi Boh?
Boh miluyje len dobré a nenavidi zlé. Boh je nanajvys
svaty (Lv 1, 44).
Jediné opravdivé zlo je hriech.

31. Ako nas Boh miluje?
Boh nas miluje nekonec¢ne. Dava nam nielen to, ¢o potre-
bujeme pre tuzemsku blazenost, ale i to, ¢o potrebujeme



k dosiahnutiu nebeskej blazenosti. Boh je nanajvys dobro-
tivy (Jn 3, 16).

32. Ako zaobchadza Boh s dobrymi a ako so zlymi?
Boh dobrych odmenuje a zlych tresce. Boh je nekonecne
spravodlivy (1 Pt 1, 17).

a) Za vykonané dobro odmenuje Boh cloveka nielen na zemi,
ale aj v nebi.

b) Za spachané zlo (hriechy) tresce Boh cloveka, alebo na zemi
a v ocistci, alebo na zemi a v pekle.

c) Boh netresce zlych hned, ale ¢asto aj dlho ¢caka, aby sa
hrieSnik polepsil. Boh je nanajvys trpezlivy.

d) Uplnu odmenu za vykonané dobro a tplny trest za spachané
zlo da Boh clovekovi az po smrti.

33. Ako zaobchadza Boh s kajiucim hrieSnikom?
Boh kajucemu hrieSnikovi laskavo odpusta. Boh je
nekonec¢ne milosrdny.

* 34. Ci je viac ako jeden Boh?
Boh je len jeden.

¢ 35. Kol'ko 0s0b je v jednom Bohu?
V jednom Bohu su tri bozské osoby: Otec, Syn a Duch
Svaty.

36. Ci kazda z troch bozskjch os6b je pravy Boh?
Kazda z troch bozskych osob je pravy Boh: Otec je pravy
Boh, Syn je pravy Boh, Duch Svéty je pravy Boh.

a) I ked" je kazda z troch bozskych oséb pravy Boh, nie su traja
bohovia, ale len jeden Boh. Bozska prirodzenost je
len jedina: je len jediny vSevediaci rozum, je len jedina
vSemohuca vola. Ale tymto jedinym vSevediacim rozumom
rozmyslaju tri osoby; touto jedinou vSemohuicou volou konaju
tri osoby. Kazda z troch bozskych osob je jednako vecna, jed-
nako vsevediaca, jednako vSemohuca. Bozska prirodzenost je
len jedina, ale maju ju rovnako a nerozdielne tr a j a, tri
bozské osoby.

b) Ludskou recou mozeme tri bozské osoby rozoznavat takto:
Otec je od vecnosti sam od seba; Syn je od vecnosti duchov-
ne ,plodeny" Otcom; Duch Svéty od vecnosti ,,pochadza" od
Otca a Syna.



37.

e 38.

Ktoré skutky privlastiiujeme jednotlivym bozskym osobam?
Jednotlivym bozskym osobam privlastnujeme tieto skut-

ky: Otcovi stvorenie sveta, Synovi vykupenie sveta, Duchu

Svatému posvatenie sveta.

Boha-Otca menujeme Stvoritelom, Boha-Syna Vykupitelom, Bo-
ha-Ducha Svatého Posvatitelom. Tri bozské osoby uc¢inkuju n a-
v o n o k spolo¢ne. Preto aj dielo stvorenia, aj dielo posvétenia je
spolo¢nym dielom vSetkych troch oséb. Jednotlivé diela jednotli-
vym bozskym osobam len privlastnujeme. Vykupenie u-
skutocnil Jezis Kristus ako c¢lovek.

Ako menujeme tri bozské osoby jednym menom?

Tri bozské osoby menujeme jednym menom: NajsvéatejSia
Trojica.

Aj ucinkovanie Boha n avon ok je plné tajomstiev. Pri pozo-
rovani stvoritel'ského diela bozieho narazame na mnohé tajom-
stva, ktoré nas rozum nevie pochopit. Necudujme sa, ze ne-
vladzeme pochopit vnutorny zivot Boha. Nie je mozné
aby clovek pochopil, ako moze jestvovat jedna bytost v troch
osobach. O tejto skutocnosti vieme len tolko, kolko nam Boh
zjavil.

e 38a. Ako chvalime NajsvitejSiu Trojicu?

Najsvatejsiu Trojicu chvalime takto:

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému, — ako bolo na po-
¢iatku, — tak nech je i teraz i vzdycky i na veky vekov.
Amen.

Mravné naucenie:

Nezabudni! Boh je vSade. ,Miesto, na ktorom stojis, je svaté®
- Som niekde sam? ,Pan je blizko.“ - Boh je mocny. ,Veli
slnku svojmu svietit na dobrych i na zlych.“ Kto je ten, ze ho
vetry a more posluchaju?

Sv. Augustin dlho rozmyslal nad Najsv. Trojicou. V tomto roz-
jimani chodil po morskom nabrezi. Zbadal tam sediet chlapca,
ktory do malej jamky prelieval vodu z mora. Oslovi ho: ,Co
robi§, chlapcek?" ,Chcem preliat more do tejto Jamocky! Sv.
Augustin sa usmial a hovori: ,To je nemozna vec!“ Na to odvetil
chlapcek: ,Skor vycerpam ja celé more do tejto malej jamky,
ako ty vyskumas tajomstvo NajsvatejSej Trojice.“ Toto je ta-
jomstvo, ktoré nikdy nepochopime, ale ho verime. Hoci to nepo-
chopime, najdeme vSak v prirode hmlisté podobenstva. Napri-
klad voda. Voda pevna: ad, parnata: para, tekuta: rieka. Alebo,
to ¢o hori, plamen a dym su len jeden ohen. Klonme sa pred
tajomstvom NajsvatejSej Trojice: Slava Otcu i Synu i Duchu
Svéatému, ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdycky
i na veky vekov. Amen.



O tvoroch bozich

O tvoroch nerozumnych

e O stvoreni sveta

Na pociatku stvoril Boh nebo a zem. Predtym nebolo ni-
¢oho, len sam Boh.

Zem bola spociatku vo tme a zaliata vodou. I stvoril Boh
svetlo a oblohu. Potom oddelil vodu od zeme a na oblohe
urobil slnko, mesiac a hviezdy.

Na zemi stvoril Boh ryby a vtakov, zemeplazy a Stvor-
nohé zvierata, a naposledy cloveka.

Boh to vSetko stvoril za Sest dni, Cize na Sest raz. On
len chcel a stalo sa vsetko.

Boh dokoncil svoje dielo Siesteho dna. Siedmy den po-
zehnal a posvatil.

¢ 39, Kto stvoril svet?
Boh stvoril svet.

a) Stvorit znamena tolko, ako urobit nieco z nicoho, jedine si-
lou vSemohucej vole.

b) Pod slovom ,svet" rozumieme cely vesmir, ktorého nepatr-
nou Ciastkou je aj nasSa Zem, so vSetkym, co je na ne;j.

40. Naco stvoril Boh svet?
Boh stvoril svet:
1. pre svoju cCest a slavu,
2. pre dobro ¢loveka.

a) Dokonalé dielo hlasa schopnost majstra, ktory ho vytvoril;
cti ho a oslavuje. Svet je dielo Stvoritelovo. Ked bytosti,
obdarené rozumom, pozoruju toto dielo, su staby nutené
uznat Cest a slavu jeho Majstra.

b) NasSa slnec¢na sustava je usporiadana tak, aby ¢lovek mohol
na zemi zit. Sluzi k dobru cloveka.



¢ 41. Ci sa Boh i teraz stara o svet?
Boh sa i teraz stara o svet: Boh svet zachovava a riadi.

a) Slova ,,Boh svet zachovava", treba rozumiet tak, ze bez za-
chovatel'skej ¢innosti bozej by sa svet premenil v nic;

z nicoho bol stvoreny a v ni¢ by sa premenil. — Slovam ,Boh
svet riadi", rozumieme takto: bez bozej vole alebo bez bozieho
dopustenia sa ni¢ nestane. VSetko, co Boh robi alebo ¢o
dopusti, je pre naSe dobro, i ked sa nam to mnohokrat zda
byt neprijemné.

b) I nehody a trapenia vie Boh obratit na dobré: tresce nimi
hriesnikov, aby sa napravili; skusa nimi spravodlivych, ¢i
mu zostanu verni aj v tazkostiach a tak im dava prilezitost,
aby rozmnozili svoje zasluhy pre nebo.

c) Boh dopusta i hriechy, nezabranuje im nasilu, lebo nechce
odnat cloveku slobodnu volu.

42. Ako menujeme starostlivost boziu o svet?
Starostlivost boziu o svet menujeme bozou prozretelnos-
tou.

Mravné naucenie:

Boh ta stvoril. Dal ti svoju milost pri krste. Pripravil ti nebo.
Ustavicne stara sa o teba; dal ti rodicov, dal ti anjela strazcu,
aby ta chranil, dava ti teplo a svetlo, vzduch a Zivot.

Bud povdacnym!

Co Boh ¢ini, vSetko je dobré. Boh dobre vie, ¢o ti slazi k dob-
rému. A preto, ked ta aj trapenie a zial zastihne, neponosuj sa
a nereptaj proti Bohu. Sv. Pavol apostol vravi: ,Tym, ktori mi-
luju Boha, vSetky veci st na osoh" (Rim 8, 28).

O tvoroch rozumnych

* 43. Ktoré s najdokonalejSie tvory Bozie?
NajdokonalejSie tvory bozie su anjeli a I'udia.



* O anjeloch

* 44. Co su anjeli?
Anjeli su duchovia, ktori maju rozum a slobodnu volu,
ale telo (ako my) nemaju.

a) Duchovnych bytosti (Anjelov) stvoril Boh mnoho. Pismo svaté
spomina devat anjelskych zborov: Su to: 1. Anjeli (Rim 8, 38);
2. Archanjeli (1 Sol 4, 15); 3. Cherubini (Gen 3, 24); 4. Serafini
(Iz 6, 2); 5. Prestoly — Trony; 6. Panstva; 7. Kniezatstva;

8. Mocnosti (Kol 1, 16; Rim 8, 38); 9. Sily — Moci (Ef 1, 21).
b) Kazdy anjel ma svoje meno. Podla mena uvadza Pismo svaté
tychto duchov: Michal, Gabriel, Rafael, Lucifer. Mena ostat-

nych anjelov nie su nam zname.

* 45. AKi boli anjeli, ked' ich Boh stvoril?
Anjeli, ked ich Boh stvoril, boli vSetci dobri.

* 46. Ci vSetci anjeli zostali dobrymi?
VSetci anjeli nezostali dobrymi. Mnohi z nich zhresili
a boli zhodeni do pekla. Tito sa menuju certi alebo diabli
alebo zli duchovia (2 Pt 2, 4).

* 47. Aki su k nam dobri anjeli?
Dobri anjeli nas miluju a preto nas strazia a chrania
od zlého, aby sme aj my do neba prisli.

¢ 48. Ako sa menuju ti anjeli, ¢o nas strazia?
Ti anjeli, o nas strazia, menuju sa: anjeli strazcovia.

* 49, Aki su k nam zli duchovia?
Zli duchovia nam zavidia, ze mo6zeme byt spaseni; preto
nas nenavidia a pokusSaju na hriech, aby sme aj my do
pekla prisli.



50. Co mame é&init, ked’ nas zlj duch pokiisa na hriech?
Ked nas zly duch pokusa na hriech, mame prosit Boha
o pomoc a pokuseniu mame odporovat.

Mravné naucenie:

Neraz pocujes v sebe vnutorny hlas, ¢o ta napomina, aby si sa
zlého chranil a dobré ¢inil. Poslichaj tento hlas, je on hlasom
tvojho anjela strazcu. ,KedZze mas takého opatrovnika, anjela
strazcu, ¢oho sa mas bat? Je verny, prozretelny a mocny. Coho
sa mas lakat? Len ho nasleduj a pevne sa ho drz" (Sv. Bernard).

e O prvych l'udoch

Prvého cloveka Boh stvoril takto: jeho telo urobil zo
zeme a vdychol do neho dusu. Tak povstal ¢lovek. Boh mu
dal meno: Adam, to jest muz zo zeme.

Boh pripravil pre ¢loveka krasnu zahradu, raj. Boli tam
stromy s chutnym ovocim. Do tej zahrady postavil Boh Adama.

Adam bol len sam v raji.

Boh vtedy dopustil na Adama hlboky sen, vynal mu jedno
rebro a urobil z neho zenu Evu.

Boh pozehnal prvych Tudi a povedal im:

Rozmnozujte sa a naplnte zem!

Adam a Eva boli nasi prvi rodicia. V raji im bolo velmi

dobre, ni¢ netrpeli a nemali nikdy umriet. Boh chcel, aby
ho milovali a za Ziva do neba prisli.

Ludia

e 51. Ako sa menovali prvi I'udia, ktorych Boh stvoril?
Prvi I'udia, ktorych Boh stvoril, menovali sa Adam a Eva.
VSetci 'udia pochadzaju od Adama a Evy. Adam a Evasu pr a-
rodicia vSetkych Iudi.

¢ 52. Ako stvoril Boh Adama?
Boh stvoril Adama takto: jeho telo vytvoril ,zo zeme“
(zo zemskej hmoty) a ,vdychol“ (stvoril) mu dusu.

e 53. Z coho teda pozostava clovek?
Clovek pozostava z tela a duse.

Dusa je neviditelny a nesmrtelny duch, Bez duse by ¢lovek
nevedel rozmyslat a slobodne sa rozhodovat.



e 54. Komu sa podoba I'udska dusa?
Ludska dusa sa podoba Bohu (Gen 1, 26).

55. V ¢om sa podoba 'udska dusa Bohu?
Ludska dusa sa podoba Bohu
1. v tom, ze ma rozum a slobodnu volu,
2. v tom, ze je nesmrtelna.

a) Dusa nikdy neumrie, Zije aj po smrti cloveka.

b) DusSu nevidime, lebo nie je z hmoty. Pritomnost nehmotnej
duse v ¢lovekovi poznavame z toho, ze clovek ma rozum,
ze vie rozmysSlat a Ze ma slobodnu volu, — Ze sa vie slo-
bodne odhodlat k dobrému alebo zlému.

 55a. Ci nas Boh miluje?
Boh nas miluje. On nam dava vSetko, ¢o potrebujeme.

e 56. Na co stvoril Boh I'udi?

Boh stvoril Iudi na to, aby ho poznali, milovali, jemu

slazili a tak do neba prisli.
Boh nas stvoril na to, aby sme ho oslavili a aby nas za

to odmenil.

a) Boha oslavime tym, ze z jeho stvoritelského diela a zjavenia
poznavame jeho velebnost, dokonalost a zvrchované
panstvo, ze ho pre jeho velebnost a dokonalost miluje-
m e; ze mu ako zvrchovanému Panu slu zime, zachova-
vajuc jeho prikazania.

b) Ako odmenu za oslavenie nam Boh pripravil icast na svojej
slave, t. j. spasenie.

57. Ci 'udia mé6Zu dosiahnut spasenie vlastnymi silami?
LCudia nemo6zu dosiahnut spasenie vlastnymi silami; k do-
siahnutiu spasenia potrebuju aj milost boziu.

58. Ci Boh obdaril prvych ludi svojou milostou?
Boh obdaril prvych I'udi svojou milostou: posvatil ich
DusSe, prijal ich za svoje deti a tak ich urobil dedi¢mi neba.

e 59. Kde byvali prvi l'udia?
Prvi I'udia byvali v raji.
Pod rajom nerozumieme len miesto, ale predovSetkym stav
blazenosti.

* 60. Ci boli prvi Pudia v raji blazeni?
Prvi I'udia boli v raji blazeni: ni¢ netrpeli a nemali nikdy
zomriet.



* 61. Ci zostali prvi 'udia navzdy blazeni?
prvi Iudia nezostali navzdy blazeni, lebo spachali hriech
a tym na seba uvalili trest bozi.

¢ O prvom hriechu

Boh prikazal Adamovi:

- Z kazdého rajského stromu mozes jest, ale zo stromu
uprostred raja nejedz, lebo keby si z neho jedol zomries.

Eva sla okolo zakazaného stromu. Tam bol had, Diabol

vosiel do hada a povedal Eve:

-Preco vam Boh zakazal jest z rajskych stromov?
Eva odpovedala:

- Len zo stromu, ¢o je uprostred raja, zakazal nam Boh
jest, aby sme neumreli.
Ale had riekol:

- Neumriete, ale otvoria sa vasSe oci a budete ako Boh.
Eva videla Ze je to ovocie pekné, vzala z neho a jedla.

A dala aj svojmu muzovi a ten tiez jedol. Tak obidvaja
neposluchli Boha. To bol prvy hriech.

* 62. Ako spachali prvi l'udia hriech?
Prvi Iudia spachali hriech tak, ze vedome a dobrovolne
neposluchli prikazanie bozie.

* 62a. Kto spacha hriech?
Hriech spacha, kto vedome a dobrovolne prestupi bozie
prikazanie.

¢ O treste za prvy hriech

Prvi I'udia skryli sa po hriechu v rajskom stromovi.
Tu volal Boh Adama:

- Kde si?

Adam odpovedal:

- Bal som sa, preto som sa schoval.

I povedal Boh:

- Pravda, jedol si zo zakazaného stromu.
Adam odpovedal:

- Zena mi dala.

Eva na to odpovedala:

- Had ma Podviedol a jedla som.

Nato Boh preklial hada a povedal diablovi:
Nepriatelstvo polozim medzi tebou a Zzenou. Ona posliape tvoju hlavu.
Eve hovoril:



- BudesS mat vela trapenia s detmi a muz bude panovat nad tebou.

Adamovi povedal:
- V pote svojej tvare budes jest chlieb, kym sa nevratis do zeme,
lebo prach si a v prach sa navratis.

A spravil Boh Adamovi a Eve kozeny odev, obliekol ich a vyhnal z raja.
Pred rajom postavil anjelov s plamennym mecom. Odvtedy prvi rodicia
vela trpeli a museli aj zomriet. Ani do neba by neboli mohli prist, keby sa
Boh nebol zmiloval nad nimi a nad vSetkymi I'udmi.

* 63. Aké nasledky mal pre prvych I'udi hriech, ktory spachali?
Hriech, ktory spachali, mal pre prvych Tudi tieto nasledky:

. rozum sa im zatemnil,

. ich vola sa stala nachylnou k zlému,

. museli vela trpiet,

. museli zomriet,

. stratili milost boziu a preto sa nemohli dostat do
neba.

uaPP O

Adam svojim hriechom neus§kodil len sebe, ale aj vSetkym svojim
potomkom: jeho hriech spolu s nasledkami dedia
po nom vsetci jeho potomci.

e 64. Co dedime po Adamovi?
Po Adamovi dedime aj hriech, ktory spachal, aj nasledky
jeho hriechu.

¢ 65. Aké meno ma hriech, ktory sme zdedili po Adamovi?
Hriech, ktory sme zdedili po Adamovi, ma meno: dedi¢ny
hriech.

a) Dedi¢ny hriech sme nespachali my.
b) Dedi¢ny hriech prechadza na kazdého ¢loveka uz pri pocati.

* 66. Bol niektory ¢lovek ochraneny od dedi¢ného hriechu?
Od dedicného hriechu bola ochranena jedine preblaho-
slavena Panna Maria.

a) Od dedic¢ného hriechu ochranil Boh Pannu Mariu preto, lebo
si ju vyvolil za Matku JezisSa Krista.

b) Panna Maria bola ochranena od dedi¢ného hriechu vo chvili
svojho pocatia. Preto hovorime o Panne Marii, Ze je ,,bez po-
Skvrny dedi¢ného hriechu pocata". Sviatok Neposkvrneného
pocatia Panny Marie slavime kazdoro¢ne 8. decembra.



c) Po vykupeni maju I'udia moznost ocistit sa od dedi¢cného hrie-
chu krstom.

 67. Co by sa bolo stalo s Fud'mi, keby sa Boh nebol nad nimi
zmiloval?
Keby sa Boh nebol nad l'udmi zmiloval, pre dedi¢ny
hriech by ziaden ¢lovek nemohol prist do neba.

¢ 68. Ako sa Boh zmiloval nad 'udmi?
Boh sa zmiloval nad I'udmi tak, Ze im prislabil a poslal
Vykupitela.

Boh prisluabil Vykupitela uz prvym 'udom po spachanom hrie-
chu. Svoj sTub obnovil Abrahamovi, Izakovi, Jakubovi, MojziSovi
a prorokom. Proroci z vnuknutia Ducha Svatého predpovedali:
miesto, kde sa Vykupitel narodi (Mich 5, 2); cas, kedy sa
narodi (Dan 9, 25); zazraky, ktoré bude Vykupitel robit (I1z
35, 4 - 6); umucenie a smrt Vykupitelovu (Iz 53, 10; Z 21, 19);
zmftvychvstanie Vykupitelovo; jeho nanebovstupenie (Z 109, 1);
predpovedali aj to, ze Vykupitel zalozi Cirkev; Ludia museli
cakat na prichod Vykupitela tisice a tisice rokov. Tuto dobu

ocakavania Vykupitela nam liturgia pripamatuva v adventnom
obdobi.

* 69. Kto je prislibeny Vykupitel'?
Prislabeny Vykupitel je Jezi§ Kristus.

e O obeti Kaina a Abela

Adam a Eva mali viacej synov a dcér. Najstarsi z nich
bol Kain a Abel. Kain bol rolnikom, Abel pastierom oviec.
Abel bol bohabojny, Kain zly.

Jedného dna Kain obetoval zo zemskej tirody Panovi, aj
Abel obetoval z najlepsich barankov svojho stada. Bohu sa
zapacil Abel a jeho dary, ale Kain nie. Preto sa Kain velmi
rozhneval, vyvolal Abela na pole a tom ho zabil.

Boh sa spytal Kaina:

— Kde je Abel, tvoj brat?

Kain odpovedal:

— Neviem. Ci som ja strazcom svojho brata?

Nato riekol Boh Kainovi:

— Co si to vykonal? Hlas krvi tvojho brata vola ku mne
zo zeme. Preto prekliaty budes na zemi. Ked budes zem
obrabat, nevyda ti svojich uzitkov.

I odiSiel Kain a tulal sa po svete.



* 69a. Aku obetu mame my katolici?
My katolici mame obetu svéitej omsSe.

¢ O potope sveta

LCudia sa vzdy viacej rozmnozovali a po case velmi sa
skazili. Na Boha celkom zabudli a pachali rozlicné velké
hriechy. Len Noe a jeho rodina boli bohabojni. Boh povedal
Noemovi:

— Vystav si korab z dreva, lebo dopustim na zem po-
topu.

Noe posluchol. Staval korab dlhé roky a napominal lu-
di:

— Robte pokanie!

Ale I'udia na neho nepocuvali. Ked Noe dohotovil korab,
Boh mu povedal:

— Vojdi do korabu ty i cela tvoja rodina. A vezmi so
sebou aj zvierata.

Noe urobil vSetko, ¢o mu Boh prikazal.

Potom lial sa dazd na zem Styridsat dni a Styridsat noci.
Vody zaliali vSetko a pokryli i vysoké vrchy. Len korab
niesol sa na vodach. Potopilo sa vs§etko.

Len Noe ostal a ktori boli s nim v korabe.

Boh priviedol na zem vietor a vody zacali upadavat. Ko-
rab sa zastavil na vrchu Ararat. Ked vyschla zem, riekol
Boh Noemovi:

— Vyjdi z korabu.

A vysiel Noe so svojou rodinou a so vSetkymi zvieratami.
Hned vystavil oltar a obetoval na nom Panovi. Obeta sa Bo-
hu pacila. Boh riekol:

— Duha na oblakoch bude znamenim, Ze nebude viacej

potopy.

e O povolani Abrahamovom

Po potope zasa pribudalo I'udi na zemi. A rozmnozili sa
aj hriechy. Ludia zabudli na Boha a namiesto Boha klanali
sa slnku, hviezdam a zvieratam. Ba aj z dreva a kamena
vykresavali si rozlicné obrazy, sochy, takzvané modly, a
tym sa klanali ako Bohu. Tito [udia menuju sa pohanmi.

Medzi pohanmi zil bohabojny ¢lovek, menom Abraham.
Tomu Boh povedal:
— Vyjdi zo svojej zeme a pod do zeme, ktoru ti ukazem.



Budes otcom velkého naroda a pozehnam ta.

Abraham posluchol Boha a iSiel do Kanaanu. Tu mu Boh
povedal:

— Tato zem dam tvojim potomkom.

Abraham sa usadil v tej zemi a vystavil oltar Panovi.

¢ O poslusnosti Abrahamovej

Abraham mal syna Izaka, ktorého velmi miloval. Ked
chlapec vyrastol, skiisal Boh Abrahama a povedal mu:
— Vezmi svojho syna, Izaka, a id do zeme Morja a obetuj
ho ako zapalnu obetu na hore.

Abraham hned posluchol. Vstal eSte za noci, nastiepal
dreva k zapalnej obete a vlozil na osla. Potom vzal Izaka
a Sli k miestu, ktoré mu Boh ukazal. Tretieho dna uvidel
to miesto zdaleka. Tu vlozil drevo na Izaka, sam vSak niesol
ohen a noz. A ked takto obaja spolu kracali. riekol I1zak
otcovi:

— Otce, hla, ohen a drevo mame; kdeze je zviera k za-

palnej obete?

Abraham vSak odpovedal:

— Boh si zaopatri zviera k zapalnej obete, syn moj.

Tak §li spolu, az prisli na miesto. Tu vystavil Abraham
oltar a polozil nan drevo. Potom zviazal 1zaka, svojho sy-
na a polozil ho na drevo. I vystrel ruku a chytil n6z, aby
obetoval svojho syna. Tu, hla, Pan volal z neba a povedal:

— Abraham, nevystieraj svoje ruky na chlapca. Uz viem,
ze sa bojis Boha. A preto, Ze si posluchol méj hlas, po-
zehnam ta a rozmnozim tvojich potomkov ako hviezdy ne-
beské. A jeden, z tvojich potomkov prinesie pozehnanie
vSetkym narodom zeme.

Tym slubil Boh Abrahamovi, Ze sa z jeho pokolenia na-
rodi Vykupitel. Abraham sa obratil a videl baranka v trni
zamotaného za rohy. Toho vzal a obetoval namiesto syna.

e O zvestovani Panny Marie

Za Herodesa, zidovského krala, poslal Boh anjela do Na-
zareta k Panne Marii, ktora bola zasnubena s Jozefom.
Anjel ju pozdravil:

— Zdravas, milosti plna, Pan s tebou, pozehnana si medzi

zenami.

Ked to Maria pocula, zarazila sa. Ale anjel jej povedal:

— Neboj sa, Maria. Hla, poc¢nes§ a porodis Syna a das mu



meno JeziS. Ten bude velky a Synom Bozim volat sa bude
a jeho kralovstvu nebude konca.
I opytala sa Maria:
— Ako sa to stane?
Anjel odpovedal:
— Duch Svéaty zostupi na teba.
Nato riekla Maria:
— Hla, sluzobnica Pana, nech sa mi stane podla tvojho
slova.
A anjel od nej odiSiel.

* 69b. Co sa modlievame, ked rino, na poludnie a veéer zvonia
na ,Anjel Pana"?
Ked rano, na poludnie a veCer zvonia na ,Anjel Pana“,
modlievame sa:

Anjel Pana zvestoval Panne Marii, a ona pocala z Ducha
Svatého. — Zdravas, Maria atd.

HTa, sluZzobnica Pana, nech sa mi stane podTla tvojho slova.

— Zdravas, Maria atd.

A Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami.

— Zdravas, Maria atd.

Oroduj za nas, svata Bozia Rodickal!

Aby sme sa stali hodni prislabeni Kristovych.

Modlime sa:Boze, zanjelovho zvestovania vie-
me, ze tvoj Syn, Jezi§ Kristus sa stal ¢lovekom, pro-
sime ta, vlej nam do dusSe svoju milost, aby nas jeho umu-
cenie a kriz priviedli k slavnemu vzkrieseniu. Skrze Krista,
nasho Pana. Amen.

Druhy clanok

70. Ako znie druhy clanok Apostolského vyznania viery?
Druhy ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim) i v JeziSa Krista, jeho jediného Syna, nasho Pana.
V ramci tohto ¢lanku je re¢ o lTudskom mene a o trojnasobnom
urade vteleného Syna Bozieho.

71. Kto je Jezis Kristus?

Jezi§ Kristus je druha bozska osoba, jednorodeny Syn
Bozi, ktory sa pre nas stal clovekom.

Jezis Kristus je Syn Bozi. Oznamil to Boh Otec pri krste JeziSo-
vom v Jordane a pri jeho premeneni na Hore (Mt 3, 17; Mt 17,
1—9). Ucil to o sebe sam JeziS Kristus (Jn 10, 30; Mt 26, 63;

Mt 28, 18) a dokazal to svojimi zazrakmi a proroctvami.



72. Co znamena meno ,Jezis“?
Meno Jezis znamena tolko, ako Spasitel alebo Vykupitel

73. Co znamena meno ,Kristus“?

Meno Kristus znamena tolko, ako Pomazany.

Uvadzanie do uiradu knazského, do tiradu kralovského,

ako aj do uradu prorockého uskutocnovalo sa u Zidov
v Starom zakone tak, ze doty¢nému naliali na hlavu olivovy
olej; takto ho pomazali. Knaza, krala i proroka nazyvali Zidia
ysPomazanym Panovym®, kedZe uvedenie do tychto uradov dialo
sa pomazanim.

Pojem ,Pomazany“ vyjadroval sa v zidovskej rec¢i slovom
sMesias", v gréckej reci slovom ,Kristus“. Jezi$ je knaz Nového
zakona, je kral Kralovstva bozieho, je najvacsi proro k.
Preto ho volame ,Pomazanym®, ,Kristom®, ,MesiaSom®.

¢ O navsteve Panny Marie u Alzbety

Po anjelskom zvestovani ponahlala sa Maria do dalekych
hor k svojej pribuznej Alzbete. Ked vosla do domu a po-
zdravila Alzbetu, tato naplnena Duchom Svatym radostne
zvolala:

— Pozehnana si medzi Zzenami a pozehnany je plod Zivota
tvojho. Ako ja pridem k tomu, Ze matka moéjho Pana pri-
chadza ku mne?

Nato Maria odpovedala:

— Zvelebuje dusa moja Pana, lebo velké veci urobil mi
ten, ktory je mocny.

Tak dakovala Bohu, Ze sa stala Matkou Vykupitela.

U Alzbety zostala asi tri mesiace, potom sa vratila do Na-
zareta.

e O JeziSsovom narodeni

Za rimskeho cisara Augusta vysiel rozkaz, aby sa popi-
sali vSetci jeho poddani. I Siel kazdy do svojho mesta. Maria
a Jozef boli z rodiny krala Davida. Preto Sli k zapisu do
Betlehema, mesta Davidovho. Ale nemohli najst miesto, kde
by prenocovali. ISli teda za mesto do jednej mastalky.
Tam sa narodil Jezi§ Kristus. Maria ho obvinula
plienkami a polozila ho do jasiel. I boli v tom kraji pas-
tieri. Strazili v noci svoje stado. A hla, anjel Panov
stal si vedla nich a jasnost bozia ich oziarila.
Bali sa velmi. Tu im povedal anjel:

— Nebojte sa, lebo zvestujem vam velku radost.



Dnes sa vam narodil Spasitel, Kristus Pan

v meste Davidovom. A toto vam bude znamenim:
Najdete Nemluvniatko obvinuté plienkami a poloze-
né v jasliach.

A v tom sa zjavilo vela anjelov. I spievali:
- Slava Bohu na vysostiach a na zemi pokoj
'udom dobrej vole.

Vtedy pastieri hovorili medzi sebou:

— Zajdime do Betlehema a pozrime, co nam Pan ozna-
mil.

Ponahlali sa a nasli Mariu, Jozefa a Nemluvniatko v jas-
liach. Potom sa vratili, a velebili i chvalili Boha za vS§etko,
¢o poculi a videli. A nad ich slovami divili sa vSetci, ktori
to poculi.

Treti ¢lanok

74. Ako znie treti clanok Apostolského vyznania viery?
Treti clanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim v JeziSa Krista), ktory sa pocal z Ducha Svétého.
narodil sa z Marie Panny.

a) V ramci tohto ¢lanku je re¢ o vteleni Syna Bozieho, o jeho
I'udskom pocati a narodeni i o jeho verejnom ucinkovani.
b) O pocati, narodeni a detstve JeziSovom rozjimame, ked sa

modlime ,radostny ruzenec".

75. Co nas uéi treti élanok Apostolského vyznania viery?
Treti clanok Apostolského vyznania viery nas uci, ze Syn
Bozi sa stal ¢clovekom.

* 76. Ako sa stal Syn Bozi clovekom?
Syn Bozi sa stal ¢clovekom tak, ze pésobenim Ducha
Svatého vzal na seba také telo a taku dusu, aké mame my,
Tudia.

a) Toto ucenie nasej viery nazyvame tajomstvom vtelenia Syna
Bozieho.

b) Vtelenie Syna Bozieho zvestoval anjel Gabriel Panne Marii.
Sviatok Zvestovania Pana slavime kazdoroc¢ne 25. marca, de-
vat mesiacov pred 25. decembrom, teda pred sviatkom Na-
rodenia Pana JeziSa.

c) Syn Bozi sa vtelil, stal sa ¢lovekom, ale neprestal byt Bohom.
V JeziSovi Kristovi su dve prirodzenosti: prirodzenost bozska



a prirodzenost I'udska. Jezis§ Kristus je aj
opravdivy Boh, aj opravdivy ¢lovek. Pri tom vSak je Jezis
Kristuslen jedna osoba, asicedruha bozska osoba.

* 77. Kto je Matka Jezisa Krista?
Matka JeziSa Krista je preblahoslavena Panna Maria.
Kedze Syn Panny Marie, JeziS Kristus, je opravdivy Boh (dru-
ha bozska osoba), nazyvame Pannu Mariu Matkou Bozou —
Bohorodickou.

e 78. Kto bol pestiinom, ¢iZze vychovavatelom JeziSa Krista?
Pestiinom, Cize vychovavatelom JeziSa Krista bol svéty
Jozef, Zenich Panny Marie.

a) Svaty Jozef nie je otcom JeziSa Krista. Nim je Boh Otec (prva
bozska osoba).

b) Slavnost sv. Jozefa sa kona 19. marca.

c) Jezis§, Maria a Jozef tvoria Svatu rodinu.

* 79. Preco sa stal Syn Bozi ¢lovekom?
Syn Bozi sa stal ¢clovekom:
1. preto, aby nas slovom a prikladom uc¢il;
2. preto, aby nas svojim utrpenim a smrtou vykupil
a spasil.

¢ 80. Kde sa narodil Jezis Kristus?
Jezi§ Kristus sa narodil v Betleheme.

a) Narodenie JeziSa Krista slavime kazdoro¢ne 25. decembra,
na Vianoce.

b) Osmeho dna po narodeni dostalo Dieta Panny Marie meno
~Jezi§". Pamiatku toho slavime kazdoroCne 1. januara, na
Novy rok.

c) Malému Jeziskovi sa prisli poklonit pastieri, potomci Abra-
hamovi, v ti samu noc, ked sa narodil. NeskorsSie sa mu
prisli poklonit aj traja mudreci, Cize ,traja krali“ od Vychodu.
Tito traja mudrci boli pohania. Pamiatku poklony troch mu-
drcov slavime kazdorocne 6. januara, na sviatok Zjavenia Pa-
na, a ¢i na Troch Kralov. Vtedy sa Vykupitel zjavil (ukazal)
prvy raz pohanom.

d) Styridsiateho difia po narodeni bol chlapec Jezi§ obetovany
v jeruzalemskom chrame. Tuto udalost nam pripomina svia-
tok Obetovania Pana (Hromnice) — 2. februara.

¢ 81. Kde bol Jezis vychovavany?
JeziS bol vychovavany v Nazarete (nejaku dobu).
Kedze JeziS vyrastol v meste Nazarete, menovali ho jeho
vrstovnici JeziSom Nazaretskym.



e 81a. Kedy slavime narodenie JeziSovo?
Narodenie JeziSovo slavime na Vianoce.

* O poklone mudrcov od vychodu

Ked sa narodil Jezis, prisli mudrci od Vychodu do Jeruzalema.
A spytovali sa:
— Kde je ten kral, ktory sa narodil? Lebo videli sme
jeho hviezdu na vychode a prisli sme sa mu poklonit.
Ked to pocul kral Herodes, zlakol sa. I zhromazdil vSet-
kych knazov a zakonnikov a spytal sa ich, kde sa ma na-
rodit Kristus. Oni odpovedali:
— V Betleheme. Tak je napisané v Pisme svatom.
Vtedy Herodes poslal mudrcov do Betlehema a povedal
im:
— Ked najdete dieta, oznamte mi, aby som sa mu i ja
priSiel poklonit.
Mudrci vypoculi krala a odisli. A hla, hviezda zase ich
sprevadzala a zostala nad miestom, kde bol JeziS. Mudrci
vosli do domu, nasli Dieta s Mariou, jeho Matkou a klanali
sa mu. Potom otvorili svoje poklady a obetovali mu dary.
Zlato, kadidlo a myrhu. V noci vSak dostali napomenutie
od Boha, aby nesli nazad k Herodesovi. Preto sa inou ces-
tou navratili do svojho kraja.

¢ 81b. Kedy slavime pamiatku troch mudrcov od Vychodu?
Pamiatku troch mudrcov od Vychodu slavime na ,Tri
krale“, cize na sviatok Zjavenia Pana.

e O zachraneni Jezisa pred Herodesom

Ked mudrci odisli, anjel Panov zjavil sa vo sne Jozefovi
a povedal:
Vstan, vezmi Dieta a jeho Matku a utekaj do Egypta.
Lebo Herodes bude hladat Dieta, aby ho zavrazdil.
Jozef hned posluchol. Vzal Dieta i jeho Matku v noci
a odisli do Egypta.



Herodes videl, Ze marne caka mudrcov. I rozhneval sa
velmi a dal pozabijat v Betleheme a v jeho konc¢inach vset-
kych chlapcov do dvoch rokov. A bolo tam vela placu a
kvilenia.

Ked Herodes umrel, anjel Panov zjavil sa vo sne Jozefovi
a povedal:

— Vstan, vezmi Dieta a jeho Matku, a id do zeme Izrae-
lovej.

Jozef vstal, vzal Dieta a jeho Matku a vratil sa do zeme
Izraelovej. Tam byval v Nazarete.

¢ O najdeni Jezisa v chrame

Maria a Jozef chodievali kazdy rok do Jeruzalema na
velkonocné slavnosti. Ked mal Jezi§ dvanast rokov, putoval
aj on s nimi. Po slavnostiach vratili sa domov. Ale chlapcek
ostal v Jeruzaleme, ¢o nezbadali jeho rodic¢ia. Domnievali
sa, ze je v sprievode. Tak presli den cesty. Vtedy hladali
ho medzi znamymi. A ked ho nenasli, vratili sa do Jeruza-
lema hladat ho.

Po troch dnoch nasli ho v chrame. Sedel uprostred uci-
tefov, poucoval ich a vypytoval sa ich. A vSetci sa divili
nad jeho rozumnostou. Tu jeho Matka povedala:

— Synu, preco si nam to urobil? Hla, tvoj otec i ja
s bolestou sme ta hladali.

On im povedal:

— Preco ste ma hladali? Nevedeli ste, Ze musim byt
v tom, ¢o je mojho Otca?

Potom sa vratil s nimi do Nazaretu a bol im poddany.

A vzmahal sa v mudrosti a veku i v milosti u Boha i u Tudi.

* O pokrsteni JeziSovom

Pan Jezis byval v Nazarete do tridsiateho roku svojho
veku. Vtedy Siel k rieke Jordan k svatému Janovi, aby ho
pokrstil. Ale Jan mu to branil a povedal:

— Ty by si mna mal pokrstit, a ty prichadzas ku mne?

Jezi§ mu odpovedal:



— Nechaj len, lebo tak nam slusi splnit boziu volu.
Vtedy ho Jan pokrstil: a hla, otvorili sa nebesia a Duch
Svaty v podobe holubice zostupil na JeziSa a bolo
pocut z neba tieto slova:

— Toto je Syn moj milovany,
v ktorom mam zaltbenie.

¢ O novom uceni

Ked bol Jezis pokrsteny zacal vyucovat. A vyucoval tri roky.
Ucieval v chrame, v modlitebniach a po domoch. Niekedy kazal na mori
z lodicky, inokedy zasa v pusti alebo na hore. A rozpraval ludom
o Kralovstve nebeskom. Ucil vSetko co treba verit a robit aby sme
prisli do neba. VSade sa ziSlo vela Tudi aby ho pocuvali. I divili sa
vSetci a hovorili:

— Co je to za nové ucenie? Tak ¢lovek nehovoril.

Jezis potvrdil svoje ucenie zazrakmi
Uzdravoval chorych, kriesil mrtvych

a rozkazoval celej prirode.

A tak dokazal, Ze on je opravdivy Boh.
Lebo len Boh moze robit také zazraky.

Ti, ktori uverili v JeziSa, menovali sa veriacimi. Z veriacich
prijimal Jezi§ ucenikov a zvolil si dvanast apostolov. Prvy
z nich bol Peter a milacik Pana, apostol Jan. Apostoli vzdy
chodili s JeziSom a neskorsSie pomahali mu vyucovat ludi.

¢ 82. Kedy zacal Jezis verejne vyucovat?
Jezis zacal verejne vyucovat, ked mal asi tridsat rokov.

Jezi$ ucil verejne asi tri roky. Mal viacero ucenikov (dospe-
lych ziakov), z ktorych si vyvolil dvanast aposStolov.



* 83. Co ucil Jezis?
Jezi$ ucil vSetko, ¢o mame verit a Cinit, aby sme boli
spaseni.

a) Ucenie JeziSovo ma meno ,e vanjelium", ¢o v slovenci-
ne znamena ,radostna novina" alebo blahozvest.

b) Zivot a ucenie JeziSovo spisali v kratkosti Styria ,evanjelisti":
Matus, Marek, Lukas a Jan. Z tychto knih sa ¢ita ista
Cast, ,Citanie", pri kazdej sv. omsi.

 84. Cim dokazal Jezi$ pravdivost svojho uéenia?
Pravdivost svojho ucenia dokazal Jezis:
1. svojim svétym zivotom,
2. svojimi zazrakmi,
3. svojimi proroctvami.

a) Zazrak je neobycajny viditeIny skutok, ktory nemozno
vykonat prirodzenou silou, ktory moéze vykonat len Pan pri-
rody (Boh) alebo ten, koho si Boh vyberie ako nastroj na
vykonanie takého skutku.

Niektoré zazraky JeziSa Krista:

premenil vodu na vino; uzdravoval chorych jedinym rozka-
zom; niekolkymi malymi chlebmi nasytil viactisicovy zastup;
utisil burku na mori; kriesil mrtvych; sam vstal z mrtvych.

b) Proroctvo je predpovedanie takej buducej udalosti, ktora
clovek nemodze predvidat, ktori moze poznat len vSevediaci
Boh. Niektoré proroctva JeziSa Krista: predpovedal, Ze bude
ukrizovany a ze na treti den vstane z mrtvych (Mt 26, 18 - 19);
predpovedal, ze vstupi na nebesia (Jn 6, 63); predpovedal,
ze posle Ducha Svéatého (Jn 14, 15-17); predpovedal
skazu Jeruzalema (Mt 24, 12); predpovedal rozsSirenie Cirkvi
po celom svete a jej trvanie az do konca sveta (Jn 10, 16;

Mt 16, 18).

e O prvom zazraku

Pan Jezis potvrdzoval svoje ucenie zazrakmi. Prvy za-
zrak vykonal v Kane Galilejskej. Bola tam svadba. Na
svadbe bola JeziSova Matka. Na svadbu pozvali aj JeziSa a
jeho ucenikov. A ked sa minulo vino, povedala Matka Je-
ZiSovi:



— Nemaju vina.

JeziS nariadil sluzobnikom:

— Naplnte nadoby vodou. I naplnili ich az do vrchu.
A povedal im Jezis:

— Teraz nacierajte a zaneste starejsiemu svadby

I zaniesli. A ked to starejsi svadby ochutnal, vtedy uz
voda bola premenena na vino. Tak urobil JeziS prvy zazrak
a zjavil svoju slavu. VSetci sa divili a uverili, ze Jezis je
opravdivy Boh.

e O vzkrieseni mladenca naimského

a vela I'udi. A ked sa priblizovali k mestskej brané, prave
vynasali mrtveho. Bol to jediny syn istej vdovy. Ked Pan
Jezis videl matku, bolo mu jej Iato; i povedal:

- Neplac!

Potom pristupil a dotkol sa mar. NosicCi postali. A Jezis
povedal:

- Mladenec, hovorim ti, vstan!

Tu sa mladenec posadil a zacal hovorit. Jezi§ dal ho
jeho matke. Vtedy vSetkych pojala bazen, velebili Boha a
hovorili:

- Velky prorok povstal medzi nami a Boh navstivil svoj
Iud.

O posmrtnom zivote hovori otazka 143 a nasledujuce.

¢ O utiSeni burky na mori

Istého dna iSiel JeziS na lodke cez Genezaretské jazero.
Boli s nim i jeho ucenici. A ked oni veslovali, JeziS zaspal.
Zrazu spustil sa burlivy vichor na jazero, takze lodka bola
hadzana vilnami. Jezis vSak spal na konci lodky na podus-
ke. I zobudili ho ucenici a hovorili:

— Pane, zachran nas, hynieme

JeziS im povedal:

— Co sa bojite, maloverni?

Vtedy vstal, rozkazal vetru i moru a nastalo velké ticho.
I 'udia sa divili a hovorili:

— Ktoze je tento, ze ho vietor i more posluchaju?



* O laske JeziSovej k detom

Raz priniesli JeziSovi malé deti, aby vlozil na ne ruky
a modlil sa. Ale ucenici nechceli ich pripustit k nemu.
Jezis§, ked to videl, rozmrzel sa nad tym a povedal:

— Nechajte malickych prist ku mne a nebrante im, lebo
takych je Kralovstvo bozie. Veru, hovorim vam: ktokolvek
neprijme Kralovstvo bozie ako malicki, nevojde do neba.

Potom objimal deti, kladol na ne ruky a pozehnal ich.

* O nepriatel'och JeziSovych

VSetci neuverili v Pana Jezisa. Najma vtedajsi velknazi,
zakonnici a farizeji sa nanho hnevali, lebo ich casto kar-
hal. A ked videli, Ze vSetok I'ud ide za nim a ich opusta,
eSte viac ho nenavideli a hladali, ako by ho zahubili.

JeziS pred svojim umucenim slavnostne a s velkym za-
stupom prisiel do Jeruzalema. A vSetky zastupy volali:

— Hosana! Pozehnany, ktory prichadza v mene Pano-
vom!

Nato velknazi a zakonnici ziSli sa u najvyssSieho knaza,
Kajfasa. A radili sa, ako by JeziSa zabili.

Ale bali sa 'udu. Vtedy prisiel k nim jeden z aposStolov,

menom Judas ISkariotsky, a povedal im:

— Co mi date, a ja vam ho zradim?

A sTabili mu tridsat striebornych. A vtedy Judas hladal
prilezitost, aby im ho vydal.

* O ustanoveni Sviatosti Oltarnej

Jezis v posledny den pred svojim umucenim naposledy
veceral so svojimi ucenikmi. Ulozili sa k stolu a jedli vel-
konoc¢ného baranka.

A ked vecerali, JeziS vzal chlieb a pozehnal ho. A la-.
mal i daval svojim ucenikom a hovoril:

— Vezmite a jedzte z neho vSetci: Toto je moje telo,
ktoré sa obetuje za vas.

Potom vzal kalich s vinom, vdaky vzdaval, dal im a po-
vedal:

Vezmite a pite z neho vSetci: Toto je kalich mojej krvi,
ktora sa vylieva za vas, i za vSetkych?* na odpustenie hrie-
chov. Je to krv novej a vecnej zmluvy. Toto robte na moju
pamiatku!

/2% = Niektori upozornujii, Ze sa tu pouziva troSku nepresny preklad, spravnejsie ma
byt: ,za mnohygch*. V niektorych vydaniach Sv. Pisma je to sprdvnejsie, v niektorych len takto./

O ustanoveni Sviatosti Oltarnej pozri ot. 326 a nasledujuce.



* O smrtel'nej uzkosti a zajati Jezisa

Po Poslednej veceri Judas iSiel zradit JeziSa. S ostatnymi
jedenastimi vSak Jezi$ vySiel na Olivova horu. Tam aposto-
lom povedal:

— Smutna je moja duSa az na smrt. Modlite sa, aby ste
neprisli do pokusenia.

A sam utiahol sa trosku od nich, klakol si na kolena a
modlil sa. Pomyslel na hrozné umucenie a na strasnu
smrt, ¢o ho o¢akava. I obklucili ho velké
uzkosti, tak, ze jeho pot ako kvapky krvi tiekol na zem.
Tu zjavil sa mu anjel z neba a posilnoval ho.

Asi o polnoci priSiel tam Judas s vojakmi a sluhami. Je-
Zi§ sa ich spytal:

— Koho hladate?

A oni odpovedali:

— JeziSa Nazaretského.

JeziS im odpovedal:

— Ja som to.

Tu ustupili nazad a padli na zem. Ale potom Jezi§ dovo-
lil, aby ho chytili. A oni ho poviazali i odviedli k najvys-

Siemu knazovi. Vtedy jeho ucenici ho opustili a vSetci
zutekali. Len Peter iSiel za nim zdaleka.

e O odsudeni JeziSa na smrt

Jeruzalemska vysoka rada ziSla sa v dome najvyssieho
knaza Kajfasa. A priviedli tam aj JeziSa. Vtedy mnohi krivo
svedcili proti JeziSovi. On vSak mlc¢al. Tu povstal najvyssi
knaz a spytal sa ho:

— Povedz nam, ¢i si ty Kristus, Syn Bozi?

JeziS odpovedal:

— Som.

A najvyS$si knaz povedal:

— Ruhal sa Bohu. Ci potrebujeme este svedkov? Co sa
vam zda?

Nato vSetci kricali:

— Hodny je smrti!

Vtedy muzovia, ktori JeziSa strazili, posmievali sa mu.
Pruli mu do tvare a bili ho pastami. Tak ho mucili do rana.



Na Velky piatok rano viedli Jezisa k Pontskému Pilatovi,
namestnikovi rimskeho cisara. Chcel, aby aj on odsudil
JeziSa na smrt. Pilat povedal:

— Nijakej viny nenachadzam na tomto ¢clovekovi. Po-
trescem ho teda a prepustim.

I dal ho zbicovat. Vojaci vyzliekli Jezisa a dali nanho
Sarlatovy plast. Uplietli korunu z trnia a vlozili mu ju na
hlavu. Do pravice mu dali trstinu, a na posmech klakali
pred nim a hovorili:

— Zdrav bud, kral zidovsky!

A pluli nanho a bili ho po hlave.

Pilat ukazal ho I'udu a hovori:

— Ajhla, clovek.

A oni kricali:

— Ukrizuj ho!

Pilat povedal:

— Ja na nom nijakej viny nenachadzam.

Ale oni kricali:

— Ked toho prepustis, nie si cisarovym priatelom.

Ked to Pilat pocul, nalakal sa. I vydal JeziSa, aby ho
ukrizovali.



Stvrty élanok

85. Ako znie Stvrty clanok Apostolského vyznania viery?
Stvrty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim v JeziSa Krista, ktory) trpel za vlady Poncia Pilata,
bol ukrizovany; umrel a bol pochovany.

V ramci tohto ¢lanku je re¢ o vykupitelskom diele JeziSa
Krista.

» 86. Co trpel za nas Jezi§ Kristus?
Jezi§ Kristus trpel za nas vela:
1. krvou sa potil;
2. bicovany bol;
3. trnim korunovany bol;
4. kriz niesol,;
5. ukrizovany bol.

a) Jezis Kristus trpel ,za vlady Poncia Pilata", t. j. v case, ked
rimskeho cisara zastupoval v zidovskej krajine Poncius Pi-
lat. Pilat pochadzal z kraja, zvaného Pontus, odtial jeho
meno: Poncius Pilat. JeziSa odsudil na smrt zo strachu, ze
Zidia p6jdu nanho zalovat rimskemu cisarovi.

b) Pamétny den smrti JeziSa Krista je Velky piatok.

c) Ked sa modlime ,bolestny ruzenec", rozjimame o utrpeni a
o smrti JeziSa Krista.

« 87. Ci Jezi$ Kristus musel trpiet a zomriet?

Jezi§ Kristus nemusel trpiet a zomriet; obetoval sa za
nas dobrovolne, lebo nas nekonec¢ne miloval a chcel nam
pomoct.

Smrt JeziSa Krista na krizi menujeme obetou kriza.

88. Preco trpel a umrel Jezis Kristus?
Jezi§ Kristus trpel a umrel:

1. preto aby za naSe hriechy Bohu zadostucinil;
2. preto aby nas z vecného zatratenia vykupil,;
3. preto aby nas spasil, ¢ize, aby nam nebo otvoril.



89. Za ktoré hriechy trpel a umrel Jezis Kristus?
Jezi§ Kristus trpel a umrel za hriechy celého sveta: za
dedi¢ny hriech a za vSetky ostatné hriechy.

a) ,Za hriechy celého sveta" znamena: za hriechy vSetkych Tudi.

b) Smrtou JeziSa Krista bola dana vSetkym I'udom moznost spa-
senia. Spasenie vSak dosiahnu len ti, ¢o zo svojej strany
splnia tieto podmienky: 1. veria vSetko, ¢o Boh zjavil; 2.
usiluju sa zachovavat bozie prikazania; 3. uzivaju prostriedky
milosti boze;.

c) Majme v Ucte znak kriza. Casto sa poznacme tymto
znakom, najmé na zaciatku a na konci modlitby. Znak kriza
majme v svojich pribytkoch. Nezabudajme, Ze Krista Pana
nepribili na kriz Zidia, ani rimski vojaci na rozkaz Poncia
Pilata, — ale 'udské hriechy, teda aj naSe hriechy.

Mravné naucenie:

Medzi prvé znaky, ktorym ta matka ucila (ak si z katolickej rodiny), bol
znak svdtého kriza, ktorym sa prezehnadvas.
Suvdity kriz sprevadza ta od kolisky az po hrob.
Tiez v krestanskych krajindch v dedindch a v mestdch na veziach vycnieva
kriz, znak ndasho spasenia...

* O JeziSovej smrti na krizi

Vojaci vyzliekli JeziSa z plasta a obliekli ho do jeho Siat.
Potom mu vlozili kriZ na plecia a vyviedli ho na vrch Kal-
variu. Tam ho ukrizovali a s nim dvoch lotrov, jedného
sprava, druhého zlava.

A Tudia eSte aj na krizi sa posmievali a rahali JeziSovi.
On vsak sa modlil a povedal:

— Otce, odpust im, lebo nevedia, ¢o robia.

Pri krizi stala jeho Matka, niekolko naboznych zZien a
svaty Jan apostol. I povedal Jezis§ svojej Matke:

— HTra, tvoj syn.

Potom hovoril uc¢enikovi:

— HTra, tvoja Matka.

Okolo poludnia zatmelo sa slnko a tma trvala celé tri
hodiny. Vtedy JeziS zvolal velkym hlasom:

— Otce, do tvojich rak poruc¢am svojho ducha. A ked to
povedal, naklonil hlavu a vypustil dusu.

A hla, chramova opona sa roztrhla a zem sa zatriasla.
Skaly pukali, hroby sa otvarali, mnohi vstali z mrtvych.
Stotnik pod krizom zvolal:

— Naozaj, toto bol Syn Bozi!

A Tudia, ktori tam stali, bili sa v prsia a iSli nazad.



¢ O pohrebe JeziSovom

Po JeziSovej smrti prisli vojaci a jeden z nich prebodol
mu bok kopijou. A hned vysla krv a voda.

Pred vecerom prisli dvaja nabozni muzovia, Nikodém a
Jozef Arimatejsky, na Kalvariu a zlozili z kriza JeziSovo
telo. Zavinuli ho do plachty s vonavkami a ulozili ho do
nového hrobu, ktory bol vytesany do skaly. A na hrobové
dvere privalili velky kamen i odisli.

Na druhy den prisli ta knazské kniezata, zapecatili ka-
men a postavili tam straz.

Piaty ¢lanok

90. Ako znie piaty ¢lanok Apostolského vyznania viery?
Piaty ¢clanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim v JeziSa Krista, ktory) zostupil k zosnulym, tretieho
dna vstal z mrtvych.

a) V ramci tohto ¢lanku je rec o trojdnovom pobyte JeziSa Krista
v predpekli a o slavnom zmrtvychvstani jeho tela.

b) O zmrtvychvstani JeziSa Krista rozjimame, ked sa modlime
prvy desiatok ,slavneho ruzenca'.

91. Co znamenaji slova ,,zostipil k zosnulym“?
Slova ,zostupil k zosnulym“ znamenaju, ze dusa Jezisa
Krista zostupila po jeho smrti do predpeklia, kde duse zo-
mrelych spravodlivych Iudi ocakavali vykupenie a spasenie.

* 92, Preco zostupil JeziS Kristus k zosnulym?
Jezis Kristus zostupil k zosnulym preto, aby dusSiam
spravodlivych zvestoval, ze st uz vykupené a spasené.



¢ O vzkrieseni JeziSovom

Bol treti den po Velkom piatku. Velkono¢na nedela. Sko-
ro rano vstal Jezi§ z mrtvych.
A anjel Panov zostupil z neba, odvalil kamen a sadol
si nan. Strazcovia videli anjela, zlakli sa, a ostali ako mrtvi.
Potom utekali do mesta.

 93. Co sa stalo tretieho diia po smrti JeziSa Krista?
Tretieho dna po smrti JeziSa Krista vratila sa jeho dusa
do jeho mrtveho tela: Jezis Kristus vstal slavne z mrtvych.

a) Jezis Kristus zomrel na Velky piatok a vstal z mrtvych v ne-
delu rano. Pamiatku zmrtvychvstania Jezisa Krista slavime
kazdoroc¢ne na Velku noc. Tuto udalost nam pripomina aj
kazda nedela.

b) V predpekli cakali na vykupenie a spasenie okrem mnohych
inych aj duSe prarodicov Adama a Evy, dusa Abelova, Abra-
hamova, Izakova, Jakubova, dusa sv. Jozefa. svatého Jana
Krstitela, duSe betlehemskych chlapcov zavrazdenych na roz-
kaz Herodesa. V predpekli duse ni¢ netrpeli, ale Pana Boha
nevideli.

c) O zmrtvychvstani JeziSa Krista svedcili jeho apostoli a uce-
nici, ktorym sa po vzkrieseni CastejSie ukazal (zjavil), s nimi
sa rozpraval a jedol. Z tychto mnohi za svoje svedectvo
o zmrtvychvstani JeziSa Krista podstupili mucenicku smrt.

d) Jezis Kristus zostal po svojom zmrtvychvstani na zemi eSte
Styridsat dni. Za tento cas udelil svojim apoStolom, najma
Petrovi, duchovnu moc a dal im pokyny, ako maju riadit jeho
Cirkev.



* O zalozZeni sviatosti pokania 3+

JeziS vecer po svojom vzkrieseni zjavil sa desiatim apos-
tolom a povedal im:

— Pokoj vam!

Ale oni sa nalakali. Mysleli si, ze vidia ducha. A povedal
im:

— Nebojte sa! Pozrite si moje ruky a nohy, ja som to!

A ukazal im ruky a nohy a svoj bok. A zaradovali sa
jeho ucenici.

Vtedy Jezi§ dychol na nich a povedal im:

— Prijmite Ducha Svéatého. Ktorym odpustite hriechy,
odpustaju sa im, a ktorym zadrzite, zadrzané su.

Tymito slovami Jezi§ ustanovil sviatost pokania.

/3+ = Pre Sviatost pokdnia sa mézeme stretnut aj s nazvom: Sviatost zmierenia./

¢ O ustanoveni hlavy Cirkvi

JeziS po svojom vzkrieseni eSte Styridsat dni ostal na
zemi. Zjavoval sa svojim ucenikom a hovoril o Kralovstve
bozom. A povedal im:

— Id'te do celého sveta, ucte vSetky narody a krstite ich
v mene Otca i Syna i Ducha Svatého a ucte ich zachovavat
vSetko, ¢o som vam prikazal.

Istého dna JeziS sa spytal Petra apostola:

— Simon Peter, milujes ma?

A tak sa opytal tri razy. Peter tri razy odpovedal:

— Ano, Pane, ty vies, ze ta milujem.

Nato mu Jezis povedal:

— Pas baranky moje! Pas ovce moje!

Tymito slovami Jezi§ ustanovil Petra za najvysSieho pas-
tiera, to jest za hlavu Cirkvi.

Pozri otazku 112 a nasledujuce.



Siesty ¢lanok

94. Ako znie Siesty clanok Apostolského vyznania viery?
Siesty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim v JeziSa Krista, ktory) vstupil na nebesia, sedi po

pravici Boha Otca vSemohuceho.

a) V ramci tohto ¢lanku je rec¢ o ucasti JeziSa Krista-cloveka na
bozej slave a moci.

b) O nanebovstupeni JeziSa Krista rozjimame, ked sa modlime
druhy desiatok ,slavneho ruzenca“.

e O nanebovstiapeni JeziSovom

Jezis Styridsiateho dna po svojom zmrtvychvstani iSiel
s apostolmi na Olivova horu. Tam pozdvihol svoje ruky a
pozehnal ich. A pred ich oc¢ami vyzdvihol sa a vstupil do
neba a oblak ho zakryl. Apostoli hladeli za nim.

Vtedy zjavili sa im dvaja anjeli a hovorili:

— Co tu stojite a hfadite do neba? Tento Jezi§ pride raz
zasa tak, ako ste ho teraz videli ist do neba.

I vratili sa ucenici do Jeruzalema s velkou radostou.

¢ 95. Kedy vstupil JezisS Kristus na nebesia?
Jezi§ Kristus vstupil na nebesia Styridsiateho dna po svo-
jom zmrtvychvstani.
Sviatok Nanebovstupenia JeziSa Krista slavime kazdorocne Sty-
ridsiateho dna po Velkej noci.

* 96. Ako vstupil Jezis Kristus na nebesia?
Jezi§ Kristus vstupil na nebesia z Olivovej hory, pred
oCami svojich ucenikov.



97. Co znamenaji slova ,,sedi po pravici Boha Otca vSemohii-
ceho“?
Slova ,,sedi po pravici Boha Otca vSemohuceho“ zname-
naju, ze Jezis Kristus aj ako ¢lovek vladne bozskou mocou
na nebi i na zemi.

a) Jezis Kristus aj ako ¢lovek dostal bozsku moc: ,Dana mi je
vSetka moc na nebi i na zemi" (Mt 28, 18).

b) Kto chce nasledovat JeziSa Krista do jeho slavy, musi ho tu
na zemi nasledovat i v trpezlivom znasani utrpeni a krizov.

Siedmy c¢lanok

98. Ako znie siedmy clanok Apostolského vyznania viery?
Siedmy clanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim v JeziSa Krista, ktory) odtial (z neba) pride sudit
zivych i mrtvych.

V ramci tohto ¢lanku je rec o ,druhom prichode® JeziSa Krista
na tento svet.

99. Kedy pride Jezis Kristus sudit zivych i mitvych?
Jezis Kristus pride sudit zivych i mrtvych na konci sveta.

a) Kedy bude koniec sveta, to nam JezisS Kristus nezjavil.
b) Pod ,zivymi“ rozumieme dobrych, pod ,mrtvymi“ zlych.

e 100. Ako sa menuje sud na konci sveta?
Sud na konci sveta sa menuje ,posledny sud“ alebo
»swsSeobecny sud®, ¢i ,sud sveta“.

Prvy sud bude hned po smrti ¢loveka. To bude ,osobny sud®.
kedze vtedy bude Boh sudit kazdu dusu osobitne.

» 101. Co povie Jezi§ Kristus dobrym pri Poslednom stade?
Pri Poslednom sude povie Jezis Kristus dobrym: ,,Podte.
pozehnani od mojho Otca, zaujmite Kralovstvo, ktoré vam
bolo pripravené od ustanovenia sveta" (Mt 25, 34).

e 102. Co povie Jezi§ Kristus zlym pri Poslednom side?
Pri Poslednom sude povie Jezi§ Kristus zlym: ,Vzdialte
sa odo mna, zloreceni, do ohna vecného, ktory je pripra-
veny diablovi a jeho anjelom" (Mt 25, 41).



¢ 103. Kde p6jdu po vSeobecnom siide dobri a kde zli?
Po vSeobecnom sude p6jdu dobri do neba a zli do pekla.

a) Po vSeobecnom sude pojde do neba alebo do pekla nielen
dusa cloveka, ale cely c¢lovek s telom i dusou, lebo vSeobec-
nému sudu bude predchadzat vSeobecné vzkriesenie tela.

b) Ocistec po vSeobecnom sude prestane jestvovat.

c) Pri vSeobecnom sude sa kazdy dozvie, co dobrého alebo zlého
v zivote vykonal, povedal a myslel.

Osmy élanok

104. Ako znie 6smy clanok Apostolského vyznania viery?
Osmy ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
Verim v Ducha Svéatého.

V ramci tohto ¢lanku je rec o tretej bozskej osobe.

¢ O zoslani Ducha Svatého

Po nanebovstupeni Pana apostoli ostali v Jeruzaleme. De-
vat dni sa ustavicne modlili. Desiaty den boli Turice, Zi-
dovské letné sviatky. Tu zrazu ozval sa z neba hukot, ako
by prichadzal prudky vietor. Cely dom sa triasol. 1 ukazali
sa rozdelené ohnivé jazyky nad kazdym z nich. A vSetci
boli naplneni Duchom Svatym.

Na tento zvuk zbehlo sa k domu vela Iudi. Tu vystupil
Peter s ostatnymi apostolmi a prehovoril k nim:

— Muzovia izraelski! Vy ste ukrizovali JeziSa Nazaret-
ského. On vstal z mrtvych, vstupil na nebesia a sedi po
pravici bozej. A teraz nam zoslal Ducha Svétého.

A uverili mnohi a dali sa pokrstit v ten den. Bolo ich
okolo tritisic. To boli prvi krestania.

e 105. Kto je Duch Svaty?
Duch Svéty je tretia bozska osoba, opravdivy Boh s Ot-
com i Synom.



* 106. Kedy poslal JeziS Kristus svojej Cirkvi Ducha Sviatého?
Jezis Kristus poslal svojej Cirkvi Ducha Svatého desia-
teho dna po svojom nanebovstupeni.

a) Pamiatku zoslania Ducha Svatého slavime kazdoro¢ne na Tu-
rice. Je to patdesiaty den po Velkej noci a desiaty den po
sviatku Nanebovstupenia Pana.

b) Pri krste JeziSovom sa Duch Svéty zjavil v podobe holubice.
Desiateho dna po Nanebovstupeni Pana zostupil v podobe
vetra a ohnivych jazykov.

c) O zoslani Ducha Svatého rozjimame, ked sa modlime treti
desiatok ,slavneho ruzenca“.

107. Preco poslal JeziS Kristus Ducha Svatého?
Jezis Kristus poslal Ducha Svéatého preto, aby v Cirkvi
a v 'udskych dusiach uc¢inkoval.

e 108. Ako ucinkuje Duch Sviaty v Cirkvi?
V Cirkvi u¢inkuje Duch Svaty tak, Zze ju vyucuje a
riadi.

Duch Svéty bude v Cirkvi u¢inkovat az do konca sveta. Duch
Svaty uci Cirkev spravne chapat nauku JeziSa Krista a chrani
ju, aby sa nepomylila pri podavani a vysvetlovani tejto nauky.

¢ 109. Ako ucinkuje Duch Svity v 'udskych dusSiach?
V Iudskych dusiach ucinkuje Duch Svaty tak, ze ich po-
silnuje a posvacuje.

a) Ludskeé duse musia bojovat duSevny boj proti pokuSeniam.
V tomto boji ich posilnuje Duch Svéaty tym, Ze im dava po-
mahajucu milost. Aby sa 'udské duse podobali v sva-
tosti Bohu, posvacuje ich Duch Svaty, t. j. dava im aj po-
svacujucu milost.

b) Okrem pomahajucej a posvacujucej milosti dava Duch Svaty
'udskym dusiam sedem darov, ktorymi ich naklonuje,
aby posluchali jeho vnuknutia. Dary Ducha Svatého su: 1. dar
mudrosti, 2. dar rozumu, 3. dar rady, 4. dar sily, 5. dar pozna-
nia, 6. dar bohabojnosti, 7. dar bazne bozej (Iz 11, 2-3).

Deviaty ¢lanok

¢ 110. Ako znie deviaty ¢lanok Apostolského vyznania viery?
Deviaty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim) v svatu Cirkev katolicku, v spolocenstvo svétych.

V ramci tohto ¢lanku je rec¢ o Cirkvi Kristove;j.



Zalozenie a spravovanie Cirkvi

¢ 111. Kto zalozil Cirkev?
Cirkev zalozil Jezi§ Kristus.

a) Jezis Kristus zalozil Cirkev postupne. Ukazoval ludom c e s-
t u do neba: cestu oznackovanu bozimi prikazaniami. Zjavo-
val 'udom pravdu: poucoval ich o vzneSenych zameroch,
aké ma s nimi Boh. Pouc¢al ich o tom, ze ich Boh chce
urobit icastnymi svojej blazenosti. Svojou vykupitel'skou smr-
tou ziskal l'udom nadprirodzeny Zivot a poslal im Ducha
Svatého, aby do ich dusi vlieval nadprirodzeny zivot.

Tych Iudi, ¢o mu uverili, nazval Jezi§ Kristus svojimi ,b a-
rankami“ Z tych si vybral dvanast apostolov, ktorych
nazval svojimi ,0 vc a m i“. Sam seba nazval ,dobrym
Pastierom" ktory da zivot za svoje stado, aby ho ochra-
nil pred pekelnym ,vlkom®“: Celé toto svoje stado nazval ,Judom
bozim*“ alebo ,Kralovstvom bozim“ alebo ,,Cirkvou®.

b) Jedna cast ,ludu bozieho“ sa dnes uz nachadza v slave bozej;
zvitazili nad nastrahami zlého ducha a pozivaju odmenu za
svoju vernost JeziSovi Kristovi. Tato cast ,Ludu bozieho“ ma
meno ,Cirkev oslavena“. Aj duSe, ktoré nasiel Jezi$
Kristus v predpekli, povazoval za svojich barankov. V den
svojho nanebovstupenia ich voviedol do bozej slavy a od-
vtedy patria do ,,Cirkvi oslavenej“.

Ina cast 'udu bozieho sa dnes nachadza v ocCistci. Nebesku
slavu maju zabezpecenu, ale prv ako ju zac¢nu pozivat, musia
vytrpiet docasny trest v ocCistci za chyby, ktorych sa dopustili
v tuzemskom zivote; pripadne musia sa utrpenim ocistit od
vSednych hriechov, od ktorych sa na tomto svete neodcistili.
Tato ¢ast I'udu bozieho ma meno ,Cirkev oc¢istujica
sa“ (trpiaca).

Ina cast 'udu bozieho putuje na tomto svete k nebeskej
slave a bojuje duchovny boj proti hriechom. Tato skupina
'udu bozieho ma meno ,,Cirkev putujiaca“ 4+
(putuje do vecnosti]. Do tejto patria ti, ¢o su pokrsteni, ¢o veria
uceniu JeziSa Krista a uznavaju ho za ,pastiera“.

c) Ako pastier je ,hlavou“ stada, ako prezident alebo kral je
yShlavou® statu, tak je Jezis Kristus ,hlavou“ Cirkvi, vodcom
bozieho I'udu, kralom Kralovstva bozieho. Tato ,hlava Cirkvi“
Jezi§ Kristus, je pre nas, zijucich na tomto svete neviditelna.

/= V minulosti sme ju i volali ,, Cirkev bojujica“, dnes jej hovorime , Cirkev putujica“/



e 112. Koho ustanovil Jezis Kristus za viditeI'na hlavu Cirkvi pu-
tujacej?
Za viditeInu hlavu Cirkvi putujucej ustanovil Jezis Kris-
tus svatého Petra apostola.

113. Akymi slovami sl'abil Jezi§S Kristus svitému Petrovi aposto-

lovi, Ze ho ustanovi za viditeI'na hlavu Cirkvi putujicej?
Jezi§ Kristus slabil svatému Petrovi apostolovi, ze ho u-

stanovi za viditeInu hlavu Cirkvi putujucej tymito slova-

mi:
»Ly si Peter (v preklade ,Skala“) a na tejto skale vysta-

vim svoju Cirkev a brany pekelné ju nepremozu. Tebe dam

kIace od Kralovstva nebeského; a cokolvek zviazesS na ze-

mi, bude zviazané i na nebi; a cokolvek rozviazes§ na zemi,

bude rozviazané i na nebi" (Mt 16, 18-19).

a) Jezis Kristus prirovnava Cirkev k hradu, vystavenému na ska-
le. Skalou, na ktorej bude stat ten ,hrad, ma byt podla pri-
sIibenia JeziSa Krista Peter apostol.

b) Zvazovat a rozvazovat znamena tolko ako davat podla po-
treby zavazne zakony (prikazania) alebo ich podla potreby
rusit, popripade menit. Petrovi teda sluabil Jezi§ Kristus zako-
nodarnu moc v Cirkvi putujuce;.

114. Akymi slovami ustanovil JeziS Kristus Petra apostola za
viditel'na hlavu Cirkvi putujiacej?
Za viditeInu hlavu Cirkvi putujucej ustanovil Jezis Kristu
Petra apostola tymito slovami: ,,Pas mojich barankov,
pas moje ovce" (Jn 21, 15—16).

y,Past‘ znamena tolko, ako viest alebo spravovat. Tymito slova-
mi bola dana Petrovi apostolovi spravcovska moc nad
celou Cirkvou putujucou.

¢ 115. Kto sa stal viditeI'nou hlavou Cirkvi putujicej po smrti
sviatého Petra apostola?
ViditeInou hlavou Cirkvi putujucej sa po smrti svatého
Petra apostola stal jeho nastupca, rimsky biskup.

a) Peter apostol, viditelna hlava Cirkvi putujucej, sidlil a zo-
mrel v Rime. Preto sa po jeho smrti stal viditelnou hlavou
Cirkvi putujucej rimsky biskup.

b) Rimskeho biskupa menujeme: papez.

c) Kedze hlavou Cirkvi putujucej je rimsky biskup, i menujeme
Cirkev putujucu ,rimskou Cirkvou®.



116. Koho ustanovil JeziS Kristus za predstavenych Cirkvi pu-
tujicej pod vedenim Petra apostola?
Za predstavenych Cirkvi putujucej pod vedenim Petra a-
postola ustanovil Jezi§ Kristus apostolov.

117. Kto su predstaveni Cirkvi putujicej po smrti apostolov?
Po smrti apostolov su predstaveni Cirkvi putujucej na-
stupci apostolov: biskupi.

a) Ako boli Petrovi podriadeni ostatni apostoli z vole JeziSa
Krista, tak maju byt rimskemu biskupovi (papezovi) podria-
deni ostatni biskupi.

b) Biskupi spravuju 'ud bozi na uizemi jednotlivych biskupstiev.
Pomahaju im v tom farari, kazdy na uzemi svojej farnosti.
Pomocnikmi fararov su kaplani.

118. Co je Cirkev putujiica?
Cirkev putujuca je spoloc¢nost na zemi zijucich Iudi, ktori su:
1. pokrsteni,
2. veria uceniu JeziSa Krista (ak dosiahli uzivanie rozumu),
3. uznavaju za svoju viditelnu duchovnu hlavu papeza
(ak dosiahli uzivanie rozumu).

Znamky Cirkvi

* 119. Kol'ko cirkvi zalozil JeziS Kristus?
Jezis Kristus zalozil len jednu Cirkev.

a) Pravé nabozenstvo moéze byt len jedno. Boh je len jeden. Jed-
naké su pravdy, ktoré Boh zjavil. Jednaka musi byt aj nasa
viera v zjavené pravdy. Jedna je cesta, ktora nas vedie
k spaseniu: to je ta, ktora nam ukazal a otvoril Jezi§ Kristus.
Jeden je I'ud bozi, ktory putuje k nebeskej vlasti a ktory chce
mat Jezi§ Kristus zacleneny do jednej Cirkvi.

b) Na svete je vela nabozenskych spolocnosti, ktoré sa od seba
liSia vo viere a hladaju odlisSné cesty k spase. JeziS Kristus
nezalozil vSetky tieto nabozenské spolocnosti: zalozil len je-
dinu Cirkev a chce, aby do nej patrili vSetci I'udia, ktori mu
uverili. Chce, aby bol ,jeden ovcCinec a jeden pastier" (Jn
10, 16). Treba zistit, ktora z tychto nabozenskych spolo¢nosti
je Cirkev, zalozena JeziSom Kristom.



120. Po ¢com mozno poznat Cirkev, zaloZzenu JeziSom Kristom?
Cirkev, zalozenu JeziSom Kristom mozno poznat:
1. po tom, zZe je jednotna,
2. po tom, ze je svata,
3. po tom, Ze je vSeobecna (katolicka),
4. po tom, Ze je apoStolska.

a) Pri Poslednej veceri sa Jezi§ Kristus modlil takto: ,, ... Pre
nich sa aj ja posvdcujem, aby aj oni boli posvéateni pravdou
(aby ich spolocenstvo bolo svété). A prosim nielen za
nich, ale aj za tych, ktori pre ich slovo uveria vo mna (ktori
od apostolov a ich nastupcov prijmu zjavenu pravdu
a uveria), aby vSetci jedno boli (aby spolocenstvo vSet-
kych veriacich bolo jednotn é“ (Jn 17, 19—21). V tejto
modlitbe, ako aj inokedy oznacil Jezis Kristus svoju Cirkev
Styrmi znamkami (znackami): chce mat Cirkev jednotnu, sva-
ta, vSeobecnu, apostolsku.

b) Slovo ,katolicky“ je gréckeho povodu a znamena tolko, ¢o
yswsSeobecny“. Viditelnou hlavou Cirkvi putujucej je rimsky
biskup (papez), preto sa Cirkev menuje rimskou Cirkvou. Te-
da Cirkev, zalozenu JeziSom Kristom, mozeme menovat rim-
skokatolickou Cirkvou.

121. Ma Cirkev rimskokatolicka vSetky Styri uvedené znamky?
Cirkev rimskokatolicka ma vsSetky Styri uvedené znamky.

122. Je Cirkev rimskokatolicka jednotna?
Cirkev rimskokatolicka je jednotna:

1. ma jednu hlavu;

2. vzdy a vSade ucila a uci jedno a to isté (vierouka);

3. vzdy a vSade vysluhovala a vysluhuje tie isté svia-
tosti;

4. vzdy a vSade obetovala a obetuje Bohu jednu a ta
ista obetu (svatu omsu).

123. Je Cirkev rimskokatolicka svata?
Cirkev rimskokatolicka je svata:
1. ma svatého zakladatela — JeziSa Krista,
2. jej ucenie je svate,
3. ma prostriedky na posvacovanie dusi.



124. Je Cirkev rimskokatolicka vSeobecna?
Cirkev rimskokatolicka je vSeobecna:

1. neprestajne trva od cias JeziSa Krista a bude trvat
do konca sveta (Mt 28, 20), je vSeobecna ¢asovo;

2. apostoli a ich nastupci dostali rozkaz rozsirit ju po
celom svete (Mk 16, 15), je vSeobecna priestorovo;
3. kazdy clovek moze a ma byt jej clenom, je vSeobec-

na spolocensky.

125. Je Cirkev rimskokatolicka apostolska?
Cirkev rimskokatolicka je apostolska:

1. rozsirovali ju apostoli;

2. jej ucenie sa zrovnava s ucenim, ktoré hlasali z roz-
kazu JeziSa Krista apostoli;

3. jej predstaveni su nastupci apostolov, lebo moc,
ktoru apostoli dostali od JeziSa Krista, presla ne-
pretrzitym postupom na terajSich predstavenych Cir-
kvi.

Uloha Cirkvi

* 126. Na co zalozil Jezis Kristus Cirkev?
Jezi§ Kristus zalozil Cirkev na to, aby viedla Iudi k spaseniu.

Viest ludi k spaseniu je hlavnou ulohou a hlavnym poslanim
Cirkvi. Popri tejto ulohe sa Cirkev stara aj o tuzemské blaho
Iudstva.

127. Cim vedie Cirkev lidi k spaseniu?
Cirkev vedie I'udi k spaseniu:
1. tym, Ze im neomylne hlasa ucenie JeziSa Krista;
2. tym, ze im dava nadprirodzeny Zzivot;
3. tym, Ze ich spravuje svojimi zakonmi.

Cirkev teda vykonava trojaky urad: 1. ucitelsky, 2. knazsky, 3.
spravcovsky. Ucitel s ky urad Cirkvi spociva v tom, Ze ne-
omylne vysvetluje pravy zmysel ucenia JeziSa Krista, t. j. pred-
klada pravdu, atym, Ze neomylne vysvetluje pravy zmysel
bozich prikazani, t. j. ukazuje cestu kspase. Knazsky
urad Cirkvi spoc¢iva v tom, Ze prinasa Bohu obetu a sviatostami
posvécuje svojich ¢lenov, t. j. dava im nadprirodzeny zivo t.
Spravcovsky durad Cirkvi spociva v tom, Ze svojimi pred-
pismi usmernuje svojich ¢lenov, aby ¢im bezpecnejsie dosiahli
spasu.



128. Kto uci v Cirkvi putujicej nauku JeziSa Krista neomylne?
Nauku Jezisa Krista v Cirkvi putujucej uci neomylne:

1. papez sam, ked uci ako hlava Cirkvi (,ex cathedra®);
2. biskupsky zbor na vSeobecnom cirkevnom sneme (koncil).

a) Do biskupského zboru sa pocita aj rimsky biskup, papez.

b) VSeobecny cirkevny snem moéze rieSit aj otazky, v ktorych
nie je neomylny. Otazky, v ktorych mu prisluicha neomylnost,
nemusi rieSit neomylne, ak to nema v umysle.

c) Rozhodnutia vSeobecného cirkevného snemu nadobudaju plat-
nost az vtedy, ked ich papez potvrdi.

d) Cirkev putujuca ma teda dva organy neomylnosti:
1. - papeza a 2. - biskupsky zbor. Tieto dva organy maju meno
uciaca Cirkev.

129. V ¢om su papezi a biskupsky zbor neomylni?
Papez a biskupsky zbor su neomylni vylu¢ne vo vysvetlo-
vani zjavenia bozieho.

KedZe zjavenie bozie obsahuje pravdy viery a mravné prika-
zania, papez a biskupsky zbor st neomylni len v otazkach
viery a mravov.

130. Kto chrani papeza a biskupsky zbor pred omylom?
Papeza a biskupsky zbor chrani pred omylom Jezis§ Kris-
tus a Duch Svaty.

Jezi§ Kristus, ktory je ,Svetlo sveta" (Jn 8, 12), sIubil svojej
Cirkvi: A hla, ja som s vami po vSetky dni, aZ do skoncenia
sveta" (Mt 28, 20). Inokedy sIubil svojej Cirkvi, ze jej posle
,Ducha pravdy", aby s nou bol naveky (Jn 14, 16).

131. Co hovori Jezis Kristus o tych ¢lenoch Cirkvi, ktori jej
odopieraji poslusnost?
O tych ¢lenoch Cirkvi, ktori jej odopieraju poslusnost, ho-
vori Jezi§ Kristus: ,,Keby (niekto) ani Cirkev nepocuvol,
nech ti je ako pohan a mytnik“ (Mt 18, 17)



Spolocenstvo svitych

132. Co znamenaji slova ,spoloéenstvo svitych“?

Slova ,spolocenstvo svatych" znamenaju, Ze vsetci ¢leno-
via Cirkvi, ¢i sa nachadzaju na tomto, ¢i na druhom svete,
su duchovne spojeni a preto jeden druhému mozu dusSev-
ne pomahat.

a) Na Cirkev putujucu sme sa divali ako na viditelna or gani-
z a ciu. Na celu Cirkev (putujucu, trpiacu a oslavenu) sa
musime divat, ako na organizmus, ako na tajomné telo,
ktorého hlavou je Jezi§ Kristus a ktorému dava nadprirodze-
ny zivot Duch Svéty. Preto menujeme celu Cirkev mystickym
telom Kristovym. V tomto mystickom tele su ¢lenovia Cirkvi
putujucej, trpiacej a oslavenej zjednoteni v Kristu JeziSovi
a v Duchu Svatom. Ako vSetky bunky tela su zjednotené a
tvoria jeden organizmus, tak su v Cirkvi duchovné zjedno-
teni vSetci jej Clenovia. Dobré skutky niektorého ¢lena Cirkvi
su spolo¢nym majetkom celého ,organizmu®, zlé skutky nie-
ktorého clena Cirkvi su spolo¢nou zatazou celého ,organiz-
mu®.

b) O vSetkych c¢lenoch celej Cirkvi mozno povedat, Zze su svati,
mozno ich nazyvat svatymi. O ¢lenoch Cirkvi oslavene;j
to plati v plnej miere. O ¢clenoch Cirkvi trpiacej to plati
v tom zmysle, Ze maju posvacujucu milost a Ze sa uz nemozu
dopustit hriechu. Clenovia Cirkvi putujucej st sviti v tom
zmysle, ze pri krste dostali posvacujucu milost a povolanie
k svatosti.

c) Slovo ,spolocenstvo"znaciv tejto suvislosti akoby
kolektivnu jednotu (,communio sanctorum®), z ktorej vy-
plyva, ze vSetko duSevné dobro a zlo jednotlivca sa stava
spolo¢nym, tyka sa celého kolektivu.

133. Kto patri do ,,spolocenstva sviatych“?
Do spolocenstva svétych patri:
1. kazdy ¢len Cirkvi putujucej (,baranky”, ,ovce“ a
viditelny ,,pastier®);
2. kazdy clen Cirkvi trpiacej;
3. kazdy clen Cirkvi oslavene;j.

134. Ako nam pomahajiu clenovia Cirkvi oslavenej?
Clenovia Cirkvi oslavenej nam pomahaju tak, Ze za nas
oroduju u Boha.

Clenov Cirkvi oslavenej si kazdoro¢ne uctievame spoloénym
sviatkom VSetkych svatych 1. novembra.



135. Cim méZeme pomahat élenom Cirkvi v oéistci?
Clenom Cirkvi v oCistci mé6zeme pomahat modlitbou, od-
pustkami, dobrymi skutkami a hlavne obetou svatej omsSe.

DusSiam v oCistci mézeme pomahat kazdy den. Vo zvySenej
miere im pomaha cela Cirkev putujuca najma 2. novembra, na
,den Dusiciek”.

e 136. Ako sa modlievame za duse v ocCistci?
Za duse v ocistci sa modlievame takto:
Odpocinutie vecné daj duSiam zomrelym, Pane, a svetlo
vecné nech im svieti. Skrze milosrdenstvo bozie nech
odpocivaju v pokoji. Amen.

a) Ked dusiam v ocistci vyprosujeme ,odpocinutie vecné“
mavame na mysli skoré skoncenie ich utrpenia a do-
siahnutie pokoja v nebi. Slovami ,svetlo ve¢ne nech
im svieti“, prosime, aby im Boh dal ¢im skor uzriet jas
nebeskej slavy.

b) Aj tela zomrelych mame v ucte. lebo boli schrankami nesmr-
teInych dusi. Pochovavame ich do posvatenych cintorinov.
Kladenie kvetov na hroby a zapalovanie sviecok na hroboch
je prejavom vdacnosti a Ucty voci tym, ktorych telesne po-
zostatky su tam ulozené. Tieto prejavy vdacnosti a ticty su
chvalyhodné, no nezabudajme ani na pomoc duSiam zomre-
lych.

Desiaty ¢lanok

137. Ako znie desiaty clanok Apostolského vyznania viery?
Desiaty ¢clanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim) v odpustenie hriechov.
V ramci tohto ¢lanku je re¢ o odpusteni hriechov.

138. Co nas uéi desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery?
Desiaty ¢lanok Apostolského vyznania viery nas uci, ze
v Cirkvi nam mozu byt odpustené vSetky hriechy.

Dedi¢ny hriech a hriechy spachané pred krstom sa nam od-
pustia pri krste. Hriechy spachané po krste sa nam od-
pustaju vo sviatosti pokania.



Mravné naucenie:

Ked ta trapi hriech, nemeskaj, ale chod ako marnotratny syn
k nebeskému Otcovi, vyznaj svoje viny, Iutuj tprimne a pros za
odpustenie. Neodkladaj s pokanim. Kym ZijeS na svete, Boh ti
vzdy odpusti, ak o odpustenie skriasenym srdcom prosis; po smrti
vSak prestava Boh odpustat. Tu je ti Boh eSte milosrdny, na
druhom svete ti bude spravodlivym sudcom.

Jedenasty clanok

139. Ako znie jedenasty clanok Apostolského vyznania viery?
Jedenasty ¢lanok AposStolského vyznania viery znie takto:
(Verim) vo vzkriesenie tela.
V ramci tohto ¢lanku je rec¢ o vzkrieseni mrtveho l'udského
tela.

 140. Co sa stiava s élovekom pri jeho smrti?
Pri smrti ¢loveka odluci sa duSa od tela a telo sa navrati
do zeme.
Slova ,telo sa navrati do zeme“ maju tento vyznam: telo sa
premeni na hmotu zeme, z ktorej je utvorene.

e 141. Dokial zostane nase telo v zemi?
Nase telo zostane v zemi az do dna Posledného sudu.

 142. Co sa stane v defi Posledného sidu?

V den Posledného sudu spoji Boh Tudské duse s rozpad-
nutou hmotou 'udskych tiel a tak uskutoc¢ni ,tela vzkriesenie®
VsSetci budeme vzkrieseni, ale ,,v slave" budu vzkrieseni len
dobri.

Dvanasty ¢lanok

143. Ako znie dvanasty clanok Apostolského vyznania viery?
Dvanasty ¢lanok Apostolského vyznania viery znie takto:
(Verim) v zivot veCny. Amen.
V ramci tohto ¢clanku je rec o ,,poslednych veciach ¢loveka":
o smrti, a o tom, ¢o po smrti nasleduje.



144. Co sa stane s dusou, ked’ ¢lovek umrie?
Ked clovek umrie, Boh bude jeho dusu sudit.
Boh bude sudit nase duse zo vSetkého, co sme zaziva mysleli,
hovorili, ¢inili, ba aj z toho, ¢o dobrého sme zanedbali vykonat.

145. Ako sa menuje sid po smrti?
Sud po smrti sa menuje osobitnym sudom.
O druhom sude, na konci sveta, ked tela budu vzkriesené, bola
re¢ v otazke cislo 100.

146. Kde moze prist l'udska dusa po osobitnom side?
Po osobitnom sude moéze prist ludska dusa, bud do neba,
bud do pekla, alebo do ocistca.

147. Ktoré duse pridu do neba?
Do neba pridu duse, ktoré nemaju ziadneho hriechu a
nezasluhuju ziadnu pokutu.

148. Cim odmeiiuje Boh duse v nebi?
V nebi odmenuje Boh duse tym, ze ho vidia ,z tvare do
Tvare® a su s nim spojené vo vecnej laske (1 Kor 13, 12).

a) Vidiet Boha ,z tvare do tvare“ znamena tolko, ako poznavat
ho bezprostredne. Aj na tomto svete poznavame Boha, ale nie
bezprostredne, lez prostrednictvom jeho diela, ktoré stvoril
a prostrednictvom zjavenia, ktoré nam dal.

b) Aj na tomto svete milujeme Boha, ale nasSa laska k nemu nie
je stala. V nebi bude ,vecna" nikdy v nej nezakoliSeme a
nikdy ju nestratime.

e 149, Ktoré duse pridu do pekla?
Do pekla pridu duse, ktoré opustili telo v stave smrtelného
hriechu.

150. Cim tresce Boh zlych v pekle?
V pekle tresce Boh zlych tym, Ze ho nevidia a Ze sa trapia
vo veCnom ohni.

a) Trest zatratenych v pekle neskonc¢i. Volame ho vecnym
- spravnejSie: nepominajucim trestom.
b) Boh chce spasit kazdého: zatratenie si zavini clovek sam.



151. Ktoré dusSe pridu do ocistca?
Do ocistca pridu:
1. tie duSe, ktoré opustili telo v stave vSednych hrie-
chov;
2. tie duse, ktoré opustili telo v bezhrieSnom stave,
ale zasluhuju docasnu pokutu.

V ocistci sa dusa, alebo ocistuje od vSetkych hriechov, alebo si
odpykava zasluzenu pokutu za hriechy, ktoré jej boli na zemi
odpustené, alebo obidvoje.

¢ 152. Dokial zostane dusa v ocistci?
V ocistci zostane dusa dotial, kym sa neocisti zo vSed-
nych hriechov a kym si nevytrpi zasluzenu pokutu.

153. Co znamena slovo ,,Amen“?
Slovo ,Amen“ znamena ,tak je“ alebo ,tak nech sa stane“.

Slovo ,Amen“ ma vyznam prisvedcenia alebo suhlasu. Ked sa
v kostole modli knaz a ostatni jeho modlitbu sleduju, slovom
L2Amen“ prisvedcCia, Zze s prednesenou modlitbou suhlasia. ,Amen
na konci Apostolského vyznania viery znamena ,tak je, toto
vSetko verim®.

Mravné naucenie:

Len kratky cas zijes na zemi.
Kde su ti, co prvy kamen polozili ku stavbe starého kostola?
Ty vies, kde su. Pominuli sa a lezia na cintorine. Raz zZili na svete,
aby umreli, a raz umreli, aby vecne zili. Ale na ten vecny zivot tu sa
pripravili. Kto zil podla ucenia Krista Pana, ten sa aj raduje s Nim
v nebesiach, kto ale tu sluzil diablovi, ten s diablom zije naveky.
V tom vecnom zivote nieto viacej premeny. Tam uz nikto neumrie, aby
prisiel do iného zivota. Zi teda bohumile a neobetuj za ¢asné hriesne
radosti, ktoré sa pominu, zivot vecny, blazeny. ,,Lebo nemame tu
staleho miesta, ale buduce vyhladdavame*® (Zid 13, 14).



DRUHA CIASTKA

O PRIKAZANIACH, KTORE MAME ZACHOVAVAT

 154. Ci k spaseniu staci len verit, ¢o Boh zjavil?
K spaseniu nestaci len verit, co Boh zjavil, ale musime aj
prikazania bozie zachovavat.

O HLAVNOM PRIKAZANi

¢ 155. Ktoré je hlavné prikazanie, ¢co vSetky ostatné prikazania
v sebe obsahuje?
Hlavné prikazanie, ¢o vSetky ostatné prikazania v sebe
obsahuje, je prikazanie lasky k Bohu a k bliznemu.

Laska k Bohu

¢ 156. Ako znie prikazanie lasky k Bohu?
Prikazanie lasky k Bohu znie takto: ,Milovat budes Pana,,
Boha svojho, celym svojim srdcom, celou svojou dusSou, ce-
lou svojou myslou a zo vSetkej sily" (Mt 2, 37; Mk 12, 39).

157. Co ziada Boh v tomto prikizani?
Boh v tomto prikazani ziada, aby sme ho milovali nado-
vSetko.

158. Kedy milujeme Boha nadovsetko?
Nadovsetko milujeme Boha vtedy, ked ho viacej miluje-
me ako vSetko na svete a radsSej si volime vSetko stratit,
ako Boha tazkym hriechom urazit.



159. Preco mame Boha milovat?
Boha mame milovat:
1. preto, lebo je nekonecne dokonaly a teda lasky naj-
hodnejsi;
2. preto, lebo vSetko dobré mame od neho.

Laska k Bohu moze byt dvojaka: dokonala a menej dokonala-
Nasa laska k Bohu je dokonala vtedy, ked Boha milujeme preto,,
lebo je nekonecne dokonaly. Nasa laska k Bohu je menej doko-
nala vtedy, ked Boha milujeme preto, lebo nam dobre ¢ini.

160. Cim preukazujeme, Ze Boha milujeme?
Ze Boha milujeme, preukazujeme tym, ze zachovavame
jeho prikazania (Jn 14, 21).

Mravné naucenie:

Dobry krestan radsSej ma Boha, ako priatelov, rodicov, zna-
mych svojich, ba radsSej ako seba a preto zaprie svoje telo, svoje
ziadosti a naruzivosti, zriekne sa hriesSnych radosti k voli Bohu.
Zivot je kratky a kto sa jeho hriesnych radosti z lasky k Bohu
zriekne, ten bude obdareny vecnym, radostnym zivotom.

Laska k sebe a bliZznemu

* 161. Ako znie prikazanie lasky k bliZnemu?
Prikazanie lasky k bliznemu znie takto: ,Milovat budes
blizneho svojho ako seba samého" (Mt 22, 39).

162. Ako mame milovat seba samych?
Seba samych mame milovat tak, Ze sa mame viacej sta-
rat o dusu ako o telo (Mt 16, 26).



¢ 163. Kto je nas blizny?
Nas blizny je kazdy clovek, ¢i sa k nam chova priatelsky
alebo nepriatelsky (Lk 10, 29—37).

164. Preco mame milovat kazdého cloveka?
Kazdého cloveka mame milovat:
1. preto, lebo kazdy Clovek je na obraz bozi stvoreny;
2. preto, lebo kazdy ¢lovek pochadza od tych istych
prarodicov;
3. preto, lebo to JeziS Kristus prikazal (Jn 13, 34—35).

165. Kedy milujeme blizZneho ako seba samého?
Blizneho ako seba samého milujeme vtedy, ked zachova-
vame toto prikazanie JeziSa Krista: ,VSetko, cokolvek chce-
te, aby Iudia robili vam, aj vy robte im" (Mt 7, 12).

166. Preco mame milovat i tych, ¢o sa k nam chovaja nepria-
tel'sky?
I tych, ¢o sa k nam chovaju nepriatelsky, mame milovat
preto, lebo to Jezis Kristus prikazal.

Opravdivého krestana katolika poznat po tom, Ze robi dobre
kazdému, komu moze a nepozera na to, ¢i sa doty¢ny k nemu
choval priatel'sky alebo nepriatelsky, ani na to, ¢i sa doty¢ny
odplati za dobré dobrym alebo zlym. Opravdivy krestan robi
kazdému dobre preto, lebo to Boh Ziada a odmenu za svoje
pocinanie ¢aka od Boha.



167. Ako mame pomahat tym, co siu v telesnej alebo dusevnej
tiesni?
Tym, Co su v telesnej alebo dusSevnej tiesni, mame po-
mahat skutkami telesného a duSevného milosrdenstva.

a) Skutky telesného milosrdenstva su: 1. hladnych kimit, 2.
smadnych napajat; 3. nezaoblecenych odievat; 4. pocestnych
do hospody prijimat; 5. vaznov vykupovat; 6. chorych navste-
vovat; 7. mrtvych pochovavat (Mt 25, 31—43).

b) Skutky dusevného milosrdenstva su: 1. hrieSnych k pokaniu
napominat; 2. nevedomych v nabozenstve poucovat; 3. po-
chybujucim dobre radit; 4. zarmutenych teSit; 5. krivdu
trpezlivo znasat; 6. ublizujucim odpustat; 7. za zivych a zo-
mrelych sa modlit. 5*

/5" = Dnes to ndjdeme aj prevedené do modernejsej reci:

a) 1, Davat jest hladnym. 2, Davat pit smadnym. 3, Prichylit pocestnych.
4, Odievat nahych. 5, Navstevovat chorych. 6, Poskytovat pomoc
vaznom. 7, Pochovavat mftvych (Mt 25, 31—43).

b) 1, Napominat hrieSnikov. 2, Pouc¢at nevedomych. 3, Dobre radit
pochybujucim. 4, Tesit zarmutenych. 5, Trpezlivo znasat krivdu. 6,
Odpustat ublizujacim. 7, Modlit sa za zivych a mftvych. /

Mravné naucenie:

Laska k bliZznemu nezalezi len v slovach alebo v citoch alebo
v dobroprajnosti. Sv. Jakub apostol vravi. ,Keby brat a sestra
nemali odev a potrebovali by kazdodennej potravy a keby im
niekto z vas riekol ,Idte v pokoji, zohrejte sa a najedzte sa!" —
yale nedali by ste im, coho telo potrebuje, ¢o to bude platné?"
(Jak 2, 5). Krestanska laska je teda dobrocinnost. Kazdy dobre
vie, komu ma lasku preukazat, ¢i uz dobrou radou, ¢i Stedrostou,
¢i pomocou prace, ¢i Uprimnostou a poteSenim. Po tom poznat
dobrého katolika, Ze dobre ¢ini bliznym vSade, a kam len chodi,
je milosrdnym samaritanom.



O DESATORO BOZICH PRIKAZANIACH

168. Kde sa nachadza prikazanie lasky k Bohu a k bliZnemu
obSirnejsie?
Prikazanie lasky k Bohu a k bliZnemu nachadza sa obSir-
nejSie v Desatoro bozich prikazaniach.

¢ 169. Ako znie Desatoro bozich prikazani?
Desatoro bozich prikazani znie takto:

1. Ja som Pan, Boh tvoj, nebudeS mat inych bohov

okrem mna, aby si sa im klanal.

Nevezmes meno Bozie nadarmo.

Spomni, aby si deni sviatocny suvditil.6*

Cti otca svojho i matku svoju.

Nezabijes.

Nezosmilnis.

Nepokradnes.

Neprerieknes$ krivého svedectva proti. bliznemu

svojmu.

9. Nepoziadas manzelku blizneho svojho.

10. Ani nepoziadas majetku blizneho svojho, ani nico-
ho, ¢o jeho je. 7*

XNOAPEWN

/©* = Prevedené do modernejsej reci: Pamdtaj, Ze mds svitit sviatoéné dni.

7* = Rozumej aj: "nepoziadas si" - nebudes si to ani len sam ziadat v duchu.

Prevedené do modernej reci: 9. Nebude§ ani ziadostivo t0zit po manzelke svojho blizneho.
10. Nebude$ ani tuzit po majetku svojho blizneho. /

a) Desatoro prikazani vyhlasil Boh na hore Sinaj Izraelitom a
odovzdal ich napisané na dvoch kamennych tabuliach, Moj-
ziSovi, vodcovi Izraelitov.

b) Aj my sme povinni zachovavat desatoro bozich prikazani, lebo
Jezi§ Kristus ich potvrdil a prikazal zachovavat (Mt 5, 17).

Prvé prikazanie bozie

¢ 170. Ako znie prvé prikazanie bozie?
Prvé prikazanie bozie znie takto: Ja som Pan, Boh tvoj,
nebudes mat inych bohov okrem mna, aby si sa im klanal.



e 171. Co prikazuje Boh v prvom prikizani?
Boh v prvom prikazani prikazuje, aby sme sa klanali len
jemu a nikomu inému.

a) Klanat sa znamena tolko, ako uznavat niekoho za najvyssieho
Pana. Najvyssi Pan je len jeden, a sice Boh. Preto sa
nesmieme klanat modlam. Modly nie su najvySSimi panmi
sveta.

b) Klananie ma aj iné meno, a sice poklon a.

172. Ako sa mame Bohu klanat?
Bohu sa mame klanat aj vatuitorne, aj navonok.

173. Kedy sa Bohu klaniame vniatorne?
Vnutorne sa Bohu klaniame vtedy,
1. ked verim e, ze on jediny je najvyssi Pan vSetkého
2. ked 'du fam e, Zze on jediny nam moze a chce po-
moct dosiahnut veénu blazenost;
3.ked ho milujeme nadovSetko (t. j. vi¢Smi ako
vSetko ostatné).

O tom kto veri, hovorime, Ze ma vieru, o tom, kto dufa,
hovorime, ze ma nadej, o tom, kto miluje, hovorime ze ma
lasku. Vnutorne sa Bohu klania ten, kto ma vieru, nadej a
lasku. Viera, nadej a laska su tri bozské ¢nosti. (Pozri otazku
C. 272))

174. Kto sa prehreSuje proti viere?
Proti viere sa prehresuje:
1. kto zjavenym pravdam nechce verit;
2. kto o zjavenych pravdach dobrovolne pochybuje;
3. kto vieru zapiera;
4. kto je vo viere lahostajny.



175. Najma co ohrozuje nasu vieru?
Nasu Vieru ohrozuje najma to,
1. ked sa o nabozenské veci nestarame;
2. ked sa v nabozenstve nevzdelavame ¢itanim nabo-
zenskej tlace a poc¢uvanim kazni:
3. ked dobrovolne poc¢uvame protinabozenské reci a
bez vaznej priiny Citame, ¢o Skodi dusi.

Tla¢ ktora pojednava o nabozenskych otazkach, mozeme
»,bez obavy“ ¢itat vtedy, ked je schvalena cirkevnou vrchnostou,
ked ma Imprimatur.

/ Co ale nevyluéuje, zZe i v takych zdrojoch méze byt nendpadnd chyba. A preto
je ziaduce mat z oblasti Katolickej Cirkvi i potrebné vedomosti a rozhlad./

176. Co mame difat od Boha?
Od Boha mame dufat vecné spasenie a vSetko, ¢o je po-
trebné k jeho dosiahnutiu.
Vecné spasenie mame dufat preto, lebo nam ho Jezis Kristus
svojou smrtou na krizi zasluzil.

177. Kto sa prehreSuje proti nadeji?
Proti nadeji sa prehresuje:
1. Kto nedufa, Zze mu Boh odpusti hriechy a pomoze
k vecnej spase;
2. kto opovazlivo doveruje v bozie milosrdenstvo.

Kto nedufa, ze mu Boh odpusti hriechy a pomoze k vecnej
spase, dopusta sa tazkého hriechu, ktory ma meno zufa 1-
s t v o. Kym zijeme, musime dufat. Zufalstvo patri len diablom
a zatratenym duSiam.

178. Kto sa prehresSuje proti laske k Bohu?
Proti laske k Bohu sa prehresuje kazdy, kto pacha hriech,
najma vsSak ten, kto Boha nenavidi, nim opovrhuje alebo
proti nemu repce.

a) Nenavidiet Boha je jeden z najvacsich hriechov. Diabli a
zatrateni 'udia nenavidia Boha, lebo nie su schopni milovat
ho: stratili lasku k Bohu.

b) Ako mame milovat Boha? Boha mame milovat nadovsSetko.



179. Kedy sa klaniame Bohu navonok?
Navonok sa Bohu klaniame vtedy, ked svoju vnutornu
poklonu (vieru, nadej a lasku) davame najavo vonkajSimi
znakmi.

a) Vnutorna poklona bez vonkajSej je mozna. Aj anjeli sa kla-
naju Bohu, uznavaju ho za najvyssieho Pana.
Clovek ma aj telo, preto svoje vnutorné zmyslanie a
citenie rad dava najavo vonkajSimi znakmi. Aj svoju vnutor-
nu poklonu prejavuje clovek navonok istymi znakmi: slo-
vami, poklaknutim, zlozenim ruk ap. - Takto prejavena vnu-
torna poklona sa menuje poklona navonok. Vonkaj-
Sia poklona bez vnutornej nie je poklona, ale prazdny for-
malizmus.

b) navonok sa mézeme Bohu klanat alebo sukromne alebo
verejne (spolocne). Verejna poklona, ktora sa kona
Cirkvou predpisanymi ukonmi, v Cirkvou predpisanom
case,naposvitnom mieste, pod vedenim duchov-
nej osoby, mameno liturgia.

180. Kto sa prehreSuje proti poklone navonok?

Proti poklone navonok sa prehresuje:
1. kto zanedbava slovnu modlitbu;
2. kto zanedbava ucast na verejnych bohosluzbach (na

liturgii);

3. kto sa dopusta modlosluzby;
4. kto sa dopusta povery;
5. kto sa dopusta svatokradeze.

Okrem slovnej modlitby jestvuje aj modlitba vnutorna, rozji-

mava. Kto kona takuto modlitbu, klania sa Bohu vnutorne.

181. Kto sa dopusta modlarstva?
Modlarstva sa dopusta, kto sa klania niekomu alebo nie-
comu okrem pravého Boha.

182. Kto sa dopusta povery?
Povery sa dopusta, kto tvorom pripisuje neobycajnu moc,
aku im Boh nedal.
Poverou je: vazne verit vykladaniu karat, snarskym kniham,
veSteniam ap.

Uéast na schédzach $piritistov (vyvolavaéov duchov) je
zakazana.



183. Kto pacha svatokradez?
Svatokradez pacha:
1. kto zneuctuje Bohu zasvéitené veci, miesta alebo osoby,
2. kto niektoru sviatost prijima nehodne.

a) Kto kupuje alebo predava posvatnu vec, svaty urad, duchov-
nu moc, pacha hriech, ktory ma meno ,svitokupectvo
(,simonia").

b) Ked zhrnieme otazky ¢. 170.—183., mozeme povedat: Boh
v prvom prikazani ziada od nas 1. vieru, 2. nadej, 3. lasku,
4. poklonu navonok.

184. Ci sa uctievanie svitjch protivi prvému prikazaniu bozie-
mu?
Uctievanie svatych sa neprotivi prvému prikazaniu bozie-
mu, lebo svitym sa neklaniame, len si ich ctime.
K Bohu sa modlime, aby nam pomahal svojou vSemohucnostou.
K svatym sa modlime, aby nam pomahali svojim orodovanim
u Boha.

185. Preco uctievame svitych?
Svatych uctievame preto, lebo
1. viedli na zemi bohumily Zivot;
2. sam Boh ich uctil, ked ich vzal do neba;
3. oroduju za nas u Boha.

[ na zemi si uctime kazdého statocného c¢loveka. Preco by sme
nemali uctit svatych v nebi?

186. Koho uctievame najviac spomedzi sviatych?
Spomedzi svatych najviac uctievame Pannu Mariu.

187. Preco uctievame spomedzi sviatych najviac Pannu Mariu?
Pannu Mariu uctievame spomedzi svatych najviac preto,
1. lebo je Matka Bozia;
2. lebo svétostou prevysuje ostatnych svétych;
3. lebo jej orodovanie u Boha je najmocnejsie.

a) Svatého Jozefa si ctime ako ochrancu Cirkvi putujucej a pa-
trona Stastnej hodiny smrti. Svatého Cyrila a svatého Metoda
si ctime ako takych, ¢o slovanskym narodom zvestovali uce-
nie JeziSa Krista. Svatého Jana Nepomuckého si ctime ako
mucenika spovedného tajomstva.



b) Uctu k svatym prejavujeme okrem iného tak, Ze obdivujeme
ich ¢nostny zivot, Ze ich prosime o orodovanie u Boha, zZe si
davame zhotovit ich obrazy a sochy.

188. Preco uctievame svité obrazy a svaté sochy?
Svaté obrazy a svaté sochy uctievame
1. preto, lebo nam predstavuju JeziSa Krista a sva-
tych;
2. preto, lebo nas povzbudzuju k poboznosti.

189. Preco uctievame relikvie?
Relikvie uctievame preto, lebo su to vzacne pamiatky,
ktoré nam zostali po Kristu Panovi alebo po svatych.

a) Medzi relikvie patria kusky z kosti svatych, alebo napr. krv svatého
Januara ap.
NajvzacnejSou relikviou su pozostatky kriza, na ktorom zomrel Jezis
Kristus.

b) Boh neraz vyznacil relikvie aj zazrakmi.

Druhé prikazanie bozie

¢ 190. Ako znie druhé prikazanie bozie?
Druhé prikazanie bozie znie takto: NevezmeS meno Bozie
nadarmo.

e 191. Kto sa prehresSuje proti druhému prikazaniu boziemu?
Proti druhého prikazaniu boziemu sa prehresuje, kto
zneucti bozie (alebo svété) mena.

Bozie mena su: Boh, V§emohtuci, Jezi§ Kristus, sviatost Oltar-
na ... Svaté mena su: kriz, Panna Maria, apostol...

192. O kom hovorime, ze zneuctuje bozie (alebo svaté) mena?
O tom hovorime, ze zneuctuje bozie [alebo svaté) me-
na:
1. kto tieto mena bez potreby vyslovi;
2. kto sa riha alebo zahreSi;
3. kto preklina;
4. kto hrieSne prisaha;
5. kto Bohu dany slub nedodrzi.



193. Co znamena rihat sa alebo zahresit?
Ruhat sa alebo zahresit znamena tolko, ako povedat
o Bohu alebo o svatych nieco potupného.

194. Co znamena preklinat?
Preklinat znamena tolko, ako inému alebo sebe ziadat od
Boha nieco zlého.

195. Co znamena prisahat?
Prisahat znamena tolko, ako Boha za svedka volat, ze
hovorime pravdu.

196. Kto prisaha hrieSne?
HrieSne prisaha:
1. kto prisaha bez potreby;
2. kto prisaha na nepravdiva alebo pochybnu vec;
3. kto prisaha, Ze ucini nieco hrieSneho.

Kto prisahal, Ze ucini nieco hrieSneho, nesmie prisahu dodr-
zat, lebo by spachal novy hriech.

197. Co znamena uéinit slub?
Ucinit slub znamena tolko, ako zaviazat sa dobrovolne
Bohu, Ze nieco dobrého vykoname.

Prv nez by sme nejaky sfub ucinili, mame sa poradit so spo-
vednikom. Na duchovného sa mame obratit o radu aj v tom
pripade, ked nam je nie mozné splnit ucineny sfub.

198. Co prikazuje Boh v druhom prikizani?
Boh v druhom prikazani prikazuje:
1. aby sme bozie (a svaté) mena vyslovovali a vzyvali
s Uctou;
2. aby sme Boha volali za svedka len dobrou prisahou;
3. aby sme Bohu ucinené sluby verne plnili.



Tretie prikazanie bozie

¢ 199. Ako znie tretie prikazanie bozie?
Tretie prikazanie bozie znie takto: Spomni, aby si den
sviatocny svditil. Pamétaj, ze mas svatit sviatocné dni.

 200. Co prikazuje Boh v tretom prikazani?
Boh v tretom prikazani prikazuje, aby sme den Pana (ne-
delu) svatili.

V Starom zakone bola dnnom Pana sobota. V Novom zakone je
dnom Panovym den po sobote: nedela; v nedelu vstal Kristus
Pan z mrtvych a v nedelu zoslal Ducha Svatého.

* 201. Ako treba svitit nedelu?
Nedelu treba svatit:
1. tcastou na svétej omsi;
2. zdrziavanim sa telesnych prac.

a) Kto je povinny zuCastnit sa svitej omsSe, o tom je re¢ v otaz-
ke ¢. 253, a v poznamke a) pod touto otazkou. Je ziaduce,
aby sme okrem svatej omsSe chodili aj na iné poboznosti.

b) Nedelu svatime aj tym, ze pristupujeme k sviatostiam a ko-
name skutky milosrdenstva. (Pozri poznamky a) a b) pod
otazkou 167.)

c) Ani inym nesmieme kazat, aby konali v sviatocny den telesnu
pracu.

202. Ktoré su telesné prace?
Telesné prace su tie, ktoré vyzaduju namahu tela.

203. Kedy je dovolené konat telesné prace v nedel'u?
Konat telesné prace v nedelu je dovolené:
1. ked to duchovni predstaveni z dolezitych pricin u-
znaju za nevyhnutné;
2. ked ide o také prace, ktoré sa nedaju odlozit
(napriklad: hasenie poziaru, ochrana zivotov a majetku
v Case povodne, zachrana urody v zatve ap.).



Stvrté prikazanie bozie

e 204. Ako znie Stvrté prikazanie bozie?
Stvrté prikazanie bozie znie takto: Cti otca svojho i mat-
ku svoju.

 205. Co prikazuje Boh v §tvrtom prikazani?
Boh vo stvrtom prikazani prikazuje, aby sme svojich ro-
dicov ctili, milovali a posluchali.

Uctu a lasku k rodicom preukazujeme aj tym, Ze sa za nich
modlievame.

* 206. Preco mame ctit svojich rodicov?
Svojich rodicov mame ctit preto, lebo oni st po Bohu nasi
najvacsi dobrodinci a Boh prikazuje, aby sme ich ctili.

 207. Co sl'ibil Boh detom, ktoré ctia svojich rodiéov?
Detom, ktoré ctia svojich rodicov, slabil Boh v tuzem-
skom Zivote ochranu a pomoc a po smrti ve¢nu blazenost.

Deti sa prehresuju proti rodicom, ked st oproti nim vzdorovité
a surové, ked im v potrebach nepomahaju, ked ich zarmucuju
a hnevaju.

» 208. Co oéakava deti, ktoré svojich rodi¢ov nectia a nemiluja?
Deti, ktoré svojich rodicov nectia a nemiluju, ocakava
trest bozi i v tuzemskom Zzivote i po smrti.

* 209. Koho este mame ctit a poslichat okrem rodicov?
Okrem rodic¢ov mame ctit a posluchat aj svojich cirkev-
nych a svetskych predstavenych.

210. Ci rodiéov a predstavenych mame vzdy poslichat?
Rodicov a predstavenych nemame posluchat vtedy, keby
nam rozkazovali nieco hrieSneho.

Napriklad, keby nas navadzali na kradez.

Ak nam niekto rozkazuje niec¢o hrieSneho, drzme sa zasady:
»Viac treba poslichat Boha ako I'udi!“ (Sk 5, 29.)



Mravné naucenie:

Na Rim rozhnevany Koriolan nechcel odstupit s vojskom ani
na prosby senatorov, ani knazov, ani za drahocenné dary; ale
ked prisla jeho matka, poklonil sa jej a povedal: ,Matka, ty si
zachranila Rim." — Egyptsky Jozef veImi miloval svojho staruc-
kého otca. Aj ty musiS svojich rodicov ctit, za nich sa modlit, im
pomahat. Oni ta opatrovali, chovali a starali sa o teba. Bud im
povdacny.

Piate prikazanie bozie

e 211. Ako znie piate prikazanie bozie?
Piate prikazanie bozie znie takto: Nezabijes.

» 212. Co zakazuje Boh v piatom prikizani?
Boh v piatom prikazani zakazuje Skodit bliznemu alebo
sebe na tele a na dusi.

Ani zvierata nesmieme tryznit. Tryznenim zvierat pestuje v se-
be ¢lovek surovost a ukrutnost.

213. Kto Skodi bliZnemu na tele?
Bliznemu na tele Skodi:
1. kto blizneho bezpravne porani;
2. kto blizneho bezpravne usmrti;
3. kto zivot blizneho skracuje, zarmucovanim alebo
zlym zaobchadzanim.

a) Piate prikazanie bozie zakazuje aj hnev, nenavist a
z v a d u, lebo tieto privadzaju cloveka k poraneniu, ako aj
k zabitiu blizneho (Mt 5, 21—22; 1 Jn 3, 14—15).

b) Ked svetska vrchnost odsudi a popravi nenapravitelného zlo-
Cinca, ked nepravom napadnuty ¢lovek porani alebo usmrti
utocnika, ked vojak v boji porani alebo usmrti svojho pro-
tivnika, to nie je bezpravne poranenie a usmrtenie. Zodpo-
vednost za zivoty vo vojne nenesu vojaci, ale Statnici. Voja-
kovi, povolanému do vojny, davala pozehnanie aj rodna
matka, aj Cirkev: prosili Boha o ochranu jeho zivota.



214. Kto Skodi sebe na tele?
Sebe na tele skodi:
1. kto si zivot skracuje;
2. kto si zivot odnime;
3. kto sa bez potreby vystavuje nebezpecenstvu Zivota.

Zivot si ¢lovek skracuje hnevom, nemiernym jedenim, pitim
a fajcenim; nedostatocnym obliekanim ap.

215. Kto Skodi bliZznemu na dusi?
BliZznemu na dusi Skodi, kto blizneho pohorsuje.
Pohorsovat znamena: davat inému zly priklad recami alebo
skutkami.

216. Co musime é&init, ked’ sme bliznemu uskodili na tele alebo
na dusi?
Ked sme bliZznemu uskodili na tele alebo na dusi, musime
hriech nielen olutovat a vyspovedat sa, ale aj zavinenu
Skodu podla moznosti napravit.

217. Kto Skodi sebe na dusi?
Sebe na dusi skodi, kto pacha hriech.

 218. Co prikazuje Boh v piatom prikizani?
Boh v piatom prikazani prikazuje:
1. aby sme sa starali o svoje telo a dusu;
2. aby sme s bliznymi nazivali v pokoji a davali im
dobry priklad,;
3. aby sme napravili Skodu, ktora sme zavinili blizne-
mu na tele alebo na dusi.

Mravné naucenie:

"So svojim telom musime zachdadzat ako s cudzim majetkom”, vravi sv.
Bernard.

Chran svoje telo od vsetkého, ¢im by bolo porusené. V uctivosti musis
mat i telo blizneho, lebo tak ho mas milovat, ako seba samého.
Nevkladaj svoju ruku, ¢i uz z pomsty, nenavisti, hnevu alebo zlosti na
svojho blizneho. Kazda rana, ktoru si sposobil na tele blizneho, vola
o pomstu do neba ako krv Abelova.

Neublizuj ani na dusi bliznemu!

Neddvaj pohorsenia, nezvddzaj bliznych na hriech, lebo "beda tomu,
z koho pohorsenie pochadza", a tazko budeme zodpovedat pred sudom
Bozim za hriechy inych, ktoré sme my sami zavinili.



Sieste prikazanie bozie

e 219. Ako znie Sieste prikazanie bozie?
Sieste prikazanie bozie znie takto: Nezosmilnis.

220. Co zakazuje Boh v Siestom prikazani?
Boh v siestom prikazani zakazuje hriechy proti cistote pachané
v mysSlienkach, ziadostiach, slovdch alebo v skutkoch.

Necisté mysSlienky sa stanu hriechom az vtedy, ked im
privolujeme, t. j. ked sa neusilujeme nevSimat siich a ked
sa s nimi umyselne zaoberame.

221. Preco sa mame obzvlast chranit hriechov necistoty?
Hriechov necdistoty sa mame obzvlast chranit, lebo
1. je velmi tazko zanechat ich, ked si na ne zvykneme,
2. Boh za ne tresce aj na tomto svete (napr. nakazenie
sa pohlavnou chorobou ako je AIDS, syfilis, ap.).

222. Co prikazuje Boh v Siestom prikazani?
Boh v Siestom prikazani prikazuje aby sme boli cisti v myslienkach,
v slovach a skutkoch.

Tiez by sme mali uzivat prostriedky na zachovanie cistoty srdca.
Prostriedky na zachovanie Cistoty srdca su: 1. vyhybat sa zlym
spolo¢nostiam; 2. strazit si zmysly; 3. CastejSie sa spovedat a
pristupovat k svdtému prijimaniu; 4. v case pokusSenia prosit
o pomoc Boha a Pannu Mariu; 5. mat na mysli, Ze Boh vSetko-
vidi; 6. mat na mysli, Ze v hociktorej chvili mézeme zomriet.

Mravné naucenie:

Miluj nevinnost ako najudcsi poklad a najkrdasnejsiu ozdobu
svojej duse. Necin ni¢ takého, ani potajomne, za co by st

sa pred Bohom hanbil.

Kristus Pan vravi: "Blazeni c¢istého srdca, lebo ti uzru Boha."



Siedme prikazanie bozie

e 223. Ako znie siedme prikazanie Bozie?
Siedme prikazanie bozie znie takto: Nepokradnes.

» 224. Co zakazuje Boh v siedmom prikizani?
Boh v siedmom prikazani zakazuje robit Skodu na cu-
dzom majetku.

225. Cim sa robi §koda na cudzom majetku?
Skoda na cudzom majetku sa robi:
. kradezou;
. ltpezou;
. podrzanim si najdenej veci;
. Gzerou,;
. klamstvom;
. nicenim veci, ktoré nie su nasim osobnym majét-
kom:;
7. zanedbanim povinnej platenej prace.

DUl WDN -~

a) Kradez pacha: kto si potajomky a bezpravne berie cudzi
majetok. Ani deti nesmu brat veci svojim rodi¢om potajomky,
bez ich vedomia a dovolenia.

b) Lupez pacha: kto si nasilim a bezpravne berie cudzi ma-
jetok.

c) Uzeru pacha: kto od poézicky ziada nezakonité troky a
vobec, kto nidzu blizneho zneuziva k nespravodlivému zisku.

d) Klamstvo pacha: kto predava pokazeny alebo menej hod-
notny tovar; kto pri predavani klame kupujuceho faloSnymi
vahami a mierami: kto falSuje peniaze a iné ceniny; kto fal-
Sovanim listin a krivymi vypovedami ziskava majetok, ktory
mu nepatri.

e) Nicenim veci sa prehresuje: kto kazi irodu na poli, ktora
mu nepatri; kto lame alebo inak nici cudzie stromy; kto
porani alebo zabije zviera, ktoré je nie jeho; kto podpaluje
cudzi majetok, kto kazi verejné zariadenia, ako telefonne
alebo elektrické vedenie, ziarovky poulicného osvetlenia, Skol-
ské zariadenie ap.

226. Co ma é&init, kto si podrzal cudzi majetok alebo urobil Sko-
du na cudzom majetku?
Kto si podrzal cudzi majetok, musi ho vratit a kto urobil
Skodu na cudzom majetku, musi Skodu nahradit; inak ne-
obsiahne odpustenie hriechov pri spovedi.



e 227. Co prikazuje Boh v siedmom prikazani?
Boh v siedmom prikazani prikazuje:
1. aby sme na cudzi majetok nesiahali;
2. aby sme spolo¢ny a verejny majetok vratili tomu,
komu patri;
3. aby sme nahradili Skodu, ktoru sme urobili na cu-
dzom majetku.

Mravné naucenie:

Maj v uctivosti majetok blizneho a takisto spolocny majetok,
ktory sluzi nam vSetkym. Vaz si i svoj majetok, nepremrhaj
ho l'ahkomyselne, mysli na to, Ze v ¢ase choroby, staroby alebo
v pripade nesStastia bude$ ho potrebovat. Kto si nevie vazit ha-
liera, nevie si vazit ani tej prace, ktora ho k nemu priviedla.
Zato vSak nebud skupym. Ked mas majetok, ktory ti viac pri-

nasa, ako na vyzivu potrebujes, vtedy otvor svoje srdce bliznemu,

v nudzi sa nachodiacemu. Bud’ Stedrym!

Osme prikizanie bozie

e 228. Ako znie 6sme prikazanie bozie?
Osme prikazanie bozie znie takto: Neprerieknes krivého
svedectva proti bliZznemu svojmu.

« 229. Co zakazuje Boh v 6smom prikiazani?
Boh v 6smom prikazani zakazuje:
1. krivo svedcit;
2. luhat;
3. bliznemu na cti Skodit.

230. Co znamena krivo svedéit?
Krivo svedcit znamena: tvrdit pri sude v tllohe svedka
nepravdu.

231. Co znamena luhat?
Luhat znamena: hovorit imyselne nepravdu.

a) Kto sa myli, tiez hovori nepravdu, ale nie imyselne.

b) Luhat nie je dovolené. Luhanie sa protivi voli
bozej, ktora od nas ziada pravdomluvnost.

c) Kto sa pretvaruje, ten tiez akoby luhal, ale nie ustami. O ta-
kom clovekovi nehovorime, Ze je luhar, ale Ze je ,pokrytec”.



232. Kto Skodi bliZnemu na cti?
Bliznemu na cti §kodi:
1. kto blizneho ohovara;
2. kto blizneho osocuje;
3. kto z blizneho posmech robi;
4. kto blizneho potupuje.

a) Blizneho neslobodno ani krivo podozrievat, ani opo-
vazlivo posudzovat: neslobodno o nom bez dosta-
tocnej priciny nieco zlého predpokladat.
b) Toho, kto bliZznemu Skodi na cti, menujeme nactiutrhacom.

233. Kto hresi ohovaranim?
Ohovaranim hresi, kto o chybach blizneho bez potreby
rozprava.

O chybach blizneho je potrebné rozpravat pred nim samym,
ked' sa da predpokladat, Ze ho tym napravime alebo
ochranime pred vac¢sim zlom; pred jeho rodi¢mi, vychovavatelmi,
predstavenymi, ked to robime s dobrym umyslom, aby sme ho
chranili pred znovuupadnutim do tychto chyb.

234. Kto hresi osocovanim?
Osocovanim hresi:
1. kto na blizneho chyby vymysla;
2. kto chyby blizneho zvacsuje.

235. Co je povinny urobit, kto uskodil bliZnemu na cti?
Kto uskodil bliznemu na cti, povinny je:
1. odprosit ho;
2. nepravdu odvolat;
3. zavinenu Skodu napravit.

236. Kto hresi potupovanim bliZneho?
Potupovanim blizneho hresi, kto o bliZznom povie nieco
takého, ¢o ho pred inym znizuje.
Kazdé nadavanie je potupovanie.



e 237. Co prikazuje Boh v 6smom prikazani?
Boh v 6smom prikazani prikazuje:
1. aby sme boli uprimni a hovorili vzdy pravdu;
2. aby sme cest blizneho Setrili a chranili.

Mdame dbat aj o svoju osobnt cest aj o Cest stavu, ku
ktorému patrime.

Mravné naucenie:

Zlym zvykom cloveka je ohovaranie blizneho. Kristus Pan
nas napomina: ,Vyhod najprv brvno z vlastného oka, a potom
hlad vytiahnut smietku z oka svojho brata" (Lk 6, 42). Kym nie-
kto nepozna vlastné chyby, hladi na chyby inych (sv. Bernard).
Rozmysli si teda kazdé slovo a povaz, do akej mrzutosti mozes
uviest svojho blizneho i seba, ked nerozvazne ho posudzujes.

Deviate a desiate prikazanie bozie

e 238. Ako znie deviate prikazanie bozie?

Deviate prikazanie bozie znie takto: Nepoziadas manzelku
blizneho svojho.
/ Nebudes ani ziadostivo tuzit po manzelke blizneho svojho./

e 239. Ako znie desiate prikazanie bozie?
Desiate prikazanie bozie znie takto: Ani nepoziadas ma-
jetku blizneho svojho, ani nicoho, ¢o jeho je.
/ Nebudes ani tuzit po majetku svojho blizneho./

 240. Co zakazuje Boh v poslednych dvoch prikiazaniach?
Boh v poslednych dvoch prikazaniach zakazuje:
1. ziadat si cudziu manzelku alebo cudzieho
manzela (9. prikazanie);
2. ziadat si cudzi majetok (10. prikazanie).



241. Co nam Boh diva na vedomie v poslednych dvoch prika-
zaniach?

V poslednych dvoch prikazaniach nam Boh dava na
vedomie, Ze hriech sa nepacha len skutkom, ale aj ne-
uskutocnenou dobrovolnou ziadostou a neuskutocnenym
dobrovolnym rozhodnutim.

» 242. Co prikazuje Boh v poslednych dvoch prikizaniach?
V poslednych dvoch prikazaniach Boh prikazuje:
1. aby sa manzelska vernost nenarusovala ani myslien-
kami a ziadostami (9. prikazanie);
2. aby sme boli spokojni so svojim majetkom a dopriali
kazdému, ¢o je jeho (10. prikazanie).

O CIRKEVNYCH PRIKAZANIACH

e 243. Aké prikazania ma krestan-katolik zachovavat okrem De-
satoro bozich prikazani?
Okrem Desatoro bozich prikazani ma krestan-katolik za-
chovavat aj cirkevné prikazania.

a) Cirkevni predstaveni dostali od Pana JeziSa zakonodarnu
m o c : ,Zavazovat® Iudi prikazaniami. Prikazania, ktorymi
cirkevni predstaveni ,zavazuju“ veriacich, moézu cirkevni
predstaveni aj ,rozviazat, t. j. zruSit alebo pozmenit, a to
alebo vo vSeobecnosti alebo v jednotlivych pripadoch. Prika-
zania, ktoré dali cirkevni predstaveni, sa menuju: cirkevné
prikazania. Cirkevné prikazania, dané ,na zemi®,
su pre krestana-katolika zavazné (Mt 16, 19; Mt 18, 18).

b) Cirkevni predstaveni vSak nemaju moc ,rozvazovat® tie zako-
ny (tie prikazania), ktoré dal Boh; nemaju moc menit alebo
rusit prikazania bozie ani v jednotlivych pripadoch.

c) Cirkevnych prikazani je mnoho a su obsiahnuté v cirkevnom
zakonniku, ktory ma meno: ,,Codex iuris canonici®.
Z tych mnohych cirkevnych prikazani uvadza Katechizmus len
pat, pod nazvom ,Patoro cirkevnych prikazani“.
Su to tie, ktoré nam ukladaju najbeznejSie nabozenské po-
vinnosti.

d) Nekatolici nie su povinni zachovavat tieto prikazania, lebo
cirkevni predstaveni nemali umysel zavazovat aj ich.



244. Ako znie patoro cirkevnych prikazani?
Patoro cirkevnych prikazani znie takto:

1. V nedelu a v prikazany sviatok zucastnit sa na svatej omsi.
2. Zachovavat prikazané dni pokania.

3. Aspon raz v roku sa vyspovedat a vo velkono¢nom

obdobi prijat Oltarnu sviatost

4. Uzatvarat manzelstvo pred tvarou Cirkvi.

5. Podporovat cirkevné ustanovizne.

Prvé prikazanie cirkevné

Ako znie prvé prikazanie cirkevné?
Prvé prikazanie cirkevné znie takto:
V nedelu a v prikazany sviatok zucastnit sa na svatej omsi.

Co nam prikazuje Cirkev v prvom prikizani?
Cirkev v prvom prikazani prikazuje, aby sme kazdu ne-
delu a prikazany sviatok boli Gicastni svatej omsSe.

Boh v tretom prikazani prikazuje, aby sme kazdy siedmy den
zasvatili jeho oslave. Cirkev prikazuje, aby sa tato oslava Boha
konala uicastou na svatej omsi.

/ Suditenie nedele miesto starozdkonnej soboty zaviedla Cirkev preto, lebo v nedelu vstal nds
Pan Jezis Kristus z mftvych a v nedelu nam zoslal aj Ducha Svdtého. /

Kto je povinny zucastnit sa v nedel'u a v prikazany sviatok na svitej
omsSi?
Zucastnit sa v nedelu a v prikazany sviatok na svéatej
omsSi je povinny kazdy krestan-katolik od siedmeho roku,
ak mu vazne okolnosti v splneni tejto povinnosti neprekazaju.

Vazne okolnosti, ktoré nas oslobodzuju od tcasti na svétej
oms§i, su napr. tieto: choroba, velka vzdialenost od kostola, ak
niet dopravného prostriedku; povinnost nastupit v zamestnani ap.

Kto sa prehresuje proti prvému cirkevnému prikazaniu?
Proti prvému cirkevnému prikazaniu sa prehresuje ten,
1. kto v prikazany sviatok z vlastnej viny vynecha celu svatua
omsu alebo jej znac¢nu cast.
2. kto je pocas svatej omsSe vedome roztrzity alebo sa neslusne
sprava.



Kolkoraké su cirkevné sviatky?
Cirkevné sviatky su trojakeé:

1. sviatky Pana;

2. sviatky Panny Marie;

3. sviatky svatych.

Sviatky Pana su tie, ktorymi oslavujeme Boha alebo
JeziSa Krista priamo. Sviatkami Panny Marie osla-
vujeme Boha nepriamo, tak, Ze oslavujeme ta, ktora Boh
zvolil za Matku JeziSa Krista. Sviatkami svatych oslavujeme
Boha nepriamo, tak, ze oslavujeme tych, ktorych oslavil Boh,
ked im dal Gicast na slave JeziSa Krista.

Ktoré su prikazané sviatky Pana?
Prikazané sviatky Pana su tieto:

1. Narodenie Pana — Vianoce — 25. decembra;
2. Zjavenie Pana — 6. januara;

3. Nanebovstupenie Pana;

4. Najsv. Kristovho tela a krvi (Bozie Telo).

K prikazanym sviatkom Pana patria aj tieto: Velkonoc¢na ne-
dela (Zmrtvychvstanie Pana); Turi¢na nedela (Zoslanie Du-
cha Svatého); sviatok Krista Krala. Tieto vSak nepocitame
osobitne, lebo pripadaju na nedelu.

Ktoré su prikazané sviatky Panny Marie?
Prikazané sviatky Panny Marie su tieto:

1. Neposkvrnené pocatie Panny Marie — 8. decembra;
2. Slavnost Panny Marie Bohorodicky — 1. januara;
3. Nanebovzatie Panny Marie — 15. augusta.

O nanebovzati Panny Marie rozjimame, ked sa modlime Stvr-
ty a piaty desiatok slavneho ruzenca.

Ktoré su prikazané sviatky svatych?
Prikazané sviatky svéitych su:

1. slavnost svatych apostolov Petra a Pavla — 29. juna;
2. slavnost Vsetkych sviatych — 1. novembra.

Okrem prikazanych sviatkov ma Cirkev aj tzv. zruSené sviat-
ky a tzv. neprikazané sviatky. ZrusSené sviatky su tie, ktoré
Cirkev svojho casu prikazala svatit (zaviazala veriacich, aby
ich svatili), ale neskor toto prikazanie zrusila (rozviazala



veriacich od povinnosti svéatit tieto sviatky). Zrusené sviatky
nesvatime z povinnosti, ale z nabozenskej horlivosti. Kto ich
nesvéti, nepacha hriech. Neprikazané sviatky su tie, ktoré
Cirkev nikdy neprikazala svatit.

ZruSené sviatky Pana su: Obetovanie Pana — 2. februara;
Zvestovanie Pana — 25. marca; Velkonoc¢ny a Turi¢ny pondelok.
ZruSené sviatky Panny Marie su: Narodenie Panny Marie —

8. septembra.

ZruSené sviatky svétych su: sviatok sv. Stefana, prvého
mucenika — 26. decembra.

Niektoré neprikazané sviatky: sviatok Premenenia Pana;
slavnost najsvatejSieho Srdca JeziSovho; slavnost Narodenia
svatého Jana Krstitela; sviatok svatého Jana, apostola; slavnost
Sedembolestnej Panny Marie, patronky Slovenska (15. IX.).

Druhé prikazanie cirkevné

Ako znie druhé prikazanie cirkevné?
Druhé prikazanie cirkevné znie takto:
Zachovavat prikazané dni pokania.

O skutkoch pokania vseobecne: Skutky pokania (kajucnosti) mozno konat
roznym sposobom. 1. Ak si odopriem nieco, co mam rad a ¢o nie je hrieSne
(napr. méasity pokrm, ¢okoladu, alkoholicky napoj, fajcenie, nejaku zabavu
ap.), 2. Skutky zboznosti sa tiez pocitaju za skutky pokania (kajucnosti),
napr. Ucast na nepovinnej sv. omsi, poboznost Krizovej cesty, ap. 3. Takisto
kazdy skutok lasky k bliznemu (napr. navsSteva nemocnych a ich opatera,
pomoc bliznemu, ap.).

Jezis Kristus nam dal priklad kajucnosti vSetkymi tymito
Sposobmi - Modlieval sa, niekedy aj celti noc, a svojim ve-
riacim tiez prikazoval modlit sa (Mk 14, 38). Postil sa Sty-
ridsat dni a noci (Mt 4, 1—2) a svojich ucenikov upozornil,
ze diablovu moc mozno zlomit ,iba modlitbou a postom" (Mt
17, 20). Konal skutky milosrdenstva (Sk 10, 38) a dal nam
na vedomie, ze pri Poslednom sude bude brat do uvahy, ¢i
sme skutky milosrdnej lasky konali aj my (Mt 25, 31—45).

Skutky kajucnosti — pokania teda nariadil konat Jezi§ Kristus.
Cirkev svojim prikazanim urcuje len sposob, akym ich mame
konat, dalej cas, kedy sme povinni konat ich a napokon vek, v kto-
rom sme povinni zacat ich konat. V jednotlivych krajoch

mozu cirkevni predstaveni nariadit iny sposob.



Kto a kedy je povinny konat skutky pokania (kajucnosti)?
Skutky pokania (kajucnosti) je povinny konat kazdy
krestan-katolik, ktory dovrsil Strnasty rok svojho veku a to:

1. kazdy piatok;
2. na Popolcovu stredu;
3. vo Svatom tyzdni.

Kazdy piatok je den pokania (kajucnosti), lebo v ten den zomrel za
nas nas Spasitel. Kajucimi skutkami sa aspon nepatrne pri-
pojujeme k jeho obeti a tak sa vdacne hlasime k jeho krizu.

Po dlhé roky bol post a zdrzovanie sa méasitych pokrmov vSeobecnym
sposobom pokania (kajucnosti), nariadenym Cirkvou.

Kazdy piatok sa aspon zdrziavame mdsitého pokrmu.
Kto by sa v piatok nemohol zdrzat masitého pokrmu,
je povinny ulozit si iny skutok pokania.

Co znamena zdrziavat sa masitého pokrmu?
Zdrziavat sa masitého pokrmu znamena: nejest masity
pokrm.

a) Za masity pokrm sa pocitaju: méso teplokrvnych zvierat, vnu-
tornosti teplokrvnych zvierat (drobky), zakalackova kasa,
jaternice, drzky, tlacenka, tidenarske vyrobky,
krv teplokrvnych zvierat, slanina, Skvarky, masova
polievka z teplokrvnych zvierat.

b) Za masity pokrm sa nepocitaju: maslo, syr, vajcia, mast, rybacie
méso a maso z obojzivelnikov.

Na Popolcovi stredu a na Vel'ky piatok nam cirkevna vrch-
nost nariaduje konat skutky pokania (kajucnosti) vo forme
zdrziavania sa masitych pokrmov i (prisneho) postu.

Tieto dva dni si teda sposob kajucnosti nevolime sami, ale
nam ich urcuyje cirkevna vrchnost, aby katolici vSetkych zemi
jednakym sposobom vyjadrili ducha kajucnosti.

Vo Svatom tyzdni (tyzden pred Velkou nocou) nam cirkevna
vrchnost nariaduje neziacastiiovat sa na hluénych zabavach.

Co znamena zachovavat post?
Zachovavat poOst znamena: najviac len raz cez den sa nasytit.

Okrem toho jedného nasytenia moézeme v den postu jest
eSte dva razy, nie vSak do sytosti, ale menej ako inokedy.



V ktoré dni je prikazany post?
Je prikazany v tieto dni:

1. na Popolcovu stredu;
2. na Velky piatok.

Komu je dovolené aj v diioch postu denne i viac krat sa nasytit?
Dovolené je tym, ktori eSte nedosiahli 18. rok, a tym, ¢o uz zacali 60. rok
zivota, chorym a tazko pracujucim.

Okrem povinnych skutkov kajucnosti, nariadenych cirkev-
nou vrchnostou, sa velmi odporuca konat aj nepovinné skut-
ky z vlastnej iniciativy. Ved sebazapieranim v do-

volenych veciach sa cvicime premahat pokuSenia k veciam
nedovolenym. Skutkami kajucnosti ziskavame pomahajucu
milost, zbavujeme sa docasnych trestov, co sme si zasluzili
za spachané hriechy a duchovne sa zdokonalujeme.

Tretie prikazanie cirkevné

Ako znie tretie prikazanie cirkevné?
Tretie prikazanie cirkevné znie takto: Aspon raz v roku
sa vyspovedat a prijat Oltarnu Sviatost.

K povinnému ro¢nému svatému prijimaniu mame pristupit
okolo Velkej noci.

Je ziaduce spovedat sa a prijimat aj viac razy v roku?

Aj viac razy v roku je ziaduce spovedat sa a prijimat.

Cirkev nehovori, Zze sa smieme spovedat
a prijimat len raz za rok, ale nam nariaduje, aby sme tak
urobili aspon raz v roku. Cirkev si zela, aby sme Sviatost
Oltarnu prijimali ¢o najcastejSie. Prvi krestania ju prijimali pri
kazdej svatej omsi, ktorej sa zacastnili.

Stvrté prikazanie cirkevné

Ako znie Stvrté prikazanie cirkevné?
Stvrté prikazanie cirkevné znie takto: Uzatvarat manzelstvo
pred tvarou Cirkvi.



Uzatvarat manzelstvo pred tvarou cirkvi znamena, Ze pre cloveka
pokrsteného v Katolickej cirkvi, je manzelstvo platné len ked ho prijme pred
knazom alebo diakonom v pritomnosti dvoch svedkov.

Od tejto predpisanej formy moze cirkev oslobodit.

Dalej pozri o sviatosti manzelstva ot. 394 a dalsie.

Piate prikazanie cirkevné

Ako znie piate prikazanie cirkevné?
Piate prikazanie cirkevné znie takto: Podporovat cirkevné
ustanovizne.

Co prikazuje Cirkev v piatom prikizani?
Cirkev v piatom prikazani prikazuje, aby sa krestania
katolici starali o kostoly, o potreby svojich farnosti, o ka-
tolicke dobroc¢inné ustavy (charita), o katolicku tlac ap.

O POSTOJI CLOVEKA K PRIKAZANIAM

266. Aky postoj moze clovek zaujat k prikazaniam?
K prikazaniam moze clovek zaujat dvojaky postoj:
1. alebo ich zachova,
2. alebo ich prestupi.

a) Kto prikazanie vedome a dobrovolné prestupi, pacha hriech.
Hriech je mravny z1y skutok. Clovek, ktory pacha hriechy,
je pred Bohom nespravodlivy.

b) Skutky, ktoré su v sulade s prikazaniami (ktoré sa zhoduju
s prikazaniami), menujeme mravne dobrymi skutkami.

c) Kto cvicenim dosiahol pohotovost konat mravne dobré skutky
a chranit sa mravne zlych skutkov, toho menujeme mravnym
alebo ¢nostnym clovekom. Takyto clovek je pred Bohom
spravodlivy. Len ¢nostny ¢lovek sa moéze stat dokonalym.

Ani spravodlivost, ani dokonalost nemoézeme dosiahnut bez
milosti boze;.



267

O zachovani prikazov
O dobrych a zasluznych skutkoch

. Ktoré skutky si mravne dobré?
Mravne dobré skutky su tie ludska c¢iny, ktoré nie su

v rozpore s prikazaniami a su vykonané s dobrym umys-
lom.

a) Zakladné dobré skutky su: modlitba, post a almuzna. Pismo

svaté o nich hovori: "Modlit sa, postit sa a almuznu davat

je lepsie, ako nakopit si zlaté poklady" (Tob 12, 8). Pod
modlitbou rozumieme vsetky skutky zboznosti, pod postom
zase vSetky sebazaprenia a pod almuznou vSetky skutky
milosrdenstva. (O skutkoch milosrdenstva pozri poznamky pod
otazkou ¢. 167.)

b) Su aj takeé skutky, ktoré nie su ani prikazané, ani zakazaneg;

268.

nie su ani v sulade, ani v rozpore s prikazaniami. Napriklad:
hrat sa, spievat, tancovat, Sportovat, vyhravat na hudobnom
nastroji... Takéto skutky menujeme "indiferentnymi"

alebo "Tahostajnymi” skutkami, kedZe nie st samy v sebe

ani mravne dobré, ani mravne zlé. Indiferentné skutky sa
vSak stavaju mravne dobrymi alebo mravne zlymi podla
umyslu, s akym ich koname. Tak napriklad, ak Sportujem
s tym Gmyslom, aby som sa osviezil na tele i na duchu a tak
mohol veselou myslou sluzit Bohu i ludom, z indiferentného
skutku je skutok mravne dobry. Ak vSak napr. idem tancovat
s takym umyslom, aby som niekoho zvadzal k hriechu, vtedy
je tanec zlym skutkom, lebo zly imysel urobil z indiferentného
skutku mravne zly skutok. Dokonca aj mravne dobry skutok
stava sa mravne zlym skutkom, ako ho vykonavam so zlym
umyslom.

Ktoré skutky sa zasluzné?
Zasluzné su tie skutky, ktore
1. nie su v rozpore s prikazaniami,
2. su vykonané s dobrym umyslom,
3. su vykonané v stave posvacujucej milosti.

a) ,Zasluznymi" menujeme tieto skutky preto, lebo si nimi za-
sluhujem viac milosti bozej na zemi a viac blazenosti v nebi.
Takymito skutkami ,bohatneme pred Bohom" (Lk 12, 21). Bez
zasluznych skutkov nemoze byt spaseny clovek, ktory dosia-
hol uzivania rozumu. Jezi§ Kristus povedal: ,Kazdy strom,
¢o nerodi dobré ovocie, sa vytne a hodi na ohen" (Mt 7, 19).
Zasluzné skutky mozeme konat len dotial, dokial Zijeme na



zemi. Po smrti (v oCistci a v nebi) nemaju uz nase dobré
skutky zasluznu cenu. ,Preto robme dobre, kym mame cas“
(Gal 6, 10). ,Lebo pride moc (smrt), ked nikto nebude moct
pracovat (na zveladeni svojej blazenosti).“

b) Aj indiferentné skutky sa stavaju zasluznymi, ak ich koname

s dobrym umyslom, vykonané v stave posvacujucej milosti.

c) Mravne dobré skutky, vykonané v stave smrtelného hriechu,

269.

nie su zasluzné. Zato vSak nie su neuzitocné. Usposobuju clo-
veka pre prijatie milosti polepSenia, pre prijatie milosti ka-
jucnosti aspon v poslednych chvilach zivota alebo mu za-
bezpecuju boziu odmenu aspon na tomto svete.

Kedy koname svoje skutky s dobrym aimyslom?
S dobrym umyslom koname svoje skutky napr. vtedy, ked chce-

me nimi oslavit Boha alebo dosiahnut veénu spasu.

a) Dobry umysel si mozeme vzbudit gj tymito slovami: ,VSetko na

cest a slavu boziu"; alebo: ,VSetko pre teba, najsvéatejsie
Srdce JeziSovo"; alebo: ,Nie moja, ale tvoja vola, Boze, nech
sa stane". Pismo svaté nam prizvukuje, aby sme konali aj,
indiferentné skutky s dobrym umyslom: ,,Ci teda jete, ¢i pe-
jete, ¢i uz cokolvek konate, vSetko konajte na slavu boziu“
(1 Kor 10, 31).

b) Dobry tumysel netreba vzbudzovat pred kazdym skutkom. Sta-
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¢1 ho vzbudit z ¢asu na cas. Je vSak chvalyhodné vzbudit si
ho kazdé rano: vSetko, ¢o dnes urobim dobrého alebo indi-
ferentného, nech sluzi na cest a slavu boziu a na spasu mojej
duse; ni¢ nechcem urobit s tym umyslom, aby som ziskal
pochvalu Tudi.

O c¢nosti

Kto je ¢nostnym ¢clovekom?

Cnostnym ¢lovekom je, kto sa navykol stale konat dobré skutky
a chranit sa zlych skutkov.

Aby sa niekto stal majstrom v hudbe, v Sporte, alebo v inom

odbore, musi ustavicne cviCit. Aby sa niekto stal ¢nostnym clo-
vekom, musi sa ustavi¢ne cvicit v konani dobrych skutkov. Pis-
mo svété hovori: ,V naboznosti sa cvi¢. Telesné ukony osozia
malicko, ale naboznost je vzdycky uzitocna" (1 Tim 4, 8).

271.

Kol'koraké su krestanské ¢nosti?
Krestanské ¢nosti su dvojakeé:

1. bozské ¢nosti,

2. mravné ¢nosti.



272. Ktoré su bozské cnosti?
Bozské ¢nosti su viera, nadej a laska.

a) Tieto ¢nosti sa menuju ,bozskymi" preto, lebo schopnost
k nim sme dostali od Boha pri krste a aj preto, lebo nas spa-
jaju s Bohom. Cloveka, Zijiceho na zemi, viazu k Bohu akoby
tri nite: 1. vier ou Boha poznava; 2. nad ejou ocakava
od Boha vec¢nu blazenost; 3.1a s k o u Boha miluje. V nebi
prestane viera i nadej a zostane iba laska. Vieru nahradi
videnie Boha. Nadej na veénu blazenost nahradi prezivanie
blazenosti. ,Teraz eSte ostava aj viera aj nadej aj laska, vsSet-
ky tri, ale najvacsia z nich je laska (ta nikdy nepominie)"
(1 Kor 13, 13).

b) Z ¢asu na ¢as mame Panu Bohu vyznat, Ze v neho verime,
v neho dufame a Ze ho nadovSetko milujeme. Ked Pana Boha

uistujeme o svojej viere, nadeji a laske, ,vzbudzujeme v sebe
tri bozské ¢nosti.“

273. Ako mame v sebe vzbudit tri bozské cnosti?
Tri bozské ¢nosti mame v sebe vzbudit takto:
Boze moj, verim v teba, lebo si nekonec¢ne pravdo-
vravny;
Boze mgj, dufam v teba, lebo si nekonec¢ne milosrdny;
Boze moj, milujem ta nadovsetko, lebo si nekonecne
dobry a milovania najhodnejsi.

274. Ktoré su hlavné mravné c¢nosti?
Hlavné mravné ¢nosti su tieto Styri:

. opatrnost,

. spravodlivost,

. miernost,

zmuzilost.
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a) Hlavnymi sa tieto mravné ¢nosti menuju preto, lebo na nich
ako na zakladoch, spociva mravny zZivot cloveka.

b) Opatrnost je ¢nost, ktorou pohotovo poznavame, co ma-

me v jednotlivych pripadoch ¢init, aby sme nestratili vecnu
blazenost.

c) Spravodlivost je ¢nost, ktora nas ¢ini ochotnymi a po-
hotovymi davat kazdému, ¢o mu patri (Co sme mu povinni
dat).



d) Miernost je ¢nost, ktora nas ¢ini pohotovymi zachovat
vo vSetkom slusnu mieru.

e) Zmuzilost je ¢nost, ktora nas ¢ini pohotovymi vytrvat
v dobrom a chranit sa zla aj uprostred nepriaznivych a taz-
kych okolnosti.

f) Z tychto Styroch hlavnych mravnych ¢nosti vyrastaju vSetky
ostatné mravné ¢nosti Spomenme tie, ktoré st protivou
siedmich hlavnych hriechov (otazka ¢. 290): 1. pokora, 2.
Stedrost, 3. Cistota, 4. priazen, 5. miernost, 6. dobromyselnost,
7. horlivost v dobrom.

275. Ktoré mravné ¢nosti vyzdvihol JeziS Kristus v re¢i na Hore?
Jezis Kristus vyzdvihol v re¢i na Hore osem mravnych
¢nosti. ked hovoril (Mt 5, 3—10):

(1) Blazeni chudobni duchom, lebo ich je Kralovstvo nebeské;

(2) blazeni tichi, lebo im bude patrit zem,;

(3) blazeni, ktori zalostia, lebo ti budu poteSeni;

(4) blazeni, ktori st hladni a smé&dni po spravodlivosti, lebo
budu nasyteni;

(5) blazeni milosrdni, lebo ti dosiahnu milosrdenstvo;

(6) blazeni cistého srdca, lebo ti uzra Boha;

(7) blazeni pokojamilovni, lebo ich synmi bozimi budu volat;

(8) blazeni, ktori trpia pre spravodlivost, lebo ich je,
kralovstvo nebeské.

Chudobny duchom je ten, kto nepachti po hmotnom majetku
a ak nejaky hmotny majetok ma, nelipne na nom.

/ Pre ¢&loveka, ktory pachti po majetku a lipne na majetku platia tieto Kristove slovd:
»Lahsie je tave prejst cez ucho ihly, ako bohdcovi vojst do Bozieho kralovstva.“ (Mk 10, 25)
Majetok sice mézeme mat, ale nesmieme na riom lipnut. NaSe srdce nesmie byt pohltené
peniazmi a majetkom. /

O 1usili po dokonalosti

276. Ci sme vSetci povinni usilovat sa, aby sme sa stali dokonalymi?
VSetci sme povinni usilovat sa, aby sme sa stali dokonalymi, lebo
nam to prikazuje JeziS Kristus.
y,Budte dokonali, ako je dokonaly aj vas Otec nebesky" (Mt 5, 48).

277. Ktora je prava cesta k dokonalosti?
Prava cesta k dokonalosti je nasledovanie JeziSa Krista.
a) Ak chces byt dokonaly, . . . nasleduj ma" (Mt 19, 21). - ,Dal som vam
priklad. aby ste aj vy robili tak, ako som vam ja urobil" (Jn 13, 15).
b) Aj svéiti nam mozu byt vzormi, lebo nasledovali JeziSa Krista...



278. Ci sa élovek mézZe stat dokonalym v hociktorom spolocen-
skom postaveni?
Clovek sa moze stat dokonalym v hociktorom spoloéen-
skom postaveni, ak sa o to usiluje.

279. Ktoré su vseobecné prostriedky k dosiahnutiu dokonalosti?
VSeobecné prostriedky k dosiahnutiu dokonalosti su:

cviCit sa v sebazapierani,

cvicit sa v pokore,

cviCit sa v trpezlivom znasSani tazkosti Zivota,

netuzit po hmotnom bohatstve, ale tuzit po bohat-

stve duSevnom,

Casto pristupovat k sviatostiam.
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Vyroky JeziSa Krista:

(1) ,Ak chce kto za mnou ist, nech zaprie sam seba“ (Mt

8, 34).

(2) ,Ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom*
(Mt 11, 29).

(3) ,Ak chce kto za mnou ist, .. .nech vezme svoj kriz ...“
(Mk 8, 34).

(4) ,Blazeni chudobni duchom...“ (Mt 5, 3).
(5) ,Ak nebudete jest telo Syna cloveka, nebudete mat v sebe
zivot (nadprirodzeny)“ (Jn 6, 45).

280. Co radi Jezis Kristus k dosiahnutiu vysSej dokonalosti?
K dosiahnutiu vySSej dokonalosti radi Jezi§ Kristus:
1. dobrovolnu chudobu,
2. ustavic¢nu cistotu,
3. dokonalu poslusnost.
Toto su ,tri evanjeliové rady". Nie prikazania, ale rady, odpo-
rucania. Preto ich nemusi uskuto¢novat kazdy c¢lovek, ale iba
ten, ktory sa k ich uskutocnovaniu zaviazal dobrovolnym sfubom,
ako reholnici a reholnice.



O prestupeni prikazov

O hriechu vo vSeobecnosti

e 281. Kto pacha hriech?
Hriech pacha ten, kto vedome a dobrovolne prestupi pri-
kazanie bozie.
Krestana katolika okrem bozich prikazani viazu aj cirkevné
prikazania. Preto krestan katolik pacha hriech i vtedy, ked ve-
dome a dobrovolne prestupi cirkevné prikazanie.

» 282. Cim sa mézeme dopustit hriechu?
Hriechu sa modzeme dopustit nielen skutkami, ale aj mys-
lienkami, ziadostami, slovami a zanedbanim dobrého.

« 283. Ci si vSetky hriechy rovnaké?
VSetky hriechy nie st rovnakeé; niektoré su tazkeé, Cize
smrtelné, iné su lahké, ¢ize vSedné.

284. Kto pacha smrtel'ny hriech?
Smrtelny hriech pacha, kto prestupi prikazanie:

1. vo velkej veci,
2. celkom vedome,
3. celkom dobrovolne.

285. Preco sa musime smrtel'ného hriechu nadovsetko chranit?
Smrtelného hriechu sa musime nadovsetko chranit preto,
lebo tento hriech ma velmi zlé nasledky.

286. Aké nasledky ma smrtel'ny hriech?
Smrtelny hriech ma tieto nasledky:

1. zbavuje nas milosti posvacujucej;

2. zbavuje nas naroku na nebo, ktory sme ziskali pri
krste;

3. privadza na nas docasné tresty bozie;

4. privadza na nas vecny trest bozi;

S. pripravuje nas o zasluhy, ktoré sme si nadobudli;

6. ¢ini nas neschopnymi ziskat si nové zasluhy dobry-
mi skutkami.



287. Kto pacha vSedny hriech?
VSedny hriech pacha:

1. kto prestupi prikazanie len v malej veci;

2. kto prestupi prikazanie vo velkej veci, ale nie cel-
kom vedome;

3. kto prestupi prikazanie vo velkej veci, ale nie cel-
kom dobrovolne.

a) Mensi hriech sa menuje vSednym (kazdodennym) preto, lebo
b) Odpustenie vSednych hriechov mozeme obsiahnut aj bez sva-
tej spovede, tym, Ze ich ofutujeme a ideme na svaté prijima-

nie.

288. Preco sa mame chranit i vSednych hriechov?
I vSednych hriechov sa mame chranit preto, lebo
1. aj tie urazaju Boha;
2. pomaly nas privadzaju k tazkym hriechom,;
3. privadzaju na nas docasné tresty bozie.



O druhoch hriechu

289. Aké su zvlastne druhy hriechu?
Zvlastne druhy hriechu su:
1. sedem hlavnych hriechov;
2. Sest hriechov proti Duchu Svatému;
3. do neba volajuce hriechy;
4. devét cudzich hriechov.

e 290. Ktorych je sedem hlavnych hriechov?
Sedem hlavnych hriechov je:

1. pycha, 2. lakomstvo, 3. smilstvo, 4. zavist, 5. obzerstvo,
6. hnev, 7. lenivost.

a) Pycha je precenovanie seba a nezriadena ziadost po pred-
nosti. Lakomstvo je nezriadena ziadost po peniazoch a
po hmotnych majetkoch. Smilstvo su priestupky proti
Siestemu a deviatemu prikazaniu. Zavist je zarmutok
z toho, ze blizny ma viac hmotnych, duchovnych alebo du-
Sevnych hodnét ako my. ObzZerstvo je nemiernost v je-
deni a piti. Hnev je rozculenie mysle, spojené s tuzbou
pomstit sa. Lenivost je dobrovolna nechut k plneniu po-
vinnosti.

b) Hlavné hriechy su protivou mravnych ¢nosti, uvedenych
v poznamke f), pod otazkou ¢. 274.

c) Hlavnymi sa menuju tieto hriechy nie preto, lebo su najvéc-
Sie, ale preto, lebo su ako korene, v ktorych vyrastaju vsetky
ostatné hriechy.

291. Ktorych je Sest hriechov proti Duchu Sviatému?
Sest hriechov proti Duchu Svatému je:

1. opovazlivo sa spoliehat na milosrdenstvo bozie (po-
zri otazku ¢. 177);

2. pochybovat o milosrdenstve bozom a oddat sa zu-
falstvu (pozri otazku ¢. 177 a poznamku pod nou);

. odporovat poznanej zjavenej pravde;

. zavidiet bliznemu milost boziu;

. zatvrdit si srdce oproti spasitelnému napomenutiu;

. zotrvavat tvrdosijne v nekajucnosti,
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Tieto hriechy sa menuju hriechmi proti Duchu Svatému, lebo
zatvaraju cestu milosti Ducha Svatého do duse.



292. Ktoré su do neba volajice hriechy?
Do neba volajuce hriechy su:
1. imyselna vrazda;
2. zvacSovanie biedy chudobnych, vdov a sirot;
3. nevyplatenie zasltiZzenej mzdy za vykonanu pracu.

Nepravost tychto hriechov akoby volala do neba o pomstu.
Preto ich Pismo svaté nazyva do neba volajucimi hriechmi.

/ Do zoznamu do neba volajticich hriechov spadad aj Perverzita. V niektorych starsich
katechizmoch je uvedend, alebo je pouzité slovo Sodomia, no v tych detskych sa tieto veci
¢asto vynechdvaju pre komplikovanost vysvetlovat to detom.

Co je to perverzita?

Pod slovom perverznost sa rozumeju rézne ohavné skutky stvisiace s pohlavim. Medzi také
skutky patri napriklad homosexualita, zoofilia... Alebo tiez napr. v kontexte mucenia alebo
boja tam mézeme zaradit aj ublizZovanie niekomu na pohlavi. — A dobry krestan tzv.
podpdsovky (atak na pohlavie) sa snazi neddvat ani v sebaobrane. Bojovat a branit sa sice
smieme, ale spravne by sa to malo robit cestnym - ¢istym spésobom. Tiez Kristus nds uci: "Kto
si chee zivot zachranit, strati ho..." Ak si budeme zachranovat necestngm - necistym spoésobom
Zivot pozemsky, mé6zeme stratit Zivot vecny. Kto si mysli, Ze sa nedokdze proti silnejSiemu
ubranit éistym spésobom, nech si spomenie na malého Ddvida a obrovského Golidsa. Alebo
nech sa riadi podla Kristovho odportcania: "Ak ta niekto udrie po pravom lici, nadstav mu aj
druhé". Kto sa tak zachovd, je mordlny vitaz. Riadit sa podla JeziSovho odportiéania je ten
najuyssi idedl. Ak vSak namiesto toho krestania predsa len bojujt, potom sa snazia bojovat
Cestne - ¢isto (snazia sa neddvat podpdsovky ani skutocné, ani v nejakom prenesenom -
duchovnom zmysle); tradi¢ne sa riadia podla nauky sv. Tomdsa Akvinského, z ktorej vyplyva,
ze jedind dovolend necestnost v opravnenom boji proti nepriatelovi je podvod - klamstvo,
pricom ale nie st dovolené klamstvd a podvody proti danym slubom. Sluby a dohody sa
musia dodrzat.

Perverzitou st uz na zaciatku spomenuté rézne ohavné sexudlne skutky v hrubom rozpore s
prirodzenostou, ako napriklad homosexualita (stiloz muza s muzom, Zeny so zZenou), zoofilia
(stiloz ¢loveka so zvieratom), nekrofilia (stiloz s mftvolou)... VSetko st to perverzné skutky.
Sexudlne aktivity mézu byt len medzi muzom a Zenou, aj ked je niekedy v tom pritomnd aj
bolest (napr. u Zeny strata panenstva). — V zdsade st u ludi pripustné sexudlne aktivity len
medzi muzom a Zenou, pricom aj oni by mali vo svogjom svedomi zvazovat, ze ¢o eSte ano a ¢o
uz radsej nie.

K perverznostiam ako je homosexualita si vo Sv. Pisme v pribehu o Sodome a Gomore
vSimnime, Ze Pan Boh nesiel znic¢it ohnom a sirou mestd kde napr. zilo vela zlodejov, hoci aj
také by sa urdite nasli, ale prdave len mestd, v ktorych vela ludi pdchalo tie perverzné skutky,

ako je homosexualita, lebo tieto hriechy volali do neba. /

293. Ktorych je devit cudzich hriechov?
Devét cudzich hriechov je:
dat inym radu k hriechu;
popudzovat inych k hriechu;
kazat inym hriech spachat;
privolit k hriechu inych;
poskytnut pomoc k hriechu inych;
mlcat pri hriechu inych;
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7. zastavat hriech inych;
8. netrestat hriechy inych;
9. chvalit hriechy inych.

Tieto hriechy sa menuju cudzimi, lebo sa zapocitavaju aj tym,
¢o ich nespachali, len pachatela mlcanim?*, slovom, skutkom v ich
pachani podporili.

(*= Pdchatela hriechu by sme mali aspori upozornit, Ze pdacha zly skutok.)

O pokuseni a o prilezitosti k hriechu

294. Co nas zvadza k hriechu?
K hriechu nas zvadza:

1. pokusSenie,
2. prilezitost k hriechu.

Pokusenie nas nabada k hriechu vnutorne, prilezitost zvonka.

295. Odkial pochadza pokuSenie?
PokusSenie pochadza:

1. z naSej nachylnosti k hriechu (1 Jn 2, 16);
2. od zlého ducha.

Ak niekto zbada, Ze je pokusany k hriechu, ¢i uz zlym duchom
alebo vlastnou nachylnostou k zlému, to eSte nema hriech. Po-
kusSenie nie je hriech.

296. Co mame robit v pokusSeni?

Najlepsie prostriedky na premnozenie pokuSenia su: zamestna-
vat sa a nezahalat; mysliet na Boha; mysliet na bozi sud; my-
sliet na muky JeziSa Krista; prezehnat sa; modlit sa; cvicCit sa
v sebaovladani; cvi€it sa v ovladani zmyslov; pristupovat ku
sviatostiam.

297. Co méze byt prileZitostou ku hriechu?
Prilezitostou ku hriechu moze byt nejaka osoba alebo
spolo¢nost, nejaké miesto, nejaka vec, nejaka zabava, —
slovom vSetko, ¢o nas zvonka zvadza k hriechu.

a) Prilezitosti ku hriechu sa mame chranit: nemame sa stykat
s osobou alebo so spolo¢nostou, ktora nas zvadza k hriechu;
nemame navstevovat miesta, na ktorych sa pachaju hriechy;



»,Kto sa hra s ohnom, popali sa“, hovori prislovie. ,Kto miluje
nebezpecenstvo, zahynie v nom!", hovori Pismo svété (Sir 3,27).
b) Tie isté osoby, miesta a veci mozu niekoho zvadzat na hriech
a niekoho nezvadzaju. Opilca napriklad zvadza k hriechu
flasa palenky alebo kréma — su pre neho prilezitostou ku
hriechu; kym clovekovi, upevnenému v striezlivosti, nie su
prilezitostou ku hriechu, nezvadzaju ho k nemiernemu pitiu.
c) To, ¢o nas velmi lahko privedie do hriechu, menuje sa
blizkou prilezitostou k hriechu. Kto sa bez dostato¢nej priciny
vystavi blizkej prilezitosti ku smrtelnému hriechu, pacha hriech
uz tym, Ze sa blizkej prilezitosti nevyhol.



TRETIA CIASTKA

O PROSTRIEDKOCH MILOSTI, KTORE MAME UZiVAT

+ 298. Ci méZeme byt spaseni z vlastnej sily?
Z vlastnej sily nemozeme byt spaseni: k spaseniu je po-
trebna aj milost bozia.

O milosti bozej

299. Co je milost bozia?
Milost bozia je nadprirodzeny dusevny dar bozi, ktory
nam udeluje Duch Svéty pre zasluhy JeziSa Krista, aby sme
mohli byt spaseni.

300. Kol'koraka je milost bozia?
Milost bozia je dvojaka:

1. milost pomahajuca;
2. milost posvacujuca.

301. Co robi Boh v dusi ¢loveka milostou pomahajicou?
Boh milostou pomahajucou:

1. osvieti rozum cloveka, aby ¢lovek poznal, ¢o je dob-
ré a co zlé;

2. povzbudi a posilni voI'u ¢loveka, aby ¢lovek bol
ochotny a vladal dobré konat a zlého sa chranit.

a) Bez pomahajucej milosti nie sme schopni urobit nieco pre
svoje spasenie. Jezi§ Kristus povedal: ,Bezo mna ni¢ nemo-
zete urobit®.

b) Milost pomahajuca nenuti ¢loveka robit dobré a chranit
sa zlého, ale ponechava l'udskej voli slobodu, aby sa dobro-
volne rozhodla konat tak, ako ju milost pomahajuca povzbu-
dzuje. Preto sa moze stat, Zze clovek kona v rozpore s milos-
tou pomahajucou, ze jej odopiera spolupracu, Ze jej odporuje.
V takomto pripade ¢lovek mari silu pomahajucej milosti.



302. Ci Boh udeluje milost pomahajiicu kazdému élovekovi?
Milost pomahajucu udeluje Boh kazdému clovekovi, kto-

ry prisiel k uzivaniu rozumu, lebo Boh chce, aby vSetci
I'udia boli spaseni.

303. Co robi Boh v dusi ¢loveka milostou posvicujicou?
Boh milostou posvacujucou:

1. oslobodzuje cloveka od trestu vecnej smrti, ak si ho
zasluzil,

2. ocistuje dusu cloveka od hriechov a robi ju svatou
(nespravodlivého ¢loveka ospravedlnuje);

3. dava clovekovi nadprirodzeny zivot (ak ho nema)
alebo v nom nadprirodzeny zZivot zveladuje (ak ho
clovek ma);

4. prijima Cloveka za svoje dieta;

S. ¢ini ¢cloveka dedicom Kralovstva nebeského.

a) Clovek, ktory ma posvicujucu milost, je nielen dietatom svo-
jich rodicov, ale aj adoptovanym dietatom bozim. Okrem pri-
rodzeného zZivota, ktory dostal od otca a matky, ma takyto
clovek aj nadprirodzeny zivot, ktory dostal od Ducha Svétého.
Kto sa chce dostat do neba, musi sa podla slov
JeziSa Krista narodit dva razy: nielen z otca a matky, ale aj
»Z vody a Ducha Svéatého" pri krste.

b) Posvacujucu milost sme prvy raz dostali pri krste.

304. Dokial ostava milost posviacujiaca v dusi cloveka?
Milost posvéacujuca ostava v dusi cloveka dotial, kym
clovek nespacha smrtelny hriech.
Po spachani smrtelného hriechu méze pokrsteny clovek ziskat
posvécujucu milost prijatim sviatosti pokania.

O prostriedkoch milosti bozej

305. Ktorymi prostriedkami dosiahneme a zachovame v sebe mi-
lost boziu?

Milost boziu dosiahneme a zachovame v sebe tymito pro-
striedkami:

1. sviatostami,
2. svateninami,
3. modlitbou.

Sviatosti, svateniny a modlitbu menujeme prostriedkami mi-
losti bozej.



O SVIATOSTIACH

306. Co si sviatosti?
Sviatosti su viditelné znaky, ktoré Kristus Pan ustanovil
preto, aby do I'udskych dusi privadzali neviditelnt milost
boziu.

e 307. Kol'ko sviatosti ustanovil Kristus Pan?
Kristus Pan ustanovil sedem sviatosti. Su to:

. Krst,

. birmovanie,

. Sviatost Oltarna (eucharistia),

. pokanie,

. posledné pomazanie /pomazanie nemocnych */,
. posvatenie knazstva,

. manzelstvo.

NOoO O, W

/* = dnes sa to vold "pomazanie nemocnych', starsi ndzov je: "posledné pomazanie"/

e 308. Ako delime sviatosti?
Sviatosti delime na sviatosti zivych a na sviatosti mrt-

vych.

309. Ktoré su sviatosti zivych?
Sviatosti zivych su:

. birmovanie,

. Sviatost Oltarna,

. posledné pomazanie /pomazanie nemocnych/,
. posvéatenie knazstva,

. manzelstvo.

a P~ wWON

Tieto sviatosti menujeme sviatostami zivych, lebo ich smieme
prijat len vtedy, ked mame nadprirodzeny Zivot, t.j.
posvécujucu milost.



310. Ktoré su sviatosti mitvych?
Sviatosti mrtvych su:

1. krst,
2. pokanie.

Tieto sviatosti menujeme sviatostami mrtvych preto, lebo ich
smu prijat aj ti, co nemaju nadprirodzeny zivot,
t. j. posvacujucu milost.

e 311. Ktoré sviatosti mozeme prijat len raz v zivote?
Len raz v zivote moézeme prijat tieto sviatosti:
1. krst,
2. birmovanie,
3. posvatenie knazstva.

Tieto tri sviatosti vtlacaju dusi cloveka nezmazatelny znak.

Krst

e 312. Co je krst?

Krst je prva a najpotrebnejSia sviatost, v ktorej sa ¢lo-
vek znovuzrodi z vody a z Ducha Svétého a stava sa die-
tatom bozim.

Ucinky krstu:

1. ocistuje cloveka od hriechov;

2. zbavuje ho trestov za hriechy;

3. posvacuje ho a dava mu nadprirodzeny zivot;

4. vclenuje ho do JeziSa Krista a jeho Cirkvi;

5. robi ho adoptovanym dietatom bozim;

6. dava mu narok na pomahajucu milost, potrebnu pre
krestansky zivot.

a) Pri krste sa clovek ,znova narodi": dostava nadprirodzeny
zivot z ,vody a z Ducha Svéatého" (Jn 3, 16). Preto menujeme
krst sviatostou ,znovuzrodenia" (Tit 3, 5).

b) Ti, ¢o po krste vystupia z Cirkvi, mozu byt do spolocenstva
Cirkvi putujucej spét prijati len s povolenim miestneho bis-
kupa.

313. Preco menujeme krst prvou sviatostou?
Krst menujeme prvou sviatostou preto, lebo pred krstom
iné sviatosti platne prijat nemozeme.



* 314. Preco menujeme krst najpotrebnejsou sviatostou?
Krst menujeme najpohrebnejSou sviatostou preto, lebo bez
krstu nikto nemoze byt spaseny.

a) Bez krstu nemoze byt spasené ani dietatko, keby po naro-
deni zomrelo, lebo nema nadprirodzeny zZivot. Preto v pripa-
de surnej potreby mozu svoje dieta pokrstit aj rodicia-

b) Krst ma dve ,nahrady“: mo6ze byt nahradeny dvoma
sposobmi. 1. Ak nepokrsteny ¢lovek podstupi pre Krista Pana
mucenicku smrt, bude spaseny. O takom c¢lovekovi ho-
vorime, ze bol pokrsteny ,krstom krvi“. 2. Ak nepokrsteny
dospely ¢lovek tazi po spaseni, ak sa usiluje konat to, ¢o
mu kaze svedomie a chranit sa toho, co mu svedomie zaka-
zuje, ak si spachané hriechy utuje dokonalou Iitostou (otaz-
ka ¢. 362), bude spaseny. O takom c¢lovekovi hovorime,
ze bol pokrsteny ,krstom tazby“.

e 315. Kedy ustanovil Kristus Pan sviatost krstu?
Kristus Pan ustanovil sviatost krstu, ked povedal aposto-
lom: ,Idte a ucte vSetky narody a krstite ich v mene Otca
i Syna i Ducha Svatého“ (Mt 28, 19).

¢ 316. Ako treba krstit?
Krstit treba takto: na hlavu krstencovu treba liat vodu
a pritom povedat tieto slova: ,(Jeho meno) ja ta krstim v mene
Otca i Syna i Ducha Svatého."

a) K platnosti krstu sa vyzaduje, aby krstiacimal itmysel
konat to, ¢o kona Kristova Cirkev, ked krsti.

b) Krstit sa ma ,krstnou vodou“, ale v pripade surnej potreby
sa pri krste moze pouzit hocaka prirodna voda.

e 317. Kto ma krstit?
Krstit ma vysvéteny duchovny, ale v surnej potrebe moze
krstit kazdy clovek.

Sam seba nemodze nikto pokrstit.

 318. Co sme slabili pri krste?
Pri krste sme sIubili:
1. ze budeme pevne verit vSetko, ¢o Kristus Pan ucil;
2. ze budeme odporovat pokusSeniam diabla.

STub urobili miesto nas rodicia a krstni rodi¢ia. My si ho ma-
me z ¢asu na cas obnovit. Krstny slub si verejne obnovujeme
pred prvym svatym prijimanim a kazdoro¢ne na Bielu sobotu
(Velku) po pozehnani ,krstnej vody*“.



319. Co je povinnostou rodicov a krstnych rodicov?
Povinnostou rodicov a krstnych rodicov je starat sa, aby
pokrstené dieta bolo vychovavané tak, ako to oni v jeho
mene slubili pri krste.

a) Krstny rodi¢ ma byt kato 1ik, dostatocne vyspely a
z cirkevno-pravnej stranky bez prekazky na tuto ulohu,
ktoryuz prijal tri zakladné sviatosti

(krst, birmovanie, Eucharistiu).

b) Krstny rodic¢ vstupuje s krstenom do duchovného pribuzen-
stva.

Birmovanie

 320. Co je birmovanie?
Birmovanie je sviatost, v ktorej pokrsteny dostava Ducha
Svatého ako osobitny dar na posilnenie, aby
1. slovom i prikladom sved¢il o Kristovi,
2. uzsie sa spojil s Cirkvou,
3. a budoval tajomné telo Kristovo.

a) Slovo ,birmovat" znaci v slovencine tolko, ako upevnit
alebo posilnit.

b) Z Pisma svatého a z ustneho podania vieme, ze sviatost bir-
movania ustanovil Jezi§ Kristus.

c) Sviatostou birmovania sa upevnuje a zavrsSuje zasvatenie do
krestanského zivota, zacaté sviatostou krstu.

/ O birmovani aj pozri v zadu: Zivot apostolov/

e 321. Kto udel'uje sviatost birmovania?
Sviatost birmovania udeluje biskup.

Mimoriadne moze birmovat aj knaz, ak je na to splnomocneny.
Cloveku, nachadzajucemu sa v nebezpecenstve smrti, moze ude-
lit sviatost birmovania farar.

322. Ako sa udel'uj sviatost birmovania?

Sviatost birmovania sa udeluje takto:

Birmujuci polozi ruku na hlavu birmovanca, pomaze ho
na Cele krizmou, pricom hovori: ,M., prijmi znak Daru
Ducha Svatého.“

Birmovany odpovie: ,Amen®.



a) Pri birmovani biskup doda: ,,Pokoj s tebou“ a birmovanec

odpovie: ,I s duchom tvojim*“.

b) Pred birmovanim vystrie biskup ruky nad vsetkych birmo-
vancov a vzyva Ducha Svétého, aby na nich zostupil. Po
birmovani udeli vSetkym poZehnanie. Pri obidvoch tychto
ukonoch maju byt pritomni vSetci, ¢o v ten den prijimaju
sviatost birmovania.

323. Co je krizma?
Krizma je s balzamom zmieSany rastlinny olej, posvateny

od biskupa na Zeleny Stvrtok.

Olejom sa naznacuje duSevna sila, ktoru pri birmovani dosta-
vame. Balzamom sa naznacuje 'ibezna vona krestanského Zivota,

akym ma birmovany clovek zit.

324. Ako sa mame pripravit k prijatiu sviatosti birmovania?
K prijatiu sviatosti birmovania sa mame pripravit takto:
1. ziskame si primerané nabozenské vedomosti;
2. modlime sa k Duchu Svatému;
3. vyspovedame sa a pristupime k svatému prijimaniu;
4. urobime si predsavzatie, ze chceme zit a zomriet ako

krestania.
Birmovanie je sviatost ,zivych®, preto ju nesmieme prijat, ked
mame na dusi smrtelny hriech.

325. Co je povinnostou birmovnych rodiéov?
Povinnostou birmovnych rodicov je davat svojmu birmov-

nému dietatu priklad krestanského zivota.

a) Birmovnym rodicom moéze byt len ten,

1. kto je dostatocne dospely na plnenie tejto ulohy,

2. katolik, zasvateny do krestanského zivota troma sviatos-
tami: krstom, birmovanim a Eucharistiou,

3. kto nie je cirkevno-pravne vyluceny z ulohy birmovného
rodica.
Podla moznosti birmovnym rodi¢om nech je sam krstny
rodic¢, aby sa zretelnejSie prejavil vztah medzi krstom a

birmovanim.
b) Kto si nemoéze najst birmovného rodica, moze byt birmovany

aj bez neho.
c) Medzi birmovancom a jeho birmovnym rodicom vznikne du-

chovné pribuzenstvo.



Sviatost Oltarna

* 326. Kedy ustanovil JeziS Kristus Sviatost Oltarnu?
Jezi§ Kristus ustanovil Sviatost Oltarnu pri Poslednej veceri.

a) Sviatost Oltarnu prisiuabil Jezi§ Kristus po zazracnom rozmno-
zeni chleba na pusti (Jn 6, 22—60).

b) O ustanoveni Sviatosti Oltarnej citame v Pisme svatom slova,
ktoré nasleduju: ,Ked teda vecerali, Jezi§ vzal chlieb, po-
zehnal ho, lamal a daval svojim ucenikom, hovoriac: 'Vezmite
a jedzte z neho vsSetci: Toto je moje telo, ktoré sa obetuje za
vas'. A vzal kalich, vdaky vzdaval a dal im ho, hovoriac:
'Vezmite a pite z neho vSetci: Toto je kalich mojej krvi, ktora
sa vylieva za vas i za mnohych na odpustenie hriechov. Je to
krv novej a vecnej zmluvy. Toto robte na moju pamiatku'!"
(Porovnaj Mt 26, 26—28; Mk 14, 22—24; Lk 22, 19—20; 1 Kor
11, 23—25).

c) Pamiatku ustanovenia Sviatosti Oltarnej si pripominame pri
kazdej svatej omSi, najmaé vSak na Zeleny Stvrtok a na svia-
tok Bozieho Tela.

e 327. Co sa stalo, ked Jezi$ Kristus vypovedal slova ,toto je moje
telo“ a ,, toto je moja krv“?
Ked Jezis Kristus vypovedal slova ,toto je moje telo“,
chlieb sa premenil na jeho opravdiveé telo a ked vypovedal
slova ,toto je moja krv“, vino sa premenilo na jeho oprav-
diva krv.

Premenila sa len podstata chleba a vina, ale ,s p 6 sob y“
chleba a vina zostali nepremenené. Pod 'spdsobmi' chleba a vina
rozumieme to, ¢o z chleba a vina vnimaju nase zmysly, napri-
klad: podoba, farba, vona ap. Kedze l'udské zmysly vnimaju
len 'sposoby' a nevnimaju podstatu veci, apostoli po premeneni
chleba a vina na telo a krv JeziSa Krista nevnimali svojimi zmys-
lami ani telo, ani krv, len verili, Zze Jezi§ Kristus hovori pravdu.

328. Komu dal Jezis Kristus moc a rozkaz premienat chlieb na
jeho telo a vino na jeho krv?
Jezis Kristus dal tito moc a tento rozkaz apostolom, ked
im povedal: ,Toto robte na moju pamiatku.“ Tato moc
presla od apostolov na biskupov a knazov.

a) Biskupi a knazi premienaju chlieb na telo a vino na krv Jezisa
Krista pri svatej omsi, ked opakuju slova JeziSa Krista ,toto
je moje telo“ a ,toto je moja krv“.

b) Telo Jezisa Krista pod sposobmi chleba a krv Jezisa Krista
pod sposobmi vina, menujeme Sviatostou Oltarnou



329. Co je Sviatost Oltarna?
Sviatost Oltarna je opravdivé telo JeziSa Krista, pod spo-
sobmi chleba a opravdiva krv JeziSa Krista pod sposobmi
vina.

a) Tuto sviatost menujeme Sviatostou Oltarnou preto,
lebo chlieb a vino sa premienaju na telo a krv JeziSa Krista
na oltari; a (zvycajne) na oltari, vo svatostanku, byva tato Sviatost
v kostoloch ulozena.
b) Tato sviatost menujeme aj NajsvatejSou Sviatostou,
lebo zo vSetkych sviatosti privadza do duse c¢loveka naj-
viac posvacujucej milosti.
c) Cudzim slovom sa Sviatost Oltarna menuje Eucharistia.

330. Preco ustanovil JeziS Kristus Sviatost Oltarnu?
Jezi§ Kristus ustanovil Sviatost Oltarnu preto,
1. aby ako Boh a ¢lovek mohol medzi novozakonnym
Iudom bozim zostat az do konca sveta;
2. aby novozakonny I'ud bozi mal obetu;
3. aby novozakonny I'ud bozi mal pokrm a napoj pre
udrzanie a zveladenie nadprirodzeného Zivota.

O poklone, ktora Sviatosti Oltarnej
prislicha

331. Aka ucta prislacha Sviatosti Oltarnej?
Sviatosti Oltarnej prislucha poklona, lebo je v nej pri-

tomny JeziS Kristus, vteleny Boh.

a) Poklona je ucta, ktora patri jedine Bohu.

b) Sviatosti Oltarnej sa klaniame pri svatej omsi (na pozdviho-
vanie); klaniame sa jej, ked je vystavena k verejnej poklone,
ako napriklad na Velky piatok a na Velku sobotu v ,Bozom
hrobe®, alebo v den farskej poklony. Pri prichode do kostola
a pred odchodom z kostola prejavime svoju poklonu Sviatosti
Oltarnej tak, ze poklakneme na pravé koleno, smerom k své-
tostanku. Ked prechadzame popri otvorenom kostole a mame
chvilku ¢asu, vojdime aspon na minutku poklonit sa Sviatosti
Oltarne;j.

332. Ako je pritomny JeziS Kristus vo Sviatosti Oltarnej?
Jezis Kristus je vo Sviatosti Oltarnej pritomny cely a ne-
rozdielny tak pod sposobmi chleba, ako aj pod spésobmi vina.

a) Pod sposobmi chleba je vo Sviatosti Oltarnej pritomné celé
zive telo JeziSa Krista spolu so vsetkou jeho krvou, s Jeho
I'udskou dusSou a spolu s jeho bozstvom.



b) Pod sposobmi vina je vo Sviatosti Oltarnej pritomna vSetka
ziva krv JeziSa Krista v jeho I'udskom tele, spolu s l'udskou
dusSou a spolu s jeho bozstvom.

c) V kazdom kusku sposobov chleba a v kazdej kvapke sposo-
bov vina je pritomny cely Jezi§ Kristus, teda celé Jeho clove-
censtvo a bozstvo.

d) Jezis Kristus je vo Sviatosti Oltarnej pritomny dotial, dokial
trvaju sposoby chleba a vina.

e) Vo svatostanku na oltari sa Sviatost Oltarna prechovava len
pod spoésobmi chleba. Pri oltari, na ktorom sa v sviatostanku
prechovava Sviatost Oltarna, svieti stale ,vecné svetlo®.

O obete svitej omse

333. Co znamena obetu konat?
Obetu konat znamena: zrieknut sa niecoho, o ma pre
nas cenu, a znicenim prejavit, Ze za najvysSieho pana vSetkého
jestvujuceho uznavame Boha.

a) Obetu konal Abel, ked sa zriekol jedného zo svojich baran-
kov a znic¢il ho s imyslom prejavit navonok, ze Boha uznava
za najvyssieho pana. Obetu konal aj Noe, ked po potope vy-
Siel z korabu. Aj Abraham konal obetu, ked prejavil ochotu
zrieknut sa toho najcennejSieho, co na svete mal: svojho sy-
na Izaka. O Melchizedechovi ¢itame v Pisme svatom, Ze obe-
toval Bohu chlieb a vino. Izraelsky narod, starozakonny fud
bozi, dostal od Boha predpisy skrze MojziSa, Co ma obetovat,
kedy a ako. EsSte aj modlari prinasali obety svojim modlam.
Obety, ktoré izraelskému narodu nariadil konat Boh, sa me-
nuju 'zakonitymi' obetami. Obety, ktoré prinasali modlari svo-
jim modlam, boli 'nezakonité'.

b) Obety boli prinasané so Stvorakym umyslom. Obetami Iudia
vyjadrovali, Ze sa Bohu klanaju, t.j., Zze houznavaju za
najvysSieho pana; ze mu dakuju zaudelené dobrodenia;

ze ho prosia o dalSie dobrodenia; ze ho zmieruju,
t. j. odprosuju za spachané hriechy.

c) Boh ich nariadil a prijimal len preto, lebo predobrezovali
budticu obetu Nového zakona, ktora mal svojho ¢asu
priniest JeZi§ Kristus. Ustami proroka povedal Boh, Ze
nema zalubenia v starozakonnych obetach; predpovedal, ze
ich zrusi a nahradi novozakonnou obetou (Mal 1, 10—11). Ta
novozakonnu obetu priniesol Bohu Jezi§ Kristus na krizi a
spristupnuje ju vo svétej omsi.

d) My, krestania, mame obetu svéatej omsSe.



¢ 334. Kto konal najvacsiu obetu?
Najvacsiu obetu konal Jezis Kristus, ked Bohu sam seba
obetoval na krizi.

Obeta je tym dokonalejsia, ¢im dokonalejsije ¢lov ek, kto-
ry ju kona a ¢im cennejsi je d ar, ktory Bohu dava. Obeta Je-
ziSa Krista na krizi je najdokonalejSia a najsvatejSia preto, lebo
ten, kto ju konal, je nielen opravdivy c¢lovek, ale aj opravdivy
Boh a obetny dar, ktory priniesol Bohu, bol 'udsky zivot vtele-
ného Boha.

* 335. Kde sa spritomnuje obeta kriza?
Obeta kriza sa spritomnuje v svitej omsi.

336. Co je svita omsa?
Svata omsa je ustavicna obeta Nového zakona, v ktorej
Jezi§ Kristus pod sposobmi chleba a vina obetuje sam seba
Bohu.

Jezis§ Kristus je opravdivy Boh a opravdivy c¢lovek v jednej
osobe. Ako opravdivy ¢clovek sa moze obetovat Bohu a kedze je
aj opravdivy Boh, ma jeho obeta nekonecnu cenu.

337. Aky je rozdiel medzi obetou kriZza a obetou svitej omse?
Medzi obetou kriza a obetou svétej omsSe je tento rozdiel:
na krizi sa Jezi§ Kristus obetoval krvavym spésobom, v sva-
tej omsSi je obeta nekrvavym spdsobom.

» 338. Kedy ustanovil Jezis Kristus obetu svitej omse?
Jezi§ Kristus ustanovil obetu svatej omse pri Poslednej
veceri, vtedy, ked ustanovil Sviatost Oltarnu.

Precitaj si poznamku b), pod otazkou 326. Su to slova, ktorymi
Jezi§ Kristus ustanovil Sviatost Oltarnu. Z tychto slov vyplyva,
ze telo JeziSa Krista pod sposobmi chleba, je obetné telo,

telo, ktoré sa za I'udi 'dava’, t.j. obetuje. Z tychto slov vyplyva,
ze krv JeziSa Krista pod sposobmi vina, je obetna krv, krv,
ktora sa 'vyleje za mnohych', t j. obetuje za 'udstvo. Z tychto
slov vyplyva, Ze aposStoli dostali moc a rozkaz robit to Isté, co
urobil Jezi§ Kristus, t. j. premienat chlieb na jeho obetné
telo a vino na jeho obetnu krv: apostoli teda dostali moc

a rozkaz konat obetu Nového zakona. Tato moc presla z aposto-
lov na biskupov a na knazov. Apostoli tento rozkaz JeziSa Krista
plnili a plnia ho i biskupi a knazi, ked konaju obetu svatej
omse.



339. Preco ustanovil Jezis Kristus svati omsu?
Jezi§ Kristus ustanovil svata omsu:

1. preto, aby tu obetu, ktoru vykonal na krizi,
spritomnoval v kazdom ¢ase a na kazdom mieste
az do konca sveta;

2. preto, aby tych, ¢o neboli pritomni pri obete kriza,
robil Gicastnymi milosti, ktoré na krizi ziskal.

Ustavicnym spritomnovanim obety kriza svitou omsSou je Boh
'vzdy a vSade' (semper et ubique) dokonale oslavovany,
'vzdy a vSade' sa mu dostava dostojného podakovania za
dary, ktoré Tudom preukazuje, 'vzdy a vSade' ho moézu ludia,
zjednoteni s JeziSom Kristom, u¢inne prosit o dalSie dobro-
denia, 'vzdy a vSade' ho mo6zu zmierovat, t. j. odprosovat
za urazky, ktorymi proti sebe popudil jeho spravodlivy hnev.
Lebo ako kazda obeta, aj obeta svatej omsSe sa kona so Stvorakym
umyslom: zjednoteni s JeziSom Kristom oslavujeme Boha:
(1) svojou poklonou, (2) svojou vdakou, (3) svojimi prosbami,
(4) svojim zmierovanim.

* 340. Z kol'kych ciastok pozostava sviata omsa?
Svata omsSa pozostava z dvoch Ciastok:
1. z bohosluzby slova,
2. z bohosluzby obety.

a) Syn Bozi sa stal clovekom: 1. preto, aby nas ucil, 2. preto,
aby nas svojou obetou na krizi vykupil. V bohosluzbe slova
(v liturgii slova) sa oboznamujeme s nabozenskym ucenim:
spritomnuje sa nam slovo bozie, zjavenie bozie. V bohosluzbe
obety (v liturgii obety) sa nam spritomnuje krizova obeta
JeziSa Krista.

b) Bohosluzba obety ma tieto tri ¢iastky: 1. obetovanie
(chleba a vina), 2. premenenie (chleba na telo a vina
na krv JeziSa Krista), 3. prijimanie [tela a krvi JeziSa
Krista).

/Zo starsich katechizmov pozndme aj iné delenie,
ktoré ale plati hlavne pri tzv. Tridentskej omsi:

340 Ktoré su hlavné Ciastky omse sviitej?
Hlavné ciastky omse svdtej su
1. obetovanie
2. premenenie a
3. prijimanie.

- Strediskom omSe sviitej je premenenie./



O svidtom prijimani

 341. Co pozivame pri svitom prijimani?
Pri svatom prijimani pozivame telo a krv JeziSa Krista
pod sposobmi chleba a vina, ako pokrm a napoj pre udr-
zanie a zveladenie nadprirodzeného zivota.

a) Prirodzeny zZivot udrziavame a zveladujeme prirodzenym po-
krmom a napojom, ktoré nam dava zem. Nadprirodzeny Zivot
udrziavame a zveladujeme nadprirodzenym pokrmom a na-
pojom: telom a krvou JeziSa Krista pod sposobmi chleba a
vina. Preto volame Sviatost Oltarnu nebeskym pokrmom a
nebeskym napojom. Tento pokrm a napoj nam nemohla po-
skytnut zem, poskytlo nam ho nebo. Pan Jezis predpovedal
o Sviatosti Oltarnej, ze to bude chlieb, ktory zostupil z neba.
»Z neba si nam dal chlieb®, tak volame pred Sviatostou Oltar-
nou. Sviatost Oltarnu menujeme aj ,chlebom (nadprirodzené-
ho) zivota“.

b) Sviatost Oltarnu prijima pod obidvoma sposobmi (pod spo-
sobmi chleba aj pod spésobmi vina) len knaz a biskup, ked
slizia svatu omsu. Veriaci ['ud ju obvykle prijima len pod
sposobom chleba. Ale pod sposobmi chleba je pritomny cely
Jezis Kristus, teda aj jeho krv, takze kto prijima len pod
sposobmi chleba, prijima nielen telo Panovo, ale aj jeho krv.

e 342. Ktorymi slovami rozkazal Jezi§ Kristus pozivat svoje telo?
Jezis Kristus rozkazal pozivat svoje telo tymito slovami:
»~Ak nebudete jest moje telo a pit moju krv, nebudete mat
v sebe (nadprirodzeny) zivot® (Jn 6, 54).

343. Aké milosti nam udel'uje svité prijimanie?
Svateé prijimanie:

rozmnozuje v nas milost posvacujucu;
dava nam narok na milost pomahajucu;
oslabuje nasu nachylnost k zlému;
oCistuje nas od vSednych hriechov.

N

Svateé prijimanie je zalohou nasho buduceho slavneho vzkrie-
senia. (Jn 6, 55)

344. Ci byva tiéastny tychto milosti kazdy, kto prijima?
Tychto milosti byva ticastny len ten, kto prijima hodne;
kto prijima nehodne, pacha smrtelny hriech (svatokradez).

a) Kto ide na svété prijimanie v stave smrtelného hriechu, pri-
jima nehodne (svatokradezne).

b) Kto ma vSedné hriechy, moéze pristupit k svatému prijimaniu,
ak siich pred svatym prijimanim olutuje. Olutované vSedné
hriechy mu budu pri svatom prijimani odpustené.



 345. Co mame ¢init, aby sme prijimali hodne?
Aby sme prijimali hodne, mame sa na svaté prijimanie
pripravit dusevne i telesne.

346. Ako sa mame pripravit na sviaté prijimanie dusevne?
Na svaté prijimanie sa mame duSevne pripravit takto:

1. ak mame smrtelny hriech, vyspovedame sa z neho;
2. vSedné hriechy aspon olutujeme;
3. vykoname pripravné modlitby.

347. Ako sa mame pripravit na sviaté prijimanie telesne?
Na svété prijimanie sa mame telesne pripravit tak, ze
hodinu pred svitym prijimanim ni¢ nejeme a okrem vody
nic¢ nepijeme.

a) Uvedeny podst pred svatym prijimanim ma meno eucharis-
ticky post. Kto porusi predpisany eucharisticky post a ide
na svateé prijimanie, prijima nehodne (svatokradezne).

b) Prirodna voda nerusi eucharisticky post. Ani nutné pouzitie
liekov chorymi. Smrtelne chori st oslobodeni od uvedeného
eucharistického postu.

c) Pouzivat liehové napoje hodinu pred svétym prijimanim ale-
bo viac ako hodinu pred svatym prijimanim, je dovolené len
v malej miere: bolo by prejavom neucty oproti Sviatosti Ol-
tarnej ist na svaté prijimanie v podnapitom stave.

d) K telesnej priprave na svaté prijimanie patri aj to, aby sme
sa slusne ustrojili.

 348. Co mame povedat, ked kiaz pred svitym prijimanim uka-
zuje svata hostiu?
Ked knaz pred svitym prijimanim ukazuje svata hostiu,
mame povedat: ,Pane, nie som hoden, aby si vosiel pod
moju strechu, ale povedz iba slovo a duSa mi ozdravie.“

Ked nam knaz podava svété prijimanie, polozme jazyk na
spodnu peru a svatu hostiu tctivo pozime.

 349. Co mame robit po svitom prijimani?
Po svatom prijimani sa mame Panu JeziSovi klanat a
v modlitbe sa mu podakovat za preukazané milosti.



Pokanie

« 350. Co je sviatost pokania?
Sviatost pokania je sviatost, v ktorej knaz namiesto Boha
odpusta hriechy, spachané po krste.

e 351. Kedy ustanovil Jezis Kristus sviatost pokania?

Sviatost pokania ustanovil Jezi§ Kristus v den svojho
vzkriesenia, ked povedal apostolom: ,Prijmite Ducha Sva-
tého; ktorym (fudom) odpustite hriechy, odpustaju sa im,
ktorym zadrzite, zadrzia sa im“ (Jn 20, 22—23).

Moc odpustat a zadrziavat hriechy presla z apoStolov na bis-
kupov; biskupi ju davaju knazom.

352. Co dosiahneme, ked prijmeme sviatost pokania?
Ked prijmeme sviatost pokania, dosiahneme:
1. odpustenie hriechov;
2. odpustenie vecného trestu (ak sme si ho zasluzili);
3. odpustenie docasnych trestov aspon sciastky;
4. posvacujucu milost alebo jej rozmnozenie;
5. narok na pomahajiucu milost.

a) Sviatost pokania nas zbavuje aj hriechov, ktoré sme spachali,
aj trestov bozich, ktoré sme si za spachané hriechy zasluzili.
Tresty bozie, ktoré si za spachané hriechy zasluhujeme, st
dvojakeé: 1. vecny trest, ktory sa odpyka v pekle, 2.
docasné tresty, ktoré sa odpykavaju alebo na tomto
svete alebo v ocCistci. Za vSedné hriechy si zasluhujeme od
Boha docasné tresty, za smrtelny hriech si zasluhujeme aj
docasné tresty, aj veény trest. Dizka docasnych trestov sa
novymi hriechmi zvaé§uje. Ve¢ny trest sa nemoéze predlzit,
lebo nema konca, ale jeho sila sa moéze zvacSovat.

b) Kto nema posvacujucu milost, v sviatosti pokania ju dostane.
Kto posvacujucu milost ma, tomu sa rozmnozi, ked prijme
sviatost pokania.

c) Prijatim sviatosti pokania, ako prijatim inych sviatosti, ziska-
vame narok na pomahajucu milost, ktora nam Boh bude v ca-
se potreby udelovat.

* 353. Ako sa mame chystat na prijatie sviatosti pokania?
Na prijatie sviatosti pokania sa mame chystat tak, ze
prosime Ducha Svatého, aby nam pomohol poznat, aké
hriechy sme spachali a aby nam pomohol olutovat ich.

354. Co musime vykonat, aby sme sviatost pokinia hodne pri-
jali?
Aby sme sviatost pokania hodne prijali, musime:
1. spytovat si svedomie;
2. Iutovat, ze sme spachali hriechy;
3. urobit si silné predsavzatie, ze smrtelny hriech ne-
chceme nikdy spachat a ze sa chceme chranit aj



vSednych hriechov viac ako doteraz;
4. vyspovedat sa;
5. zadostucinit za svoje hriechy (vykonat pokutu).

a) Kto vyssie uvedené podmienky nesplni, prijima sviatost po-
kania nehodne: z prijatia sviatosti pokania nema uzitok, ale
Skodu.

b) Sviatost pokania ma pat Ciastok: 1. spytovanie

svedomia, 2. Iitost, 3. silné predsavzatie, 4. spoved, 5.
zadostucinenie (pokuta).

Spytovanie svedomia

« 355. Co znamena spytovat svedomie?
Spytovat svedomie znamena: rozmyslat nad tym, ake
hriechy sme spachali.

Svedomie je vnutorny hlas, ktory nam hovori, ¢i je zamySlany
alebo vykonany skutok dobry alebo zly. Okrem toho nas vnu-
torny hlas svedomia napomina, aby sme dobré vykonali a zlého

sa chranili. Svedomie je viac ako pamat, paméat nam vie pove-
dat, co sme vykonali; svedomie nam vie povedat aj to, ¢i naSe
skutky, slova a mySlienky boli dobré alebo zlé.

* 356. Ako si mame spytovat svedomie?
Svedomie si mame spytovat takto:

1. rozmysSlame, kedy sme sa posledny raz vyspovedali,
¢i naSa spoved bola dobra a ¢i sme si vykonali ulo-
zenu pokutu;

2. rozmysSlame, aké hriechy sme spachali.

a) Hriechy mozno spachat skutkami, slovami, Ziadostami,
myslenim a zanedbanim dobrého.

b) Pri spytovani svedomia berme do uvahy, ze niektoré okol-
nosti maju vplyv na velkost hriechu.

c) Mame sa usilovat zistit aj pocet smrtelnych hriechov,
aspon priblizne, ked nevieme presne.

Latost

» 357. Co je latost?
Lutost je bolest duse nad spachanymi hriechmi.
Lutost je najdolezitejSia Ciastka sviatosti pokania: bez nej ne-
obsiahneme odpustenie hriechov.

358. Aké hriechy musime rozhodne ol'utovat?
Rozhodne musime olutovat vSetky smrtelné hriechy.



a) Kto nelutuje, ze spachal smrtelné hriechy, prijima sviatost
pokania nehodne: ani jeden hriech nie je mu odpusteny a
pacha este dalsi hriech, svatokradez.

b) Kto nelutuje niektoré vSedné hriechy, tomu tieto neolutované
hriechy nie st odpustené, ale ostatné hriechy sa mu odpustia.

c) K opravdivej I'itosti nas pohne rozjimanie nad umucenim Je-
ziSa Krista, nad urazkou, ktora Bohu spdsobujeme hriechom
a nad trestami, ktoré sme si za spachané hriechy od Boha
zasluzili.

359. Kedy mame vzbudit I'itost, ked’ pristupujeme k sviatosti
pokania?
Ked pristupujeme k sviatosti pokania, mame vzbudit I'a-
tost po spytovani svedomia alebo aspon pred rozhreSenim.
Spravne si pocina, kto si vzbudi I'itost dva razy: najprv po spy-
tovani svedomia, kedy ma dost ¢asu na vzbudenie opravdive;j
Iatosti a potom eSte raz po spovedi, prv nez mu knaz da roz-
hreSenie.

360. Akou l'itostou m6zeme hodne prijat sviatost pokania?
Sviatost pokania moézeme hodne prijat dvojakou Iitostou:
dokonalou a menej dokonalou.

Aj dokonala, aj menej dokonala I'itost maju nadprirodze-
nu pohnutku: urazil som Boha, sposobil som bolest trpiacemu
Kristu JeziSovi, zasluzil som si tresty od Boha.

Ale, ak Tutujeme len preto, ze sme pre spachané hriechy utrpeli
hanbu pred 'udmi, Ze sme si za ne zasluzili ludské tresty, ze sme
pre ne utrpeli Skodu na zdravi alebo na majetku, vtedy nasa Iitost
pochadza z prirodzenych pohnutok a takato Iitost nestaci k tomu,
aby sme dosiahli odpustenie hriechov.

361. Kedy je nasa I'itost menej dokonala?
NasSa Iitost je menej dokonala vtedy, ked utujeme len
preto, lebo sme si za spachané hriechy zasluzili bozie tresty.

362. Kedy je nasa I'itost dokonala?
Nasa Iitost je dokonala vtedy, ked I'utujeme preto, lebo
sme spachanymi hriechmi urazili Boha.

Ak sa chceme zbavit smrtelnych hriechov a nemame moznost
pristupit k sviatosti pokania, vzbudme si dokonalu Ititost a
hriechy nam budu odpustené. Pri najblizSej spovedi si vS§ak mu-
sime tieto hriechy vyspovedat.



Silné predsavzatie

« 363. Co je silné predsavzatie?
Silné predsavzatie je pevné a uprimné rozhodnutie, ze sa

v buducnosti chceme hriechov chranit.

364. Co si umieiiujeme, ked’ vzbudzujeme silné predsavzatie?
Ked vzbudzujeme silné predsavzatie, umienujeme si,
1. ze smrtelny hriech v buducnosti nespachame;
2. ze sa budeme chranit vSednych hriechov viac ako
doteraz;
3. Ze sa budeme chranit prilezitosti k hriechu;
4. ze hriechom zavinenu Skodu nahradime alebo na-

pravime.

a) Skoda, ktora sme hriechom spésobili na majetku blizneho,
sa musi nahradit. Skoda, ktora sme hriechom spdésobili na cti
blizneho, sa musi napravit.

b) Hriechy nie su odpustené tym, ¢o nechcu prestat pachat
smrtelné hriechy, alebo ¢o sa nechcu chranit blizkej prile-
Zitosti k smrtelnému hriechu, alebo ¢o nechcu nahradit a
napravit hriechom zavinenu velku Skodu. Keby takymto knaz
aj dal rozhreSenie, Boh by im hriechy zadrzal.

Spoved

« 365. Co éinime, ked’ sa spovedame?
Ked sa spovedame, skruSene vyznavame svoje hriechy
knazovi, aby sme od neho dostali rozhreSenie.

* 366. Ako sa mame vyspovedat?
Vyspovedat sa mame:
1. Gplne;
2. uprimne;
3. zretelne.

367. Kedy sa spovedame uplne?
Uplne sa spovedame vtedy, ked vyznavame aspon vsetky
smrtelné hriechy, na ktoré sa pamatame a udame aj ich
pocet a podstatné okolnosti.

a) Nie sme sice povinni spovedat sa vSedné hriechy, ale i to
sa odporuca. Kto nema smrtelné hriechy, musi sa vyspovedat
aspon niektoré vSedné hriechy, ktoré spachal, inak by mu
knaz nemohol dat rozhreSenie.

b) Spovedat sa musime i z tych okolnosti, ktoré menia
druh alebo velkost hriechu.

c) Mena spoluvinnikov pri pachani hriechu nemame spominat.



368. Kedy sa spovedame uprimne?
Uprimne sa spovedame vtedy, ked na seba zalujeme tak,
ako nas svedomie obvinuje.

a) Smrtelny hriech nesmieme zamlcat, ani ho zmensovat. Ne-
smieme seba samych ocistovat marnymi vyhovorkami.

b) Pri spovedi sa ¢loveka zmocnuje hanba nad spachanymi hrie-
chami. Diabol tuto hanbu vyuziva a pokusa nas, aby sme
zatajili hriechy, za ktoré sa najviac hanbime. Toto pokusSenie
musime premoct. Nie je hanba spovedat sa hriechy, ale pa-
chat ich. Knaz nesmie prezradit, co pocul pri spovedi: spo-
vedné tajomstvo ho viaze pod tazkym hriechom. Je
omnoho lahsie vyznat sa knazovi, ako znasat nepokoj svedo-
mia a zomriet v hriechoch.

369. Co mame é&init, ak sme zabudli nie¢o vo spovedi vyznat?
Ak sme zabudli nieco vo spovedi vyznat, musime to po-
vedat pri najblizSej spovedi.

a) Ak sme nieco zabudli pri spovedi povedat, spoved pre-
to nie je neplatna. Iné je zabudnut a iné€ je zatajit.
b) Ak nam zabudnuty hriech nepride na rozum do najbliZSej spo-
vedi, vyspovedame sa ho pri tej spovedi, pri ktorej nam pride
na mysel’.

370. Co mame é&init, ak sme vo spovedi smrtel'ny hriech zatajili?
Ak sme vo spovedi smrtelny hriech zatajili, musime sa
to pri najblizSej spovedi vyspovedat a zopakovat celu ne-
platnu spoved.

a) Kto pri spovedi umyselne zataji smrtelny hriech, pacha sva-
tokradez. Svatokradez je smrtelny hriech. Kto sa spoveda
svatokradezne, nielen Ze nema odpustené hriechy, ale pacha
novy smrtefny hriech.

b) Kto vykonal viac svatokradeznych spovedi, musi pri najbliz-
Sej spovedi zopakovat aj tie hriechy, ktoré sa v svatokradez-
nych spovediach vyspovedal, lebo mu neboli odpustené.

371. Ako menujeme spoved, v ktorej opakujeme predoslé spo-
vede?
Spoved, v ktorej opakujeme predoslé spovede, menujeme
generalnou alebo vSeobecnou spovedou.

a) Generalnu alebo vSeobecnu spoved moéze vykonat aj ten, kto
sa vzdy vyspovedal dobre. Takato spoved sa odporuca pred
vstupom do stavu manzelstva, pri prilezitosti misii, v tazkej
chorobe ap. Ked nam spovednik neodportica vykonat general-
nu spoved, mame ho posluchnut.

b) Na zaciatku generalnej spovede povieme spovednikovi, preco
chceme takuto spoved vykonat: ¢i z nutnosti alebo len dob-
rovolne. Kto kona generalnu spoved z nutnosti, t. j., kto ju



kona preto, lebo jeho predoslé spovede boli neplatné, musi
povedat i to, kolko svatokradeznych spovedi vykonal a kol-
kokrat pristupil k prijimaniu svatokradezne, potom povie
hriechy, ktoré spachal od poslednej spovede; nakoniec sa
vyspoveda z hriechov, ktoré zatajil a aj tie, ktoré sa spovedal
v predoslych neplatnych spovediach.

372. Kedy sa spovedame zretelne?
Zretelne sa spovedame vtedy, ked hovorime tak, aby nas
mohol spovednik dobre rozumiet.

373. Ako postupujeme pri spovedi?
Pri spovedi postupujeme tak, ze vojdeme do spovednice
klakneme si%*, prezehname sa a hovorime:

Spovedam sa Panu Bohu i vam, duchovny otce, ze som

od poslednej spovede spachal tieto hriechy. Naposledy som

sa spovedal... (Ked si uz povedal(a) vSetky svoje hriechy, dodaj):
Na viac hriechov sa uz nepamétam.

/9" = Niekde je zvykom si sadnit na k tomu uréenu stolicku. /

e 374. Akymi slovami vyjadrime po spovedi l'itost a silné predsa-
vzatie?
Lutost a silné predsavzatie vyjadrime po spovedi napri-
klad tymito slovami:
Boze moj, celym srdcom ta milujem, a preto velmi futu-
jem, ze som ta hriechmi urazil. Chcem sa naozaj polepsit
a hriechu sa chranit. Otce, odpust mi pre krv Kristovu.

e 375. Co é&ini kiaz, ked sme sa vyspovedali?
Ked sme sa vyspovedali, knaz nam da napomenutie, ulozi
nam pokutu (zadostucinenie), da rozhreSenie a prepusti nas.

RozhresSenie odoprie knaz tomu, kto nechce l'utovat, Ze spa-
chal hriechy, kto aj v buducnosti chce pachat smrtelné hriechy,
kto nechce nahradit alebo napravit Skodu, ktoru svojimi hrie-
chami zavinil.

Zadostucinenie

 376. Co je zadostuéinenie?
Zadostucinenie je vykonanie urcitého pokdnia, ,pokuty®, co nam
knaz pri spovedi ulozil za spachané hriechy /najéastejsie to byva
vykonat nejaké modlitby/ .



377. Preco nam kinaz uklada pri spovedi zadostuc¢inenie?
Zadostucinenie nam knaz uklada pri spovedi
1. preto, aby sa nam odpustilo nieco z docasnych
trestov, ktoré nam pri spovedi neboli odpustené;
2. preto, lebo vykonavanie ulozenej pokuty nam poma-
ha polepsSovat sa.

378. Okrem spovednej pokuty eSte ¢im mo6zeme zadostucinit za
spachané hriechy?
Za spachané hriechy moézeme okrem danej spovednej pokuty
zadostucinit aj (dalsou) modlitbou, trpezlivostou v praci a v trape-
ni, skutkami kajucnosti a ziskavanim odpustkov.

PRiPRAVA
k prvému sv. prijimaniu

Aby sme prisli do neba:

1. mame verit, co nam Pan Boh zjavil,
2. mame plnit, ¢o Pan Boh prikazal a
3. mame uzivat prostriedky milosti.

Ked nas pokrstili, bola nasa dusa ¢ista. Mali sme milost po-
svacujucu. Ale hriech poskvrnil nasu dusu. Uz sme sa ucili, ze
v§etky hriechy nie st rovnaké. VSedné (lahké) hriechy poskvr-
nuju rucho milosti posvacujucej. Tazkym hriechom (smrtelnym)
tato milost Gplne stracame.

Milost posvacujucu si naspat mozeme ziskat vo svatej spovedi,
vo sviatosti pokania. Ustanovil ju sam Pan Jezi§. Moc odpustat
hriechy odovzdal apoStolom a od nich pres§la tato moc na bisku-
pov a knazov.

Aj ja som si poSkvrnil biele rucho posvacujucej milosti hrie-
chami. Preto sa teSim na ten den, ked pristipim k prvej svitej
spovedi a moja dusa znova ziska najcennejSie riacho milosti
bozej.

Ked pojdem ku svatej spovedi, budem sa vyznavat zo svojich
hriechov. Preto uz teraz musim rozmyslat o nich, ¢ize spytovat
si svedomie. Kazdy vecer pri veCernej modlitbe poprosim Ducha
Svatého o pomoc, aby mi osvietil mysel, aby som poznal svoje
hriechy.



(uréené hlavne pre deti)

Klaknem si a budem sa spytovat:

Modlievam sa?

Vyslovujem meno Bozie, mena svatych Uctivo, zbozne? Chodievam kazdu nedelu
a prikazany sviatok na celu svata omsu?

NevyruSujem v kostole?

Posltucham svojich rodicov, ucitelov, predstavenych?

ZnaSam sa so svojimi surodencami, spoluziakmi, kamaratmi?

Alebo sa bijam, haSterim?

Moje re¢i maju byt slusné, ¢isté. Alebo azda niekedy rozpra-
vam nepekné reci, kreslim také, robim? Nemam siahat na to,
¢o nie je moje. Kradol som niekedy? Hovorievam pravdu?
Neklamem, neluham?

Kazdy den budem rozmyslat nad tym, aky som. Kazdy den
si budem spytovat svedomie a potom odprosim Pana JeziSa za to,
ze som bol zly. M6zem mu to povedat svojimi slovami. Poviem
mu, ze je mi Iito, Ze som bol zly. Ze sa chcem naozaj polepsit
a byt odteraz dobrym.

Teda nezabudni: NajlepSia priprava na svatu spoved je kazdo-
denné spytovanie svedomia. Iba vtedy mozeme dostat odpustenie
hriechov, ked ich pozname a Gprimne olutujeme. Preto:

Moj dobry Jezisko, Iutujem, ze som bol zly. Prosim ta, odpusti
mi hriechy, ktoré som spachal. Odteraz sa chcem polep§it a byt
tvojim dobrym dietatom.

Velky den

Ked' sa uz priblizil den prvej svatej spovede a svatého prijima-
nia, ked uz budem dobre pripraveny na prijatie Pana Jezisa do
svojej duSe, poprosim svojich dobrych rodicov a stirodencov, aby
si aj oni vykonali svatu spoved a so mnou pristupili ku sv. pri-
jimaniu. Ked pojdem k svatej spovedi, odprosim ich, aby mi od-
pustili. Odprosim otca a mamicku, starych rodic¢ov. SIabim im,
ze odteraz uz chcem byt dobrym a posluSnym dietatom. Zbozne,
so zopatymi rukami si kTaknem pred oltar a pripravim sa na-
svata spoved.

Modlitba pred spovedou
O mily Boze, Duchu Svity, vyslyS moju pokorntu modlitbu. Hfa,
ja biedne, hrieSne dieta, ktoré som teba, svojho dobrého Boha
svojimi hriechmi tak ¢asto urazal, chcem sa polepSit a viac
nehresSit. Ale, aby som sa polepS§il, mohol utovat za vSetky
svoje hriechy a z nich sa vyspovedat, osviet m6j rozum a ukaz
mi vSetky hriechy, ktorymi som ta urazil. O to ta prosim skrze
JeziSa Krista, Pana nasho. Amen. - Otéenas, Zdravas, Slava.
(Ked si sa takto pomodlil, predkladaj si otazky NA SPYTOVANIE
SVEDOMIA a davaj dobry pozor, ¢o ti bude svedomie hovorit.)



SCHEMA NA SPYTOVANIE SVEDOMIA

(PRE DOSPELYCH)

A. Tuto schému na spytovanie svedomia treba doplnit a prispésobit
podla miestnych zvyklosti a podla osobitosti zhromazdenych osob.

B. Ked sa toto spytovanie svedomia berie bezprostredne pred prijatim
sviatosti pokdnia, je dobré, ked si kazdy odpovie na tieto otdzky:

1. Pristupujem k sviatosti pokania s uprimnou tuzbou ocistit
sa, obrdtit sa, obnovit sa a prehlbit si priatelstvo s Bohom, ale-

bo azda pokladam spoved za tarchu, ktoru treba prijat len vel-
mi zriedka?

2. V poslednych spovediach som zabudol alebo naschvdl
zamlcal nejaké tazké hriechy?

3. Vykonal som ulozené zadostucinenie? Napravil som zavi-
nene Skody? Uviedol som do praxe predsavzatie o polepSeni Zi-
vota podla evanjelia?

C) Vo svetle Bozieho slova kazdy si spytuje svedomie.

L Pén hovori:
»Milovat budes Pdana, svojho Boha, z celého srdca.“

1 Méam srdce upriamené na Pana Boha a milujem ho nado-
vSetko ako syn otca tym, ze verne dodrziavam jeho prikazy,
alebo som v zajati casnych veci? Mam vzdy spravny umysel pri
praci?

2. Mam pevnu vieru v Boha, ktory k nam prehovoril vo svojom
Synovi? Plne som prilipol k uceniu Cirkvi? Staral som sa o svo-
je ndbozenské formovanie poctivanim Bozieho slova, tucastou na
katechetickom poticani, a vyhybal sa vsetkému, ¢o by mohlo
Skodit mojej viere? Vzdy som vyznal vieru v Boha a v Cirkev
smelo a bez strachu? Ukdzal som sa krestanom v sukromnom
i vo verejnom zivote?

3. Modlil som sa rano i vecer? Moja modlitba bola opravdivym
rozhovorom s Bohom alebo len prazdnym vonkajsim zvykom?
Vedel som obetovat Bohu svoje prace, radosti i zalosti? Utiekal
som sa s déverou k Bohu v pokusSeniach?

4. Mam v ucte a laske Bozie meno, alebo som urazil Pana Boha
hresenim, falosnou prisahou, alebo tym, ze som bral Bozie me-
no nadarmo? Bol som uctivy voci Panne Marii a svdtym?

5. Svitil som nedelu a prikdazané cirkevné sviatky tym, Ze som
sa ¢inne pozorne a ndbozne zucastnil na liturgickych zhromaz-
deniach, predovsetkym na svdtej omsSi? Dodrzal som prikaz
o rocnej spovedi a o velkonoénom prijimani?

6. Mam azda inych ,bohov®, ¢ize déverujem viac ingym veciam
ako Bohu a viac sa staram o bohatstvo, povery, Spiritizmus a
iné formy magie?



II. Pan hovori:
»Milujte sa navzdjom, ako som ja miloval vas. “

1. Milujem svojho blizneho opravdivo, alebo vyuzivam svojich
bratov a sestry tym, Ze ich pouzivam na dosiahnutie svojich zd-
ujmov, alebo im robim to, ¢o nechcem, aby ini robili mne? Ne-
pohorsil som ich tazko svojimi slovami a skutkami?

2. Pricinujem sa vo svojej rodine trpezlivostou a pravou laskou
o dobro vsetkych a robim radost vSetkym?

(Pre deti: Poslicham svojich rodicov? Ctim si ich a milujem?
Pomdham im v ich duchovnych a hmotnych potrebdch?)

Pre rodicov: Staram sa o krestansku vychovu svojich deti?
Davam im dobry priklad? Viem si udrzat autoritu pre ich dobro?

Pre manzelov: Bol som vzdy verny ako v citoch tak i v skut-
koch? Neboli chvilky, ked som zapricinil nespokojnost a hadky?

3. Viem dat zo svojho tym, ¢o su chudobnejsi ako ja? Nakol-
ko to zavisi odo mna: chranim utlacanych a pomaham biednym?

Alebo pristupujem s chladom a tvrdostou k bliznym, najmd
k chudobnym, slabym, starcom, cudzincom, pripadne som azda
pohidal ludmi inej rasy?

4. Som si vedomy poslania, ktoré som dostal pri birmovani?
Plnim toto poslanie? Spolupracujem na charitnych dielach Cir-
kvi, mam zivy zaujem o zivot farnosti? Prispievam na potreby
Cirkvi a sveta, modlim sa napr. za jednotu Cirkvi, za Sirenie
evanjelia medzi narodmi, za pokoj a spravodlivost vo svete a
pod.?

5. Zalezi mi na rozvoji a prospechu ludskej spolocnosti, v kto-
rej zijem, alebo zijem len sam pre seba, pre svoje osobné zduj-
my? Zucastnujem sa, nakolko len mézem, na podujatiach,
ktoré podporuju spravodlivost, svornost a skutky
milosrdenstva?

6. Vo svojom zamestnani alebo povolani som spravodlivy,
cestny? Usiloval som sa svojou sluzbou prispiet k dobru
spolocnosti? Dal som pracovnikom a tym, ¢o mi pomahali, spra-
vodlivi mzdu? Dodrzal som sluby a dohovory?

7. Poslichal som zdkonitu autoritu a prejavil som jej povinnu
tuctu?

8. Ak mam nejaku funkciu alebo vykondvam nejaki moc, po-
uzivam to na svoje obohatenie alebo v duchu sluzby na dobro
inych?

9. Konal som vsetko pravdivo a verne, alebo som inym zapri-
¢inil zlo klamanim, osocovanim, ohovdranim, opovdzlivym po-
sudzovanim a porusenim tajomstva?

10. Nenarusil som zZivot, zdravie, dobru povest a ¢est blizne-
ho? Neurobil som im Skodu? Neurobil som alebo som niekomu
neradil potrat? Zotrval som v hneve voci ingm? Oddelil som
sa od bliznych hadkami, nepriatelstvom, urdzkami a hnevom?
Pre svoju sebeckost som vedome zanedbal svedcit o nevine bliz-
neho?

11. Kradol som? Nespravodlivo som tuzil za majetkom bliz-
neho? Poskodil som majetok blizneho? Vrdtil som cudziu vec
a napravil Skodu, ¢o som zapricinil?



12. Ak sa mi dostalo urdzok, bol som ochotny z lasky ku Kris-
tovi odpustit bliznemu, alebo som v sebe prechovdval nendvist
a tuzil som po pomste?

Ill. Kristus Pan povedal:
»Budte dokonali, ako je dokonaly vas Otec.

1. Aky je zakladny smer mojho zivota? Ozivujem v sebe nadej
na vecny zivot? Usiloval som sa posilnit svoj duchovny zZivot
modlitbou, citanim Pisma sv., meditdciou, prijimanim sviatosti a
zapieranim seba? Krotil som v sebe zlé ndklonnosti a vasne?
Premdhal som zavist? Bol som pysny? Vyvysoval som sa
pred Bohom nad ostatnych a pohfdal som nimi v domnienke,
ze som lepsi od nich? Nanucoval som ingm iba svoju vélu
a nedbal som na ich slobodu a prava?

2. Ako som vyuzival ¢as, svoje sily a dary, ktoré som dostal od
Boha ako ,talenty evanjelia“? Toto vSetko mi sluzi na to, aby
som sa den c¢o den zdokonaloval? Nebol som nedbaly?

3. Trpezlivo som zndsal bolesti a protivenstvd Zivota? Ako som
sa usiloval praktizovat zaprenie seba, aby som doplrial ,to, ¢o
chyba Kristovmu utrpeniu“? Dodrzal som prikaz postu a zdr-
zanlivosti?

4. Uvedomoval som si, ze telo je chramom Ducha Svditého,
urcené na vzkriesenie a slavu? Strazil som svoje zmysly
a vyhybal poskvrne na dusi i na tele pred zlymi myslienkami
a ziadostami, nemravnymi reéami, nedistymi skutkami? Cital
som nieco necisté, alebo hovoril som o niecom takom, alebo

pozeral sa na nieco necisté, co sa protivi krestanskej
a ludskej dostojnosti?

5. Zo strachu alebo z pretvarovania som konal proti svedo-

miu?

6. Usiloval som sa svoj zivot uviest do suladu s opravdivou
slobodou Bozich deti? Nie som otrokom nejakych navykouvych
vasni?

(PRE NEDOSPELYCH)

Ked sa tdato predloha pouzije bezprostredne pred prijatim sviatosti
pokdnia:

Myslienky na modlitbu:

Duchu Svdity, prid a poméz mi, aby som spoznal svoje hriechy,
aby som ich uprimne olutoval, a aby som sa naozaj polepsil.
Posilni ma, aby som sa z nich dobre vyznal a konal pokdnie.
Otazky:

Kedy som sa spovedal naposledy? Nezamlcéal som naschvdl ne-
jaky tazky hriech? Nezabudol som povedat niektory tazky
hriech? Ako som splial predsavzatia?

1. prikdzanie: Zivot podla viery v Boha
Ucil som sa ndbozenstvo? Nehanbil som sa za vieru?
Modlil som sa rano i ve¢er? Modlil som sa azda nerad a nedbalo?



2. prikdzanie: Ucta k Bohu
Nevyslovoval som Bozie meno nadarmo? Nehovoril som posmes-
ne alebo netctivo o Bohu a svdtych veciach?

3. prikdzanie: Laska k Panu JeziSovi a k jeho Cirkuvi
Nevynechal som dobrovolne svditu omsSu v nedelu a v prikdzany
sviatok? (kolkokrdt?) Prichddzal som nacas na sv. omsSu? Bol
som pri nej sustredeny alebo nepozorny?

4. prikdzanie: Rodicia
Bol som poslusny voci rodicom? Pomdhal som im? Nezarmuco-
val som ich? Modlil som sa za nich? Nebol som vzdorovity?
Bol som tctivy a pozorny aj voci starym ludom?

5. prikdzanie: Laska k sebe a bliznemu
Neskodil som si na zdravi? Cvi¢il som sa v ovlddani seba? Zachovaval som
dobrovolny pést? Nebol som sebecky, zlostny, zdvistlivy? Nebol som pysny?
Nenadadval som ingm? Nebil som inych? Nehneval som sa na niekoho? Odpustil
som bliznemu? Nepohidal som niekym? Nenavdadzal som niekoho na zlé? Neddaval
som zly priklad? Netrapil som zvierata? Dbal som i na bezpecnostné predpisy?

6. a 9. prikdzanie: Cistota.

Nase telo je krasny chram Ducha Svditého. Je Bozim dielom.

Kto sa nenaudi ovladat, je slaby.

Nepocuval som necisté reci? Nemyslel som alebo nehovoril som tak?
Necital alebo nedival som sa na necisté veci? Nerobil som necisté veci?
Nenavadzal som niekoho na také veci?

7. a 10. prikdzanie: Spravodlivost
Zachdadzal som Setrne so svojimi vecami? NeposSkodil som cudzi
alebo verejny majetok? Nekradol som? Vrdtil som alebo nahra-
dil som ukradnutu vec? Ponechal som si ndjdené veci? Nebol
som lakomy?

8. prikdazanie: Pravdivost a ¢estnost
Neklamal som? Zo strachu, pred trestom, z vyvySovania sa nad
ingch? Nevymyslal som chyby na inych? Nepretvaroval som sa?
Nevyzradil som zverené tajomstvo? Dodrzal som, co som slubil?

(PRE NAUMENSICH)
Uvedomim si, ze som v Bozej pritomnosti a pomodlim sa:
Pane, ty ma skusas a vies o mne vSetko;

v tvojej knihe su zapisané vSetky moje skutky.
Ved ma do zZivota vecného. (Porov. Z 138, 1,16,24)

Zadivam sa do svojho srdca a spytujem st svedomie:
Co sa nelubi Panu Bohu z toho, ¢o som myslel, hovoril a konal?



Doma

— Odvrdval som otcovi a matke?

— Bol som neposlusny, hneval som ich?

— Hddal som sa a bil so stirodencami?

— Bol som neochotny a turdy voci ostatnym doma?
— Modlil som sa rano, vecer a cez den?

V kostole

— Bol som v nedelu a prikdzany sviatok na sv. omsi?
— Bol som v kostole pozorny, nehral som sa s ingymi?
— NevyruSoval som?

V Skole
— Choval som sa slusne vodéi uéitelom?

Mimo domu

— Bol som dobry voci kamardtom?

— Nenaddval som im? Neklamal som ich pri hre?
— Hovoril som pravdu?

— Nekradol som?

Ked som sam
— Uvedomujem si, ze moje telo je chram Bozi?
— Mam k nemu tctu?

Poprosim Pana Boha, aby mi odpustil hriechy a urobim si pred-
savzatie, ze sa polepSim.

(Ked si si takto pospytoval svoje svedomie, dobre si zapamaéataj
hriechy, ktorych si sa dopustil a potom sa pomodli: )

O Duchu Svaty! Dakujem ti za pomoc, ktort si mi teraz pre-
ukazal. Uz poznam svoje hriechy, ktorymi som urazil teba, naj-
svéatejsi Boze, najdobrotivejsi moj Otce. Odteraz uz chcem byt
dobrym a poslusnym tvojim dietatom. O BoZe, bud mi v tom
svojou milostou na pomoci. O to ta prosim skrze JeziSa Krista
nasho Pana. Amen.

Zial a I'itost
/ Napriklad:/

Boze moj! Zo srdca mi je Iito za vSetky moje hriechy, lebo
som nimi urazil teba, lasky najhodnejSieho Boha, najlepsiu a
najdokonalejsiu dobrotu, ktort zo srdca milujem. Chcem svoj
zivot skutoc¢ne polepsit tvojou milostou. Daj mi milost, aby
som splnil, ¢o som si umienil.

O to ta prosim skrze nekonecné zasluhy tvojho Bozského Syna,
Pana a Vykupitela nasho JeziSa Krista. Amen.



Spoved’ 1o~

Ked si sa uz na sv. spoved pripravil, chod ku spovednici a kym
pride na teba rad, zbozne ¢akaj a modli sa.

Ked ti dava knaz pozehnanie, prezehnaj sa a povedz:

Spovedam sa Panu Bohu i vam, duchovny otce, ze som od
poslednej spovede spachal tieto hriechy. Naposledy som sa spo-
vedal...

Teraz sa vyznaj zo svojich hriechov: vyznaj sa zo vSetkého, lebo pred
P. Bohom ni¢ nemozes zatajit. On vie o vSetkom. Ked si uz povedal
v§etky svoje hriechy, dodaj:

»,Na viac hriechov sa uz nepaméatam.“

Teraz pocuvaj duchovné napomenutie knaza, zapamataj si udelené
pokanie a zbozne hovor Ititost:

Boze moj, celym srdcom ta milujem, a preto velmi Iutujem,
ze som ta hriechmi urazil. Chcem sa naozaj polepsit a hriechu
sa chranit. Otce, odpust mi, pre krv Kristovu.

Po svatej spovedi sa zbozne modli:

O dobry, milosrdny BozZe a Otée! Dakujem ti z celého srdca,
ze si odpustil moje hriechy skrze knaza.
S tvojou pomocou sa chcem odteraz chranit hriechu, chcem
byt tvojim dobrym dietatom. O keby som to zlé, ktoré som
spachal, zasa mohol napravit.

(A teraz si vykonaj to zadostucinenie - pokdnie / spasitelni pokutu/, ¢o ti ulozil
spovedny otec.)

/10* = Pre tplne presny opis a postup priebehu spovede
pozri modlitebnt knizku: Jednotny katolicky spevnik
- aktudalny ndjdes v obchodoch s katolickou literatirou /

Jezis, Jezis, prid ku mne ...

V cistej dusicke mi zneju slova piesne, ktorti som sa ugcil
v priprave na prvé svaté prijimanie. Teraz sa uz celkom priblizil
ten najradostnej$i den mojho zivota. V bielej hostii, pod spo-
sobom chleba ¢oskoro zavita ku mne, pride do méjho srdiecka,
sam Pan JeziS. To uz nebude obycajny chlieb, lez Chlieb z neba.
Dusu mam ¢istt, aj Saty iné aké nenosim kazdy den. Uz budem
svojimi ustami hovorit tie isté slova, ktoré za mna odriekali pri
svatom krste moji krstni rodi¢ia. Poviem JeziSkovi, ako velmi ho
milujem, ako velmi sa radujem. So mnou sa te§ia moji rodic¢ia
i strodenci, plesaju anjeli, raduje sa moj anjel strazca.

Uz sa otvaraju dvierka svatostanku. Uz drzi knaz nad pozla-
tenou paténou bielu hostiu. Telo Kristovo.



HTa, Baranok Bozi, ktory snima hriechy sveta. Blazeni ti, ¢o
st pozvani na hostinu Barankovu.

Pane, nie som hoden, aby si voSiel pod moju strechu, ale po-
vedz iba slovo a duSa mi ozdravie.

Ked sa blizi so sviatostnym Spasitelom ku mne, na slova ,Telo
Kristovo", odpoviem zbozne: Amen a prijimam toho, po ktorom
tuzi moja dusicka. Tu je najkraj$i okamih méjho Zivota. Tu je
den, na ktory nikdy nezabudnem. Uz nikdy nechcem spachat
hriech. JeziSko, chcem byt navzdy tvoje dobré dieta!

Odpustky

379. Co si odpustky?
Odpustky st odpustenie docasnych trestov mimo spo-
vede.

a) Pri spovedi sa nam vzdy odpusta aspon Ciastka docasnych
trestov, ktoré sme si od Boha zasluzili za spachané hriechy;
ale obycajne st nam pri spovedi nie odpustené vSetky zaslu-
zené docasné tresty. (Pozri odpoved na otazku 352., bod 3.)
Po odpusteni hriechov pri spovedi nam vo vac¢Sine pripadov
eSte zostavaju docCasné tresty, ktoré si musime odpykat alebo
tu na zemi alebo v ocistci. Tieto docasné tresty, ktoré nam
zostali neodpustené po odpusteni hriechov v spovedi, mézu
nam byt odpustené mimo spovede (po spovedi), ak ziskame

odpustky, ktoré nam Cirkev udeluje.

Odpustkami teda Cirkev neodpusta ani hriechy, anipeklo
(veCny trest), ale iba docasné tresty, ktoré nam zostali
neodpustené po odpusteni hriechov.

b) Odpustky nam Cirkev udeluje z pokladu nevycerpatelnych
zasluh JeziSa Krista, Panny Marie a svatych.

380. Co je potrebné k ziskaniu odpustkov?
K ziskaniu odpustkov je potrebné,

1. aby duSa bola cCista od smrtelného hriechu;

2. aby sme mali timysel ziskat odpustky;

3. aby sme vykonali dobry skutok, ktory Cirkev obda-
rila odpustkami.

K ziskaniu odpustkov predpisuje Cirkev nejaky presne urceny
dobry skutok, napr.: navstevu kostola, modlitbu, hmotny prispe-
vok na dobry ciel, pouzivanie posvateného predmetu ap. Okrem
tohto dobrého skutku, obdareného odpustkami, predpisuje nie-
kedy Cirkev ako podmienku k ziskaniu odpustkov aj iné ukony,
napr. spoved a svaté prijimanie.



381. Kol'koraké su odpustky?
Odpustky su dvojaké: uplné a Ciastocné.

382. Kedy su odpustky uplné?
Odpustky su uplné vtedy, ked nam Cirkev odpusta vsSetky
docasné tresty, ktoré sme za spachane hriechy zasluzili
a ktoré nam pri spovedi neboli odpustené.

a) K ziskavaniu uplnych odpustkov je potrebneé:

1. vykonat skutok, ktory Cirkev obdarila uplnymi odpustka-
mi;

2. vyspovedat sa (spoved mozno vykonat niekolko dni pred
skutkom obdarenym uplnymi odpustkami alebo, ak sme
v stave posvacujucej milosti, niekolko dni po vykonani
odpustkami obdareného skutku; jedna spoved staci pre
ziskanie viacerych uplnych odpustkov, ak sa medzicasom
nedopustime hriechu);

3. pristupit k svitému prijimaniu (podlfa moznosti v ten isty
den, v ktory vykonavame skutok obdareny uplnymi odpust-
kami); k novému ziskaniu tplnych odpustkov je potrebné
znova pristupit k svatému prijimaniu,

4. pomodlit sa nieco na umysel Svidtého Otca (staci raz Otce-
nas a Zdravas|, podla moznosti v ten isty den, kedy vyko-
name skutok, obdareny uplnymi odpustkami.

b) Uplné odpustky moéze ziskat len ten, kto Iutuje vSetky (aj
vSedné) hriechy a je rozhodnuty chranit sa v buducnosti
vSetkych (i vSednych) hriechov, slovom len ten, kto ne-
lipne ani k vSednému hriechu.

383. Kedy si1 odpustky ciastocné?

Odpustky su cCiastocné vtedy, ked nam Cirkev odpusta
len ¢iastku tych docasnych trestov, ktoré sme za spacha-
né hriechy zasluzili a ktoré nam pri spovedi neboli od-
pustené.

a) Ziskanim ciastoc¢nych odpustkov sa nam docasné tresty od-
laska k Bohu a naSa horlivost pri konani skutku, ktory Cir-
kev obdarila ¢iasto¢nymi odpustkami. Kazdym dobrym skut-
kom si ziskavam ¢iastocné odpustenie docasnych trestov od
B o h a : tym vacSie, ¢im je moja laska k Bohu véacsia a ¢im
horlivejsie konam ten dobry skutok. Ciastoénymi odpustkami
nam Cirkev odpusta eSte tolko z docasnych trestov,
kolko nam odpustil Boh, ked sme doty¢cny dobry skutok vy-
konali.

b) Ciastocné odpustky mézeme ziskat aj viac razy cez den.



384. Ci moézeme ziskat odpustky aj pre duse v ocistci?
Odpustky mozeme ziskat aj pre dusSe v ocCistci.

a) VSetky odpustky, ktoré ziskame, mozeme venovat duSiam
v oCistci okrem tych, o ktorych Cirkev vyslovne ustanovila
inac.

b) Niektoré odpustky mozeme ziskat len duSiam v ocistci.

Vynatok z Katalogu odpustkov (Apostolska administratura v Tr-
nave, ¢. 2695/1970)

1. Ciasto¢né odpustky mézeme ziskat, ak v pokornej dévere
pozdvihneme svoju mysel k Bohu pri plneni svojich povin-
nosti a pri znasani zivotnych tazkosti a pri tom prosime Pana
aspon v duchu alebo nejakym povzdychom.

2. Ciastocéné odpustky mézeme ziskat, ak vedeni duchom viery
a milosrdenstva, obetujeme nieco zo svojho tym, ¢o trpia
nudzu.

3. Ciasto¢né odpustky mézeme ziskat, ak sa v duchu kajucnosti
zriekame niecoho, ¢o je dovolené a prijemneé.

4. Kto nabozne navstivi najsvatejsSiu Sviatost, moze ziskat Ciast-
tocné odpustky. Kto sa najsvétejsej Sviatosti klania aspon
pol hodiny, moze ziskat uplné odpustky.

S. Kto ¢ita Pismo svaté s tictou k slovu boziemu a na sposob
duchovného Citania, moze ziskat Ciastocné odpustky. Kto tak
kona aspon pol hodiny, moéze ziskat uplné odpustky.

6. Kto kona poboznost Krizovej cesty pred riadne zriadenymi
stanicami, moze ziskat uplné odpustky.

7. Uplné odpustky moze ziskat, kto sa v kostole, vo verejnej

kaplnke alebo v rodine pomodli aspon pat desiatkov ruzen-
ca bez prerusenia.

8. Kazdy piatok v postnej dobe moze ziskat uplné odpustky, kto
sa pred obrazom Ukrizovaného (rozumie sa aj socha) pomod-
li po svatom prijimani modlitbu: ,Hla, pred pohladom tvo-
jim..." V iné dni moze ziskat Ciastoc¢né odpustky.

9. Na Velky piatok moze ziskat uplné odpustky kto sa pri li-
turgickych obradoch zucastni na uctievani svatého Kriza a
ho pobozka.

10. Pri slaveni velkonoc¢nej vigilie a vo vyrocity den svojho krstu
moze ziskat uplné odpustky, kto si obnovi krstné sluby.

11. Od 1. do) 8. novembra moze denne raz ziskat uplné odpustky,
ale len pre duse v ocCistci, kto navstivi cintorin a tam sa
pomodli za zosnulych. V iné dni moéze ziskat ciastocné od-
pustky.

12. V den Dusiciek 2. XI. moze ziskat iplné odpustky, ale len
pre duse v ocCistci a len raz, kto navstivi kostol a pomodli sa
nieco za duse v ocistci, okrem toho Otcenas a Verim v Boha.

13. Za navstevu farského kostola mozno ziskat uplné odpustky
dva razy v roku: v den patrona kostola a 2. VIII. (na Por-



ciunkulu), ak sa navstevnik pomodli Otcenas a Verim v Boha.

14. Kto s naboznou uctou prechovava kriz alebo ruzenec alebo
Skapuliar alebo medailu, moze ziskat Ciastocné odpustky,
kedykolvek tymto predmetom prejavi nejakua vonkajSiu tctu,
ak su tieto predmety pozehnané knazom; ak su pozehnané
papezom alebo biskupom, moéze dotycny ziskat aj uplné od-
pustky 29. VI., ak sa pomodli Verim v Boha.

15. V hodine smrti moze ziskat tuplné odpustky kazdy veriaci,
ktory sa v zivote pravidelne modlieval. Moze ich ziskat aj
vtedy, ked v ten den uz ziskal uplné odpustky inym spo-
sobom.

16. Kto nabozne prijme papezské pozehnanie ,,Urbi et Orbi", hoci
aj prostrednictvom televizie alebo rozhlasu, moéze ziskat
uplné odpustky. Toto neplati o pozehnani, reprodukovanom
z filmu a zo zvukového zaznamu.

17. Kto pozorne a nabozne vypocuje kazen, moze ziskat Ciastoc-
né odpustky. Kto vypocuje sériu kazni pri misiach alebo
dusSevnych cviceniach, moze ziskat uplné odpustky, ak je
pritomny na ich slavnostnom zakonceni.

18. Kto pristupuje prvy raz k svitému prijimaniu a vsetci, ktori
su pritomni na tejto slavnosti, mozu ziskat uplné odpustky.

19. Kto sa nabozne zucastni na prvej omsi novoknaza, moze
ziskat uplné odpustky.

Su aj iné moznosti ziskat odpustky.

Treba zdoraznit, ze k ziskaniu odpustkov je okrem uvede-
nych ukonov potrebné splnit aj vSeobecné podmienky, uve-
dené v odpovedi na otazku ¢. 380., a ak ide o ziskanie upl-
nych odpustkov treba splnit aj podmienky, uvedené
v poznamkach, pod otazkou ¢. 382.

Pomazanie nemocnych (Posledné pomazanie)

385. Co je pomazanie nemocnych (Posledné pomazanie)?
je to sviatost, ktora pomaha dusi i telu chorého cloveka.

a) V liste svatého Jakuba apostola ¢itame: ,Je niekto z vas
chory? Nech si povola starSich Cirkvi (t. j. knazov) a nech
sa modlia nad nim a pomazua ho olejom v mene Panovom.
Modlitba viery zachrani nezdravého. Pan ho pozdvihne a od-
pusti mu, ak sa dopustil hriechov" (Jak 5, 14—15).

b) Cirkev maze ¢loveka posvatnym olejom viac razy: prvy raz
pri krste olejom katechumenov; druhy raz pri birmovke ole-
jom, ktory ma meno krizma; posledny raz v chorobe olejom,

ktory ma meno olej chorych. Preto sa pomazanie nemocnych
vola aj poslednym pomazanim.



386. Ako sa vysluhuje pomazanie nemocnych (posledné pomazanie)?
Pomazanie nemocnych sa vysluhuje tak, ze

knaz posvéatnym olejom chorych pomaze nemocného

na Cele a rukach, pricom hovori: Tymto svatym poma-

zanim a pre svoje laskavé milosrdenstvo nech ti Pan

pomaha milostou Ducha Svéatého. (Odpoved: Amen.)

A oslobodeného od hriechov nech ta spasi a milostivo

posilni. (Odpoved: Amen.)

Veriaci chori nemaju c¢akat s pomazanim na poslednu chvil-
ku. Pravda, ak niekto nahle ochorie alebo pre inu neocakavanu
okolnost sa ocitne v nebezpecenstve smrti, vtedy dostava naraz
tri sviatosti: pokanie, pomazanie a viatikum (pokrm na cestu
do vecnosti).

387. Ako sa treba pripravit na prijatie pomazania nemocnych
(posledného pomazania)?
Na prijatie pomazania nemocnych sa treba pripravit tak-
to:
1. vyspovedat sa a
2. odovzdat sa do vole bozej.

Moze sa stat, ze chory nevie hovorit a preto sa nemoze spo-
vedat alebo, ze nemoze prijat Sviatost Oltarnu. V takom pri-
pade vzbudi v sebe Iitost nad spachanymi hriechmi.

388. Ako pomaha pomazanie nemocnych dusi chorého ¢loveka?
Pomazanie nemocnych pomaha dusi chorého cloveka

1. tak, ze rozmnozuje posvacujucu milost,

2. tak, ze odpusta hriechy, ked sa z nich chory nemoze
vyspovedat, ale si ich olutuje;

3. tak, ze dava chorému silu k trpezlivému znasaniu
choroby;

4. tak, ze chorému pomaha premoct pokusenia, ktory-
mi nanho utoci zly duch najmé v smrtelnom boji.

389. Ako pomaha pomazanie nemocnych telu chorého ¢cloveka?
Pomazanie nemocnych pomaha telu chorého cloveka
1. tak, ze zmiernuje bolest;
2. tak ze chorému vrati zdravie, ak Boh predvida, ze
mu zdravie posluzi k spase duse.

390. Kto ma prijat pomazanie nemocnych (posledné pomazanie)?
Pomazanie nemocnych ma prijat kazdy krestan-katolik,
ktory dospel k uzivaniu rozumu a je vazne chory.

a) Chory prijima obycajne tri sviatosti po sebe: sviatost pokania,
pomazanie nemocnych a Sviatost Oltarnu. Ked knaz vysluhuje
chorému tieto tri sviatosti, hovori sa, ze chorého

Zaopatruje"
b) Ak mame v dome chorého, nemame jeho zaopatrenie odkla-



dat: mame zavolat knaza, kym je chory esSte pri plnom vedo-
mi a podla moznosti skor, ako ho odvezt do nemocnice. Ked
volame knaza, aby priSiel chorého zaopatrit, prestrime na
stol biely obrus, polozme nan kriz a dve sviecky, pohar so
svatenou vodou, pohar s obycajnom vodou a kusok vaty.

c) Zdravy alebo l'ahko chory ¢lovek nemoze platne prijat po-
mazanie nemocnych. Vazne chory ho méze prijat aj viac razy.

Posvatenie knazstva

391. Co je posvitenie kiazstva?
Posvatenie knazstva je sviatost, ktorou ti, ¢o ju priji-
maju:
1. dostavaju knazsku moc;
2. dostavaju narok na milost pomahajucu, potrebnu
k ich knazskému uradu;
3. dostavaju milost posvécujucu (rozmnozuje sa im).

a) Sviatost posvatenia knazstva ustanovil Jezis Kristus tak, ze
svojim apostolom postupne daval duchovnu moc: premienat
chlieb a vino na svoje telo a krv, odpustat hriechy, hlasat
slovo bozie, krstit, vysluhovat ostatné sviatosti.

b) Apostolov urobil Jezis Kristus knazmi Nového zakona pri
Poslednej veceri, ked ich poveril konat novozakonnu obetu.

392. V com hlavne spociva knazska moc?
Knazska moc spociva hlavne v tom, ze knaz moze:
. prinasat Bohu novozakonnu obetu;
. odpustat hriechy;
. vysluhovat sviatosti;
. verejne a v mene Cirkvi hlasat slovo bozie;
. vysluhovat svateniny.
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Knazska moc je teda mocou ¢isto duchovnou. Preto sa knazi
nazyvaju duchovnymi.

393. Kto moze vysluhovat posvitenie knazstva?
Posvétenie knazstva moze vysluhovat len biskup.

a) Posvéatenie knazstva ma viac stupnov.

b) Posvatenie knazstva udeluje biskup vkladanim ruk, modlitbou

a odovzdanim bohosluzobnych predmetov.

c) Knaz nemoze stratit knazskeé posvatenie, prave tak, ako ne-
moze stratit krst pokrsteny ¢lovek. Sviatost posvatenia knaz-
stva vtlaca do dusSe nezmazatelny znak.

d) Kto prijima vysS§i rad, zavdzuje sa na modlenie breviara a na
bezzenstvo (,celibat®).



e) Niekedy sa pomodli na ten imysel, aby Cirkev mala vzdy
dost knazov a dobrych knazov.

Manzelstvo

394. Co je manzelstvo?
Manzelstvo je zmluva, ktorou sa dve osoby réozneho po-
hlavia (muz a Zena) slobodne a dobrovolne zavazuju zit
v nerozlucitelnej jednote az do smrti, pri Com dostavaju
od Boha pravo davat zivot novym 'udom a povinnost tychto
novych Iudi telesne i duSevne vychovavat.

a) Pod manzelstvom rozumieme nielen vyssSie spominanu z m | u-
vu, aleaj stav, ktory medzi dvoma osobami v désledku
takejto zmluvy vznika.

b) Nerozlucitelnost manzelstva vyjadruje Pismo takto:

» --- opusti muz otca svojho a matku svoju a prilne k man-
zelke svojej a budu jednym telom" (Gen 2, 24). JeziS Kristus
z toho vyvodil: ,Co teda Boh takto spojil, clovek nech neroz-
lucyje" (Mt 19, 8).

395. Kto ustanovil manzelstvo a kto ho povysil na sviatost?
Manzelstvo ustanovil Boh uz v raji a Jezis Kristus ho
povysil na sviatost.

a) Manzelstvo bolo vzdy posvatnym zvazkom, lebo ho
ustanovil Boh

b) Jezis Kristus povysil manzelstvo na sviatost. Ked teda pokrs-
teny Clovek vstupuje do manzelstva, prijima sviatost, ktora
mu: 1. rozmnozuje milost posvacujucu, 2. tiez dava narok na
milost pomahajucu.

c) Pre nepokrstenych I'udi je manzelstvo nie sviatost,
lebo nepokrsteny clovek nemoze okrem krstu platne prijat
ziadnu sviatost. Zato vSak aj zvazok nepokrstenych 'udi uzna-
va Boh za zakonity, ak je tento zvazok jednotny (muz a Zena)
a nerozlucitelny (uzavrety s imyslom nerozlucit ho).

d) Boh uznava manzelstvo za rozlucené vtedy, ked jedna
z manzelskych stranok umrie.

Pre c¢loveka, pokrsteného v katolickej Cirkuvi, plati Sturté cirkevné
prikazanie: Uzatvarat manzelstvo pred tvarou Cirkui.

Uzatvarat manzelstvo pred tvdrou cirkvi znamend, ze manzelstvo
sa méze uzatvorit len pred kriazom alebo diakonom v pritomnosti
dvoch svedkov. Od tejto predpisanej formy moze cirkev oslobodit.



Manzelstvo je sviatost zivych (pozri otazku 309). Teda pokrsteni
snubenci musia prijat manzelstvo v stave posvdcujicej milosti.
Preto sa pred cirkevnym sobdsom spovedaju. Prijat sviatost

v stave smrtelného hriechu by znamenalo spachat svditokradez.

Pred prijatim sviatosti manzelstva sa maju snubenci hldsit na
farskom trade aspon mesiac dopredu. Tam sa dozvedia, aké
doklady si maju zaopatrit a kedy maju prist na poucenie.

396. Ktoré su povinnosti manzelov?
Povinnosti manzelov su:

. zit vo vzajomnej laske;

. zit vo svornosti;

. zit vo vernosti;

. vychovavat dietky.
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397. Kto moéze vstipit do manzelstva?
Do manzelstva moze vstupit len taka dvojica, medzi
ktorou niet manzelskej prekazky.

a) Manzelskeé prekazky su také okolnosti, ktoré robia zamyslané
manzelstvo alebo neplatnym alebo nedovolenym.

b) Niektoré manzelské prekazky pochadzaju od B o h a, nie-
ktoré od Cir kvi. Od prekazky, ktora pochadza od Cirkvi,
moze Cirkev dvojicu z vaznych pricin oslobodit (diSpenzovat)!

Od prekazky, ktora pochadza od Boha, nemoéze dat Cirkev
oslobodenie.

c) O manzelskych prekazkach byvaju veriaci pouceni v kostole
pri baznach a snubenci pred sobasom.

398. Ako sa menuje manzelstvo, v ktorom jedna stranka je ka-
tolicka a druha nekatolicka?
Manzelstvo, v ktorom jedna stranka je katolicka a druha
nekatolicka, menuje sa ,mieSané manzelstvo“.

399. Preco Cirkev zakazuje (alebo neodporica) mieSané manzelstva?

1. preto, lebo manzelia maju byt jednotni vo vSetkom,;
teda i v nabozenstve;

2. preto, lebo nabozenska vychova dietok naraza v mie-
Sanych manzelstvach na tazkosti.

Ked sa katolik sobdsi pred nekatolickym duchovnym,
Cirkev to neuznadva, ak nedostal oslobodenie od dodrzania
Cirkvou stanovenej formy.



400. Pod akou podmienkou dovoluje Cirkev mieSané manzelstvo?

Miesané manzelstvo dovoluje Cirkev pod podmienkou, Ze

1. katolicka stranka da isté zaruky;

2. nekatolicka stranka vezme zaruky katolickej stranky

na vedomie

Katolicka stranka dava tieto zaruky: , ... vynasnazim sa od-
vratit nebezpecie svojho odpadu od viery a urobim vsSetko na
zabezpeku krstu a vychovy svojich dietok v katolickej Cirkvi ...“
(O povolenie mieSaného manzelstva treba poziadat cirkevnu
vrchnost cestou farského uradu.)

O SVATENINACH

401. Co su sviteniny?
Svéateniny su viditelné znaky (iUkony), ktoré Cirkev usta-
novila na to, aby nam nimi vyprosovala od Boha pomaha-
jucu milost a hmotné potreby.

a) Niekedy pod slovom svétenina rozumieme samotny U k o n,
ktorym nam Cirkev vyprosuje pomahajucu milost a hmotné
potreby. Napr.: pozehnanie so Sviatostou Oltarnou, pozehna-
nie novomanzelov, pozehnanie mladuchy, pozehnanie Zeny po
porode, pozehnanie domu, pozehnanie roli, poZehnanie vinic,
pozehnanie jedla ap.; tieto Ukony menujeme svateninami. Ale
pod slovom svéatenina mozno rozumiet aj v e ¢, ktoru Cirkev
pozehnala a ktorej nabozné uzivanie nam ma podla prosby
Cirkvi sprostredkovat od Boha milost pomahajucu a hmotné
potreby. Napr. pozehnana hromnicna svieca, svatena voda,
pozehnana trojkralova krieda, pozehnany ruzenec, pozehnany
medailoncek, ratolesti pozehnané na Kvetnu nedelu ap. Tieto
veci tiez menujeme sviteninami; ked ich Cirkev zehnala, vy-
prosovala milost pomahajucu a hmotné potreby pre tych, ktori
budu tieto veci nabozne nosit alebo v svojom byte precho-

vavat.

b) Niektoré svateniny sa pouzivaju na zoslabenie Skodlivého
vplyvu zlého ducha, napr. exorcizmus (ako ukon), svatena
voda (ako vec).

c) Svéateniny sa navonok podobaju sviatostiam: aj sviatosti,
aj svateniny su zmyslami pozorovatelné znaky (ikony). Pred-
sa vSak je velky rozdiel medzi sviatostami a svateninami.
Sviatosti ustanovil Jezis Kristus, svateniny ustanovila Cirkev.
Preto sviatosti maju zaruceny ucinok, kym svateninami Cirkev
len vyprosuje t€inok od Boha. Pocet sviatosti je nemenitelny,
je ich tolko a vzdy ich bude tolko, kolko ich ustanovil Jezi$
Kristus. Pocet svatenin je menitelny. Cirkev moze ustanovit
nové svateniny, alebo ustanovené zrusit, ak stratili vyznam.
Sviatosti nam poskytuju milost pomahajucu, aj milost po-
svdcujucu; svateninami nam moze Cirkev vyprosit len milost
pomahajucu a hmotné potreby.



402. Kol'koraké su svateniny?
Svateniny su dvojaké: Zehnania a svatenia.

403. Co é&ini Cirkev pri Zehnaniach?

Pri Zzehnaniach prosi Cirkev Boha o pozehnanie osob alebo veci.

a) Slovam ,,Cirkev prosi o pozehnanie osoby“ rozumej tak, ze
Cirkev prosi o udelenie pomahajucej milosti a o udelenie
hmotnych potrieb pre dotyénu osobu.

b) Ked Cirkev Zzehna veci, nema na zreteli dobro samotne;j
veci, ale dobro osoby, ktora tie veci bude uzivat. Teda: zehna-
nie pokrmov sa vztahuje na osoby, ktoré tie pokrmy budu
pouzivat; zehnanie dopravnych prostriedkov sa vztahuje na
osoby, ktoré nimi budu cestovat; Zzehnanie poli a vinic sa
vztahuje na Tudi, ktori polia a vinice obrabaju a ¢akaju od
nich trodu ap.

404. Co é&ini Cirkev pri sviteniach?
Pri svateniach zasvacuje Cirkev sluzbe bozej osoby alebo
veci a tieto Bohu zasvatené osoby alebo veci, odporuca do
zvlastnej ochrany bozej.

a) Svatenim zasvacuje Cirkev sluzbe bozej napr. tieto osoby:
mladikov, ktori sa rozhodli pre knazsky stav (tento ukon sva-
tenia sa menuje ,udelenie tonzury“); alebo devy, ktoré sa
rozhodli zit v klaStore (tento ukon sviatenia ma meno ,svéte-
nie mnisok®).

b) Svatenim zasvacuje Cirkev Bohu napr. tieto veci: omSove
kalichy, bohosluzobné rucha, kostoly, kaplnky, cintoriny ap.
Toto su tzv. Bohu zasvatené veci a miesta.

c) Zneuctenie Bohu zasvatenych osob, veci a miest je hriechom
proti prvému prikazaniu boziemu a ma meno ,sviatokradez“.
(Pozri otazku 183.)

405. Co nias ma pohniit k tomu, aby sme sviteniny nibozne
uzivali?
Aby sme svéiteniny nabozne uzivali, k tomu nas ma
pohnut skutocnost, Ze aj sviteniny su prostriedky milosti
bozej.

(K posvdcovaniu réznych predmetov a obrazov, napriklad:

Svdtej Katarine Labouré ozndmila Panna Mdria, Ze medailu, ktoru videla, je potrebné
najprv dat posvdtit (nejakému kriazovi). / Pozrite knizku: Zivot sv. Katariny Labouré/

Alebo viziondrka Justina Klotzovd, ked videla portrét jedného zomrelého cirkevného
predstavitela, poc¢ula jeho slovd: "To som ja iba po posvdteni" (obrazu).
/Z knihy: Justina Klotzova - Boh sa prihovara k dusi/)



O MODLITBE
O modlitbe vo vSeobecnosti

406. Co robime, ked sa modlime?
Ked sa modlime, rozpravame sa s Panom Bohom.
S Panom Bohom sa rozpravame: preto, aby sme ho
chvalili; preto,aby smemu dakovali za
dobrodenia, ktoré nam preukazuje; preto, aby sme
ho prosili ohmotné a dusSevné dary; preto, aby sme
ho odprosovali zaspachané hriechy...

407. Preco sa mame modlit?
Modlit sa mame:
1. preto, lebo Jezis Kristus to prikazal,
2. preto, lebo modlitbou ziskavame bozie pozehnanie,
3. preto, lebo modlitbou ziskavame milost pomahajucu
a upevnujeme v sebe milost posvacujuacu.

408. Ako sa mame modlit?
Modlit sa mame:
1. pobozne,
2. pokorne,
3. s doverou,
4. s odovzdanostou do vole bozej.

PobozZzne sa modlime vtedy, ked sa modlime zo srdca a
pritom premahame roztrzitost. Pokorne sa modlime, ked sa
modlime s vedomim svojej slabosti a nehodnosti. S déverou
sa modlime, ked sme presvedceni, ze nas Boh vyslysi, ak to,
o Co prosime, sa neprotivi jeho slave a nasSmu spaseniu. Odo-
vzdane do vdle bozej sa modlime, ak ponechavame na
Boha, aby nam pomohol vtedy a tak, kedy a ako to uzna za
dobreé.

409. Najma na aky aumysel sa mame modlit?
Modlit sa mame najmé na tento umysel:

1. za svoje veCné spasenie,

2. za rodicov, za duchovnych a svetskych predsta-
venych,

3. za zivych a zomrelych,

4. za priatelov a nepriatelov,

S. za upevnenie a rozsirenie Kralovstva bozieho na
zemi.

410. Kedy sa mame modlit?
Modlit sa mame pravidelne kazdy den.

a) Denne sa mame modlit rano a vecer;
(tiez sa odporuca) pred jedlom a po jedle,
pred pracou a po praci...



b) V case nebezpecenstva a pokusSenia sa mame modlit tiez.

c) V rodinach, pri poboznostiach a bohosluzbach sa modlievame
spolocne.

d) Cez den mame cCastejSie konat tzv. ,strelné modlitby“.

Modlitba Pana

411. Ktora je najkrajSia modlitba?
NajkrajSia modlitba je modlitba Pana alebo ,,Otcenas®.

412. Preco menujeme ,,Otcenas* modlitbou Pana?
,Otcenas" menujeme modlitbou Pana preto, lebo tuto
modlitbu nas naucil Pan Jezis Kristus.

413. Ako znie modlitba Pana?
Modlitba Pana znie takto:

Otce nas, ktory si na nebesiach,
(1) posvat sa meno tvoje,
(2) prid kralovstvo tvoje,
(3) bud vola tvoja ako v nebi tak i na zemi.
(4) Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes
(5) a odpust nam nase viny, ako i my odpustame
svojim vinnikom
(6) a neuved nas do pokusSenia,
(7) ale zbav nas zlého. Amen.

414. Z kolkych ciastok pozostava modlitba Pana?
Modlitba Pana pozostava z oslovenia a siedmich prosieb.

a) Oslovenie znie takto: ,Otce nas, ktory si na nebesiach®.

b) V siedmich prosbach ziadame:

1. aby Boha vSetci I'udia poznali, milovali a oslavovali;

2. aby sa Kralovstvo bozie na zemi rozsirilo a v naSich du-
Siach upevnilo;

3. aby sme boli ochotni plnit volu boziu a odovzdat sa do
nej;

4. aby nam Boh dal vSetko, ¢o potrebujeme pre Zivot pri-
rodzeny a nadprirodzeny;

S. aby Boh tak odpustil nase hriechy, ako my odpustame
tym, €o sa proti nam previnili;

6. aby Boh odvratil od nas pokuSenia a v pokuseni aby nam
dal sily nepodlahnut;

7. aby nas Boh chranil pred zlym, najma pred hriechom a
vecnym zatratenim.



Anjelské pozdravenie

415. Co sa obycajne modlievame po modlitbe Pana?
Po modlitbe Pana sa obycajne modlievame anjelské po-
zdravenie, inak ,Zdravas', Maria“.

416. Ako znie anjelské pozdravenie?
Anjelské pozdravenie znie takto:
Zdravas, Maria, milosti plna, Pan s tebou, pozehnana si
medzi Zzenami a pozehnany je plod Zivota tvojho, Jezis.
Svata Maria, Matka Bozia, pros za nas hrieSnych teraz
i v hodinu smrti naSej. Amen.

417. Z kol'kych ciastok pozostava anjelské pozdravenie?
Anjelské pozdravenie pozostava z troch ciastok:

1. z pozdravenia archanjela Gabriela,
2. z pozdravenia svatej Alzbety,
3. z cirkevnej prosby.

a) Archanjel Gabriel pozdravil Pannu Mariu slovami: ,Zdravas,
milosti plna, Pan s tebou, pozehnana si medzi Zenami“.

b) Svata Alzbeta pozdravila Pannu Mariu slovami: ,Pozehnana
si medzi Zzenami a pozehnany je plod Zivota tvojho*.

c) Ostatné slova pridala Cirkev Kristova. Je to prosba, aby Panna
Maria orodovala za nas u Boha, kym na svete Zijeme a
najmé, ked nasa duSa bude mat odist z tohto sveta.

d) Panna Maria je ,milosti plna“: od chvile svojho pocatia ma
v dusi milost posvacujucu a ma ju v miere takej, ako ziaden
clovek a ziaden anjel.

Zivot apostolov

Peter kaze. Peter a ostatni apostoli ostali verni rozkazu Kris-
tovmu. Po zoslani Ducha Svétého horlivo kazali v Jeruzaleme.
Pan Boh potvrdzoval ich re¢i mnohymi zazrakmi.

Uzdravenie chromého. Peter a Jan vchadzali raz do chramu.
Pri brane lezal chromy clovek a prosil apostolov, aby mu udelili
nejaku almuznu. Peter sa nanho Iitostivo podival a povedal mu:
,Zlata a striebra nemam, ale ¢o mam, to ti dam. V mene JeziSa
Nazaretského vstan a chod!“ Chromy vyskocil na rovné nohy,
vosiel s apostolmi do chramu a velebil Boha. VSetci, ktori to vi-
deli alebo o tom poculi, hrnuli sa za Petrom. On ich poucoval
o Panu JeziSovi.

A tak za apostolmi v kratkom case Siel skoro cely Jeruzalem.



To naplnovalo hnevom nepriatelov JeziSovho mena. Poradili sa a
dali uvaznit vSetkych apostolov. Ale anjel Panov otvoril v noci
dvere zalara, vyviedol ich von a povedal: ,Idte a hlasajte evan-
jelium!“ Apostoli §li rovno do chramu a ucili dalej I'ud.

Apostoli pred velradou. O zazracnej cinnosti apostolov dozve-
deli sa aj na okoli Jeruzalema. Zo vSetkych stran prichadzali
Iudia a prinasali chorych, ktorych apostoli uzdravovali. Vtedy
hlavny knaz znovu dal pochytat apoStolov a predviest pred vel-

radu. Tu im povedal: ,Prisno sme vam zakazali ucit v tom mene

a neposluchli ste!“ Peter nebojacne odpovedal: ,Viac treba poslu-

chat Boha, ako Iudi!“ Ked to kniezata poculi, pukali od zlosti
a chceli apoStolov pozabijat.

Tu povstal akysi farizej Gamaliel, rozvazny ucitel zakona a
povedal zhromazdenym: ,MuZovia izraelski, nechajte tychto Iu-
di! Lebo ak je toto dielo z I'udi, samo sa rozpadne, ale ak je
z Boha, nezrusite ho!“ Tato rec¢ sa Itibila vSetkym. Apostolov dali
zbicovat, znova im zakazali rozpravat v mene JeziSovom a pre-
pustili ich.

Apostoli boli radi, Zze mohli trpiet za JeziSa, preto eSte s vacSou
horlivostou hlasali jeho ucenie.

Svity Stefan

Pomocnici apostolov — diakoni. Pocet veriacich zo diia na den
vzrastal. Tym rastol medzi veriacimi aj pocet chudobnych. Apos-
toli sa o nich starali. Bohati dobrovolne davali velké almuzny,
ba mnohi predavali majetky a peniaze odovzdavali apoStolom,
aby ich podelili chudobnym. Hlavnou povinnostou apostolov bolo
hlasat slovo Bozie; preto sa nemohli starat aj o vyzivu chudob-
nych. Pre tieto sluzby si preto vyberali sucich, zboznych mladi-
kov, vkladali na nich ruky a vysvatili ich za diakonov. Medzi
nimi vynikal diakon Stefan.

Stefan obzZalovany. Diakon Stefan, muz plny mudrosti a milosti
Bozej, konal velké divy a zazraky v Jeruzaleme. Tu povstali
niektori zo synagogy a hadali sa s nim, lenze nemohli mu odo-
lat, lebo jeho ustami hovoril Duch Svaty.

Vtedy teda podplatili muzov, ktori falosne svedgcili, ze Stefan
sa ruhal Bohu a potupne hovoril o MojziSovi. Chytili ho a pred-
viedli pred velradu. Stefan sa obhajoval a rozpraval o velkej
dobrote Pana Boha, ktory cez celé dlhé veky chranil izraelsky
narod. Ked rozpraval, jeho tvar ziarila anjelskym leskom. Na-
pokon neohrozene volal: ,Vy sa vzdy protivite Duchu Svatému.
Taki boli vasi otcovia a taki ste aj vy! Vasi otcovia prenasledo-
vali a zabijali prorokov, ale vy ste zradili a zavrazdili samého
Spasitela!“

Ked poculi toto spravodlivé obvinenie, pukali od zlosti a Skri-

pali zubami. Stefan pohliadol do neba, videl slavu Boziu a Pana
JeziSa a zvolal: Vidim nebesia otvorené a Syna c¢loveka stat po



pravici Bozej; Tu vSetci skrikli, zapchavali si uSsi, vrhli sa
nanho. Vyvliekli ho z mesta a kamenovali. Stefan sa modlil:
Pane JeziSu, prijmi ducha mojho! Potom si klakol a velkym hla-
som zvolal: Pane, nemaj im to za hriech! Ked to dopovedal,
usnul v Panovi.

Peter a Jan birmuja.

Diakon Filip odiSiel do Samarie a zvestoval tam Krista Pana.
LCud uveril a dal sa pokrstit v mene Jezisa.

Ked sa apostoli v Jeruzaleme dozvedeli, Ze I'ud v Samarii pri-
jal slovo Bozie, poslali tam Petra a Jana. Ked prisli k nim, mod-
lili sa za nich, aby mohli prijat Ducha Svatého. Boli sice
pokrsteni, ale Duch Svaty eSte nezostupil na nikoho z nich. Vte-
dy apostoli vkladali na nich ruky a oni prijali Ducha Svéatého.

Svity Stefan, prvy mucenik, je nAm vzorom pevnej a zivej
viery a lasky k Bohu a k l'udom. Jeho modlitbu Pan Boh vyslySal, lebo
sposobila obratenie Savlovo, ktory bol pri jeho smrti a suhlasil
s jeho ukamenovanim. Svity Stefan zomrel asi roku 37. po Kristu
Panu.

Sviatost birmovania. Apostoli vkladanim ruk birmovali pokrstenych
v Samarii. Robili tak z rozkazu Pana JeziSa. - Birmovanie pochadza
z latinského slova ,confirmatio“ a znamena posilnenie.

Svity Peter

Peter v Antiochii. Po smrti sv. Stefana, sv. Peter odisiel do
Antiochie, hlavného mesta Syrie a zalozil tam krestansku obec.
Tu po prvy raz pomenovali veriacich krestanmi, t.j. pri-
vrzencami Krista Pana. Z Antiochie zacas spravoval Cirkev sva-
ta. Ponavstevoval krestanské obce a utvrdzoval veriacich vo
viere. Boh potvrdzoval jeho re¢i mnohymi zazrakmi. - V meste
Lyde vzkriesil mrftvu T a b it u. V Cézarei prijal do Cirkvi prveé-
ho pohana, stotnika Korn é1lia. - Potom sa vratil do Jeru-
zalema.

Herodes Agripa, vnuk Herodesa Velkého, chcel sa zavdacit
a zacal stihat krestanov. Roku 42 dal stat apostola Jakuba, brata
svatého Jana. Potom dal uvaznit aj svitého Petra a po velkonoc-
nych sviatkoch chceli ho usmrtit. Zalar, v ktorom Petra véznili,
strazili Styri Stvorky vojakov. Cela Cirkev neprestajne sa mod-
lila k Panu Bohu za jeho vyslobodenie.

Ked ho Herodes mal vyviest, aby ho zabil, v ti noc Peter spal

medzi dvoma vojakmi, zviazany dvoma retazami a straznici predo
dvermi strazili zalar.



Anjel vyslobodi Petra. Zrazu sa zalar naplnil nadzemskym
jasom, k Petrovi pristupil anjel, prebudil ho a povedal mu:
»,Vstan chytro a pod za mnou!“ Retaze hned spadli z jeho ruk.
Peter sa pobral za anjelom, ale si eSte nevedel uvedomit, ¢o sa
to vlastne s nim robi. VSetko robil ako vo sne. Ked presli prva
i druhu straz, prisli k zeleznej brane, ktora vedie do mesta a ta
sa im sama otvorila. Za branou anjel zmizol. Peter sa spamatal
a povedal si: Teraz viem, ze Pan poslal svojho anjela a vytrhol
ma z ruky Herodesovej.

V dome matky svatého Marka bolo zhromazdenych vela kres-
tanov, ktori sa modlili za Petrovo vyslobodenie. Peter sa odobral
ta. Ked ho veriaci uvideli, plesali od radosti a dakovali Panu
Bohu. On im rozpraval, ako ho anjel vyviedol zo zalara. —
Potom odiSiel z Jeruzalema na iné miesto.

Sviaty Peter v Rime.

Po roku 42. Peter odiSiel do Rima, kde zalozil krestansku obec.
Rim, stredisko svetovej rise, stal sa sidlom hlavy Cirkvi - papeza.
Z hlavného mesta mohlo sa semeno krestanstva l'ahSie Sirit do
vSetkych koncin sveta.

Prvy cirkevny snem. Rimsky cisar Klaudius roku 49. vyhnal z Ri-
ma vSetkych Zidov. S nimi museli opustit mesto aj krestania. V tom
case vznikol medzi krestanmi v Antiochii spor, ¢i pokrsteni pohania
musia zachovavat predpisy Starého zakona. Svaty Peter zvolal apos-
tolov do Jeruzalema. Snem apostolov vyhlasil: Videlo sa Duchu Sva-
tému i nam, neklast na veriacich niaké bremena zo Starého zakona.
— Po apostolskom sneme svéty Peter odiSiel do Malej Azie, kde hlasal
vieru a potom sa zasa vratil do Rima.

Smrt Panny Marie. Panna Maria zila v Jeruzaleme pod ochranou
svatého Jana, apostola. Zda sa, ze v tom case, ked boli apostoli v Je-
ruzaleme, povolal Pan Boh Matku Boziu z tohto sveta. Jej telo hned
po smrti bolo vzaté do neba, ako to vyzadovala jej dostojnost.

Apostol svaty Pavol

Pavol, ktory mal aj hebrejské meno S a v o I, narodil sa v mes-
te Tarze vkrajine Cilicii v Malej Azii. Rodina Savlova prisno
zachovavala nabozenské zasady farizejov. Savol bol vychovany
u slavneho ucitela zakona Gamaliela, v Jeruzaleme. V kres-
tanstve videl najvacsie nebezpecenstvo pre zidovské nabozen-



stvo, a preto, kde len mohol, stihal krestanov. Bol pritomny aj
pri kamenovani sv. Stefana. Po jeho smrti vyziadal si od velrady
pisomné splnomocnenie, aby mohol uvaznit krestanov v D a-
m a s ku, a hned sa ta aj vybral.

Zazraéné obratenie. Ked sa Savol so svojou druzinou pribliZzo-
val k Damasku, zrazu ho oziarilo svetlo z neba. Savol padol na
zem a pocul slova Savol Savol, prec¢o ma prena-
sledujes§? On sa pytal: ,Kto si, Pane?“ A pocul odpoved: Ja
som Jezi§, ktorého ty prenasledujes. Savol prefaknuty sa
spytoval: ,Pane, ¢o chces, aby som robil?“ Pan Jezis
mu odpovedal: Vstan, id do mesta a tam ti povedia, ¢o mas robit!

Savol vstal, ale nebeska ziara ho natolko oslepila, ze ho museli
vziat na ruky a tak ho doviedli do Damasku. Bol tu tri dni, ¢o
nevidel, nejedol, ani nepil.

Ucéenik Ananias. V Damasku bol uc¢enik Panov AnaniaS. To-
muto povedal Pan vo videni: ,Ananias, vstan a id do ulice, ktora
sa vola Rovna. V dome Judovom najdes Savla. Ten mi je vyvo-
lenou nadobou a oslavi moje meno medzi narodmi.“

Ananias nasiel Savla, vlozil nanho ruku a povedal mu: Savol,
Pan Jezi§ ma poslal, aby si videl a naplneny bol Duchom Svéatym!
Po tychto slovach Savlovi sa vratil zrak a dal sa pokrstit. Hned
potom ohlasoval v synagogach, ze Jezi§ Kristus je Syn Bozi.

Svaty Pavol utiahol sa potom na arabsku pust, kde zil tri roky
v prisnom pokani. Z puste sa vratil do Damasku a horlivo kazal o Pa-
nu JeziSovi. Vtedy sa uzhovorili, Ze ho zabiju. Dali strazit vSetky
vychody z mesta, aby nemohol odist. Krestania spustili ho v noci cez
mur a tak usiel pred nastrahami Zidov. Z Damasku odiSiel do Jeru-
zalema a chcel sa pripojit k ucenikom Pana JeziSa. Oni sa ho stranili,
lebo neverili v jeho obratenie. Len, ked ucenik Barnabas vyroz-
praval, ¢o sa stalo s Pavlom pri Damasku a ako horlivo kazal o Panu
JeziSovi, vzali ho medzi seba ako ucenika JeziSovho.

V Jeruzaleme svéity Pavol horlivo kazal. Zidia znovu ¢ihali na jeho
zivot. Preto apostoli poslali svidtého Pavla do jeho rodného mesta
Tarzu. Tu zil v zboznom rozjimani.

Apostolské cesty svatého Pavla

Pavol a Barnabas. Z Tarzu odiSiel svaty Pavol do Antiochie.
Predstavenym zjavil Duch Svéty, aby vysvatili Pavla a Bar-
nab asa zabiskupov. Oni sa modlili, kladli ruky na oboch a
potom ich prepustili, aby §li kazat slovo Bozie pohanom.

Prva apostolska cesta. Pavol a Barnabas, vedeni Duchom Sva-
tym, plavili sa na ostrov Cy p r u s. VSade kazali a Pan Boh po-
tvrdzoval ich reci zazrakmi. Ked videl tieto divy Sergius, miesto-
drzitel ostrova, uveril slovu Boziemu.

Pavol a jeho ucenici pochodili potom krajiny v Malej Azii a



vSade ziskali velké mnozstvo I'udi pre vieru Kristovu. V meste
Ly stre zasa Pavol zazracne uzdravil chromého ¢loveka od na-
rodenia. Ked to Iudia videli, volali: ,Bohovia v f'udskej podobe
zostupili k nam!“ Nazdavali sa, ze zostupili k nim pohanski bo-
zikovia: Jupiter a Merkur. Pohansky knaz hned doviedol

bykov, chcel ich zabit a obetovat Pavlovi a BarnabasSovi ako bo-
hom. Ked to apostoli zbadali, skocili medzi zastupy a kricali:
,CozZe to robite? Ved aj my sme taki smrtefni Iudia ako vy!

Prisli sme vam zvestovat, aby ste sa obratili k pravému Bohu!“
Vtom prisli niektori Zidia z Antiochie a poburili 'ud proti Pav-
lovi. Zavedeni Iudia chytili apoStola Pavla a kamenovali ho. Ked
sa domnievali, ze umrel, vyvliekli ho von z mesta. No ucenici
prisli a nasli Pavla zdravého. On vstal a Siel s Barnabasom do
inych miest a vSade horlivo kazal o Kristu Panovi. Potom sa vra-
tili do Antiochie v Syrii.

Druha apostolska cesta. O nejaky Cas vybral sa svaty Pavol
na druhu cestu. Ponavstevoval cirkevné obce v Malej Azii a po-
uceny vo videni, odobral sa do Macedonie. Tu kazal slovo Bozie
v Tesalonike (Solun), potom presiel do gréckeho mesta Atén.

V meste nasiel vela oltarov s napisom: Neznamemu bohu.

Svéty Pavol zvolal poprednych muzov mesta a povedal im: Zves-
tujem vam to, ¢o vy, neznajuc, uctievate! Ten, vam neznamy Boh,
ucinil nebo a zem a dava vSetkym zZivot. V nom zijeme, v nom
sme a on nas bude sudit! Ked to poculi, jedni sa mu posmievali,
ini vSak uverili v Pana Boha.

Pavol potom presSiel z Atén do Korin tu, kde sa zdrzal rok
a Sest mesiacov a mnohych priviedol k Panu Bohu. Potom sa
opat vratil do Antiochie.

Tretia apoStolska cesta. O kratky ¢as Pavol podnikol tretiu
cestu. Navstivil krestanov v Malej Azii a preSiel do E fe z u. Tu
ostal dva roky, vyucovat, krstil a birmoval veriacich. Potom
navstivil krestanov v Macedonii a v Grécku a vSetkych utvrdzoval
vo viere. Ked sa rozlacil s veriacimi, odplavil sa do Jeruzalema.

Vo vazeni. Vtedy mnohi sa hnevali na svatého Pavla pre jeho
horlivost a chceli ho zabit. Velitel rimskej posadky vytrhol
ho z rak 'udu a poslal ho ako vazna do Cézarey k namestnikovi
Félixovi. Tu bol dva roky v zalari. Ked mu tam znovu strojili
uklady, odvolal sa k cisarovi do R im a, aby ho ten sudil ako
rimskeho obcana. V Rime zil dva roky pod dozorom vojaka, pri-
com horlivo hlasal slovo Bozie. Ked ho prepustili na slobodu,
navstivil este raz veriacich v Malej Azii a v Grécku a vratil sa

zasa do Rima. Tu roku 67. po Kristu zomrel mucenickou smrtou.
Ako rimsky obcan bol staty mecom.

Listy sv. Pavla. V Pisme svadtom je 14 listov sv. Pavla.
Vysvetluje v nich pochybnosti, ktoré v krestanskych obciach
vznikli po jeho odchode vo veciach viery a mravného zivota.

- EpiStoly (Listy) vo sv. omSi obsahuju aj ¢iastky z listov sv. Pavla.



Uéinkovanie a smrt ostatnych apostolov

O ucinkovani ostatnych apostolov Pismo sviaté nam podava
velmi malo sprav. Tento nedostatok ¢iasto¢ne doplnuje tstne
podanie. Je isté, ze vSetci apostoli, okrem sv. Jana, zomreli mu-
cenickou smrtou za Krista Pana a tak potvrdili pravdivost nauk,
ktoré hlasali.

Sv. Peter v Rime spravoval Cirkev Kristovu ako jej najvyssi
pastier. Ked cisar Nero prenasledoval krestanov, chytili aj
Petra a uvaznili. Roku 67. pre vieru ho ukrizovali dolu hlavou,
lebo nechcel tak umriet ako Pan JeziS. — V ten den zomrel
aj sv. Pavol.

Sv. Ondrej, Petrov brat hlasal evanjelium v Skytii, v dnesnej
Azii a potom v Grécku. Pre vieru ho tiez ukrizovali v meste
Patras. Jeho kriz mal podobu X.

Sv. Matus ucinkoval najprv v Palestine a napisal pre veria-
cich Evanjelium. Potom odiSieldo Etiod pie, kde ho
zabili pri obetovani sv. omSe.

Sv. Jakub mladsi bol jeruzalemskym biskupom. Roku 62. tiez
ho ukamenovali. Kym zil, dérazne upozornoval veriacich, ze
viera bez skutkov je mrtva.

Sv. Jan hlasal slovo Bozie najprv v Jeruzaleme a v Samarii.
Po nanebovzati Panny Marie odiSiel do Malej Azie a bol bisku-
pom v Efeze. Za prenasledovania pod cisarom Domicianom
chytili aj jeho, odviezli do Rima, kde ho hodili do kotla s vria-
cim olejom. Ked sa mu ni¢ nestalo, vyhnali ho na ostrov Patmos.
Tu napisal knihu Zjavenie. Posmrti Dioklecianovej
vratil sa do Efezu a napisal Evanjelium. Zomrel okolo roku
100, vo vysokom veku.

O ostatnych apostoloch niet inych sprav, okrem tych, ktoré
su naznacené v evanjeliu.

Miluj Cirkev Kristovu!

Kristus Pan zalozil len jednu Cirkev. Tejto Cirkvi dal viditeInu
hlavu apostola, svatého Petra, ktory umrel ako rimsky biskup.
Rimski biskupi su riadnymi nastupcami svatého Petra a maju tu
istu velpastiersku moc, aku mal on. Tato moc, ktora pochadza
od samého zakladatela Cirkvi JeziSa Krista, prechadza na vset-
kych nastupcov sv. Petra, na rimskych biskupov, ktori sa menuju
papezi.



Z uprimného srdca dakuj Panu Bohu, Ze si ¢lenom tej Cirkvi,
ktorej zakladatelom je Jezi§ Kristus. SIab vernost a oddanost
svojej svatej Cirkvi a poslusnost jej viditeInej hlave
Svatému Otcovi - papezovi.

LITURGICKY ROK

Liturgia je grécke slovo a znamena to, ¢o verejny ukon. Ak ide
o cirkevnu oblast, znamena teda liturgia bohosluzbu. Kristus, vec¢ny
Velknaz, pokracuje vo svojej knazskej ullohe prostrednictvom knazov,
ktori maju ucast na jeho knazstve. Do jeho uiCasti su zapojeni aj
vSetci veriaci, ktori sa prijatim svatého krstu podielaju na vSeobec-
nom knazstve. Cielom liturgie je slava bozia a posvéatenie ¢loveka. Li-
turgickymi ukonmi nazyvame uradnu bohosluzbu Cirkvi, ako je sva-
ta omsSa, sviatosti, sviateniny a cirkevné hodinky.

V liturgii sa pouzivaju posvatné znaky. Takymi su: vkla-
danie ruk, prezehnavanie, pozehnanie, zopnutie a rozopnutie ruk, bitie
v prsia, statie, klacanie, poklaknutie, uklony, liturgicky bozk a po-
svatné ticho. V liturgii sa stretavame s posvatnymi vecami,
ako su: voda, svieca, ohen, vecné svetlo, olej, kadidlo. V posvatnych
obradoch rozliSujeme zapadnu a vychodnu liturgiu, ktoré
zase maju viacero odtienov. Otazku liturgickej reci vyriesil
II. vatikansky koncil tym, ze vSetkym narodom, popri latin¢ine po-
volil uzivat ich vlastnu materinsku rec.

Liturgické predmety su takeé, ktoré sa pouzivaju pri bohosluzob-
nych ukonoch. Pre svoje nevSedné poslanie musia byt zhotovené
z trvanlivej a vzacnej latky a to podla umeleckych a liturgickych
predpisov. Pre svoje pouzivanie byvaju aj pozehnané alebo posvéte-
né. Takymi su predovSetkym: kalich — pre sliZzenie svatej omSe,
paténa, ako sucast kalicha, paténa na zaopatrovanie nemocnych,
ciborium — kalich s pokryvkou na uschovavanie Sviatosti Oltarnej,
monsStrancia — ozdobna schranka na vystavenie Sviatosti Oltarnej
k verejnej poklone, nadobky na svété oleje, kadidelnica, svitenicka
s kropacom, a iné. K liturgickym predmetom patria aj posvatné
knihy : Misal — omSova kniha, Lekcionar — citanie pre boho-
sluzbu Slova, Ritual — obradova kniha, Pontifikal — biskupska ob-
radova kniha, Liturgia hodiniek (breviar) — knazska modlitbova
kniha, a dalsie. K liturgickym predmetom radime aj posvétné rucha.
Zakladnym rachom je superpelicia (rocheta), biela, kratSia a
alb a, siahajuca az dolu, biela. Vlastnym ruchom knaza pri svatej



omsi je ornat (kazula). Ruchom diakona je dalmatika, subdiakona —
tunika. St6lu nosi diakon a knaz. K svitej omsi oblieka si kiaz pod
ornat: humeral, albu, cingulum (prepasuje si nim albu) a Stélu. Pri
inych nabozenskych ukonoch uzivaju sa este: pluvial (plast) a velum,
ktorym berie knaz do rak pri pozehnani cibérium alebo monstranciu
so Sviatostou Oltarnou.

Liturgické farby st - biel a : — na sviatky Pana, Panny Marie a
svatych, ktori neboli mucenikmi; cervena — na sviatky Umucenia
Pana, na sviatok Ducha Svatého a sviatky mucenikov; zelen a —
na nedele a ferialne dni obdobia ,cez rok®; fialova — ako znak
kajucnosti a pokania (vo Velkom poste a v advente); Cierna —
farba smutku (mozno ju pri zadusnych sv. omsSiach nahradzat fialo-
vou) a ruzova, ktoru mozno pouzivat dvakrat do roka, na III. ne-
delu adventnu a na IV. nedelu postnu.

Posvatné miesta su priestory, v ktorych sa vykonava po-
svétna liturgia. Chr a m je domom Bozim a spolo¢ne aj duchovnym
domovom bozieho 'udu a predobrazom nebeského Chramu. Strediskom
chramu je svatyn a,vktorej je oltar. Sviatost Oltarna sa pre-
chovava vo svatostanku. Predsednickym miestom pre knaza je
stolec (sedes). Ambo (kazatelna) je miestom, odkial sa hlasa
slovo bozie. Veriaci sa zhromazduju na bohosluzby v chramove;j
1 o d i. V nej byva krstitelnica, ako pramen nasho zrodenia
pre nebo, spovednica a svéitenicky so svitenou vodou. S a-
kristia je miesto, kde sa knaz pripravuje k bohosluzobnym uko-
nom a kde sa uschovavaju bohosluzobné predmety. Kostolna veza so
zvonami, tyCiaca sa do vySav, pozdvihuje symbolicky nasu mysel
k Bohu. Vzacnym miestom kazdej farnosti je svaté pole — cintorin,
kde ocakavaju slavne vzkriesenie tela nasich drahych zosnulych.

Liturgia sa vykonava v Case, ktorym je liturgicky rok. V-
turgickom roku, ktory sa zacina adventom a kon¢i poslednou nedelou
obdobia ,cez rok®, pripomina nam svata Cirkev tajomstva Kristovho
Zivota, spritomnuje ich, aby veriaci I'ud Cerpal z nich pre seba spaso-
nosnu milost.

Zakladom liturgického roka je n e d el a, den Panov, kedy si pri-
pominame Kristovo vzkriesenie. Okrem nediel, ktoré su hlavnymi
liturgickymi dnami cirkevného kalendara, slavi sv. Cirkevslavn o s-
ti, sviatky a spomienky.

Nedela

je dnom Panovym, dnom jeho zmrtvychvstania, dnom sluzby bozej,
odpocinku, radosti, rodinného stretavania i skutkov milosrdenstva.
Cirkevny rok ma 4 nedele adventné, 8 nediel péstnych, 7 nediel vel-
konoc¢nych, nedelu Svatodusnu a 34 (niekedy len 33) nediel obdobia
»,C€Z rok”.



Slavnosti

su najvysSimi sviatkami liturgického roku. Medzi tzv. pohyblive
slavnosti pocitame: 1. slavnost Nanebovstupenie Pana (na 40-ty den
po Velkej noci), 2. slavnost Najsvatejsej Trojice (na 1. nedelu po
Duchu Svatom), 3. slavnost Najsv. Tela a Krvi Pana — Bozie Telo (vo
Stvrtok po slavnosti Najsv. Trojice), 4. slavnost Najsv. Srdca JeziSovho,
(neprikazany sviatok po nedeli, po sviatku Najsv. Tela a Krvi Pana), 5.
slavnost Krista Krala (posledna nedela obdobia ,cez rok®). Pohyblivymi
nazyvame tieto slavnosti preto, lebo nemaju v kalendari pevny datum,
ale pohybuju sa podla datumu Velkej noci. Slavenie Velkej noci usta-
lili na Nicejskom sneme na prva nedelu po jarnom splni mesiaca, ¢o
byva medzi 22. marcom a 25. aprilom. — Nepohyblivymi slav-
nostami su: 1. Oktava Narodenia Pana — slavnost Bohorodicky, 1. jan.;
2. Zjavenie Pana — Troch kralov, 6. jan.; 3. sv. Jozefa, Zenicha prebla-
hosl. P. Marie, 19. marca (neprikazany sviatok); 4. Zvestovanie Pana,
25. marca (neprikazany): 5. Narodenie sv. Jana Krstitela, 24. juna
(neprikazany), 6. sv. Petra a Pavla, ap., 29. juna; 7. Nanebovzatie pre-
blahoslavenej P. Marie, 15. aug., 8. VSetkych svatych, 1. nov.; 9. Ne-
poskvrnené Pocatie preblahosl. P. Marie, 8. dec.; a 10. Narodenie
Pana, 25. decembra. Liturgické slavenie slavnosti zacina uz v predosly
den predvecer I. NeSporami.

Sviatky

slavi Cirkev v ramci obcCianskeho dna, teda nemaju v predvecer I.
NeSpory. Ide o sviatky Pana, Panny Marie a apostolov: Nie su pri-
kazané a je ich 23: 1. Obratenie sv. Pavla, ap. (25. jan.); 2. Obetovanie
Pana — Hromnice (2. febr.); 3. Stolec sv. Petra, ap. (22. febr.); 4.
sv. Marka, evanj. (25. apr.); 5. sv. Filipa a Jakuba, ap. (3. maja); 6.
sv. Mateja, ap. (14. maja); 7. Navstivenie P. Marie (2. jula); 8. sv.
Tomasa, ap. (3. jula); 9. sv. Jakuba, ap. (25. jula); 10. Premenenie
Pana (6. aug.); 11. sv. Vavrinca, diakona (10. aug.); 12. sv. Bartolo-
meja, ap. (24. aug.); 13, Narodenie P. Marie (8. sept.); 14. PovySenie
sv. Kriza, (14. sept); 15. sv. Matusa, ap. (21. sept.); 16. sv. Michala,
Gabriela a Rafaela, arch. (29. sept. ); 17. sv. Lukasa, ev. (18. okt.);
18. sv. Simona a Judu, ap. (28. okt.); 19. Posviacka Lateranskej bazi-
liky (9. nov.); 20. sv. Ondreja, ap. (30. nov.); 21. sv. Stefana, prvého
mucenika (26. dec.); 22. sv. Jana, ap. (27. dec.); a 23. sv. Neviniatok,
mucenikov (28. dec.).

Spomienky

maju v liturgickom kalendari svati a svaté bozie, ktori su pre nas
prikladom a povzbudenim pre nas duchovny zivot. Su medzi nimi za-
stupeni svatci vSetkych staroci Cirkvi. Delia
sa na povinné (zavézneé) (63) a dobrovolné (nezavazné)
(95).



Férie

su dni, ktoré nasleduju po nedeliach. Dni v tyzdni sa liturgicky
¢isluju- pondelok je féria II., utorok — féria IIl., streda — féria IV.,
Stvrtok — féria V., piatok — féria VI. a sobota — sabbatum. Nedela
je den Panov — Dominica (Dominus — Pan).

ROCNY LITURGICKY KRUH

V nom nam sv. Cirkev pripomina a spritomnuje tajomstva Kristovho
zivota. Jeho vrcholom je velkono¢né obdobie.

I. VELKONOCNE OBDOBIE

Velkonoc¢ny cyklus je vyvrcholenim liturgického roka a jeho stre-
dom. Predchadza mu priprava, ktorou je

svdtopostny cas.

Svéty alebo Velky post, zacina sa Popolcovou stredou, ktorej latin-
ské pomenovanie vyjadruje jeho dizku: Quadragesima (Styridsiatnica),
Cirkev vola veriacich k pokaniu, pricom je nam vzorom Styridsat-
dnovy post Pana JeziSa na pusti i Styridsatdnovy pobyt starozakon-
ného vodcu vyvoleného naroda, MojziSa, na vrchu Sinaj. Na Popol-
covu stredu svati Cirkev popol, z ratolesti posvatenych na
Kvetnu nedelu predoslého roku a posypa nim cela veriacich v podobe
kriza, pripominajuc pominutelnost: ,Kajajte sa a verte evanjeliu.“ —
alebo: ,Pamataj, clovece, Ze si prach a na prach sa obratis!“ Popolcova
streda je dnom prisneho postu. Velkopdstny cas ma Sest nediel, z kto-
rych Siesta sa nazyva Kvetnou nedelou utrpenia Panovho.
Nou sa zacina Svéaty (Velky) tyzden. Liturgia Kvetnej nedele nam
pripomina slavnostny vstup Pana JeziSa do Jeruzalema. Pri svatej omsSi
pocuvame Umucenie Pana JeziSa Krista — p a S i e, a sme svedkami
procesie (sprievodu), pripominajucej slavny prichod Kristov do Jeru-
zalema.

Vyvrcholenim pripravy na slavenie sviatkov vykupitelske;j
smrti a jeho slavneho zmrtvychvstania su posledné tri dni
Svatého tyzdna.

Velkonocné triduum

nas prenasa do udalosti Veceradla a Golgoty, ked Kristus svojou
smrtou premohol nasu smrt a svojim zmrtvychvstanim obnovil nam
Zivot.



1. Zeleny Sturtok vecere Panovej

je pamiatkou ustanovenia prevelebnej Sviatosti Oltarnej. V ten den
rano, kona sa sv. omsa len v biskupskych chramoch (,missa Chrisma-
tis"), pri ktorej svati biskup a) olej nemocnych, b) olej krstencov
a c) krizmu (olej, pouzivany pri vysluhovani sviatosti krstu a bir-
movania). — Vecernou slavnostnou sv. omsSou Zeleného Stvrtka zacina
velkonoéné triduum. Pri Glorii zamlknu (,zaviazu sa") zvony i organ,
aby sa radostne rozozvucali pri slavnostnych obradoch velkonoc¢nej
vigilie, veCer na Bielu sobotu. Pri sv. omsi Zeleného Stvrtka prijimaju
veriaci z hostii, premenenych pri tejto sv. omsi. V niektorych biskup-
skych chramoch kona sa obrad umyvania noéh dvanastim starcom, na
pamiatku toho, ako Pan Jezis umyl pri Poslednej veceri nohy svojim
ucenikom. — Po sv. omSi sa prenasSa Sviatost Oltarna na bo¢ny oltar,
oltare sa zbavia 0zdob, symbolizujuc opustenost JeziSovu v Getseman-
skej zahrade.

2. Velky piatok utrpenia a smrti Panovej

je dnom, kedy sa v chramoch nesluzi sv. omSa. Pamiatka umucenia
Panovho slavi sa odpoludnia. Pri bohosluzbe Slova pocuvame pasie
podla sv. Jana- Potom sa konaju modlitby za vSetky potreby Cirkvi
a I'udstva. Jadrom velkopiatocného obradu i jeho vyvrcholenim je
slavnostna poklona krizu: ,HTa, drevo kriza, na ktorom visela spasa
svetal" — spieva knaz trikrat, vzdy vySSim tonom, postupne odhalujuc
kriz s Ukrizovanym. Lud odpoveda: ,Podte, poklonme sa mu!" —
Nasleduje obrad sv. prijimania. V nasich krajoch je zvykom stavat
v chramoch tzv. Bozi hrob, pre hlbSie prezivanie tragickych udalosti
Golgoty.

3. Biela sobota (Velka, svditd)

je charakterizovana ocakavanim radostnej vecernej Vigilie, ktorou
oslavuje Cirkev Vitaza nad smrtou. Obrady zacinaju po zapade slnka,
Pozostavaju z pozehnania nového ohna, velkonocnej sviece (paskala),
z velkono¢ného spevu ,,Exsultet, z bohosluzby Slova, z poZzehnania
krstnej vody, obnovenia krstnych sfubov a slavnostnej eucharistickej
liturgie (svatej omse). Pri jej Glorii rozozvucia sa zvony a zazneju
radostné akordy organa. V naSich krajoch kona sa obrad Vzkriesenia.

Velkonocny cas

trva potom péatdesiat dni a kon¢i sa nedefou Ducha Svatého. Cirkev
slavi tieto velkonoc¢né nedele, ako jednu velku radostnu nedelu, kedy
zvlast slavnostne zneje spev Aleluja! Prvych osem dni tvori velko-
nocnu oktavu. Na Styridsiaty den po Velkej noci slavi sa Nan e b o-
vstupenie Krista Pana. O desat dnipo tomto sviatku na-
sleduje nedela Zoslanie Ducha Svatéh o, zavereCny sviatok
velkono¢éného obdobia.



II. VIANOCNE OBDOBIE

Ked je velkonocné obdobie stredobodom liturgického roku a osla-
vou Kristovho zmrtvychvstania, ktoré je zakladom nasho vykupenia,
Cirkev s radostou oslavuje aj pamiatku Panovho narodenia. Pripravou
nan je:

adventny cas.

Advent, ktory ma Styri nedele, je casom zbozného a radostného
ocakavania a je jednak pripravou na sviatok Narodenia Pana, jednak
na jeho druhy prichod na konci ¢asov. V advente slavime sviatok N e-
poskvrneného pocatia Panny Marie (8. dec.), ktora
ako ranna zornicka ohlasuje prichod Slnka spravodlivosti, 6. decem-
ber je spomienkou na dobroc¢inného biskupa sv. Mikulasa z Myry.

— Vyvrcholenim radostného ocakavania je

vianocny cas,

ktory sa zacina v predvecer (na Stedry den) I. NeSporami Narodenia
Pana a konc¢i nedelou po sviatku Zjavenia Pana. Na samotny sviatok
Narodenia P a n a moéze kazdy knaz sluzit tri sv. omsSe:
(1) polnocna — anjelska, (2) na usvite — pastierska a (3) cez den — slav-
nostna. V radostnej vianocnej oktave slavi sa nedela S v a-
tejrodiny, sviatok sv. Stefana, prvého mucenika (26.
dec.), sv. Jana, a p. (27. dec.) a sv. Neviniatok mucenikov (28. dec.).

— 6. januara slavi sa sviatok Zjavenia Pana (,,Troch kralov®).
S ich spomienkou je niekdy spojeny obrad posviacky pribytkov, ktory sa
zvykne vykonavat v tomto case. Po vykonani obradu sa zvykne znacit
kriedou rok a inicialky (zaciatocné pismena) mien ,troch kralov”, ktori sa
podla tradicie volali: Gaspar, Melicher a Baltazar; napr. 19+B+M+G+81.
V predvecer tohto sviatku svati Cirkev ,trojkralova vodu“. V nedelu po
sviatku Zjavenia Pana slavi sa nedela Krstu Panovho, ktora zakoncuje
viano¢ny okruh. Spomenme eSte posledny den obcianskeho roku, ktory
pripada do viano¢ného casu, kedy sa konaju dakovné poboznosti za
obsiahnuté dobrodenia.

III.OBDOBIE ,CEZ ROK-"

Je to liturgické obdobie, ktoré sa zacina pondelkom po nedeli Krstu
Panovho a trva po utorok pred Popolcovou stredou (vratane). Potom
(po postnom a velkonocnom case) pokracuje pondelkom po nedeli
Ducha Svatého a kon¢i v sobotu pred prvou adventnou nedelou (vra-
tane). Ma 34 alebo 33 nediel. Okrem viacero sviatkov, slavime v tomto
obdobi u nas pamétné, i ked neprikazané sviatky: slovanskych viero-
zvestov sv. Cyrila a Metoda, 5. jula (podfa nového kalendara
14. febr.) a Sedembolestnej Panny Marie, patronky Slovenska,

15. septembra, ktorej putnicky chram v Sastine povysil papez
Pavol VI. na baziliku.



V liturgickom roku sa slavia aj prosebné (krizové) dni a
Stvoro ro¢nych kantrovych dni, kedy sa Cirkev modli za
rozli¢né potreby svojich veriacich, za pokoj, pozehnanie tirody a plo-
dov l'udskej prace a iné umysly sv. Cirkvi.

MODLITBY
(ktoré by mal krestan-katolik poznat)

Katolicky pozdrav:

Pochvaleny bud JeziS§ Kristus. Naveky. Amen.

Modlitby zaciname:

V mene Otca i Syna i Ducha Svatého. Amen.

Modlitba Pana

Otce nas, ktory si na nebesiach, — posvéat sa meno tvoje, —
prid kralovstvo tvoje, — bud vola tvoja ako v nebi, tak i na
zemi. — Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes — a odpust nam
nase viny, ako i my odpustame svojim vinnikom — a neuved
nas do pokusSenia, — ale zbav nas zlého. Amen.

Pozdravenie anjelské

Zdravas', Maria, milosti plna, — Pan s tebou, — pozehnana si
medzi zenami — a pozehnany je plod Zivota tvojho, Jezis. —
Svata Maria, Matka Bozia, — pros za nas hrieSnych — teraz
i v hodinu smrti naSej. Amen.

Apostolské vyznanie viery

Verim v Boha, Otca vSemohuiceho, Stvoritela neba i zeme.
1 v JeziSa Krista, jeho jediného Syna, nasho Pana, ktory sa po-
¢al z Ducha Svatého, narodil sa z Marie Panny, trpel za vlady
Poncia Pilata, bol ukriZzovany, umrel a bol pochovany. Zostupil
k zosnulym, tretieho dna vstal z mrtvych, vystuapil na nebesia,
sedi po pravici Boha Otca vSemohuceho. Odtial pride sudit Zi-
vych i mitvych. Verim v Ducha Svatého, v svatu cirkev katolicku,
v spolocenstvo svatych, v odpustenie hriechov, vo vzkriesenie
tela a v zivot vecny. Amen.



Anjel Pana

Anjel Pana zvestoval Panne Marii a ona pocala z Ducha Sva-
tého.

Zdravas', Maria ...

HTfa, sluzobnica Pana, nech sa mi stane podla tvojho slova.

Zdravas', Maria ...

A Slovo sa telom stalo a prebyvalo medzi nami.

Zdravas', Maria ...

Oroduyj za nas, svata Bozia Rodicka. Aby sme sa stali hodni pri-

sIabeni Kristovych.

Modlime sa: Boze, z anjelovho zvestovania vieme, —
ze tvoj Syn, Jezis Kristus sa stal ¢clovekom; — prosime ta,

— vlej nam do dusSe svoju milost, — aby nas jeho umucenie a
kriz — priviedli k slavnemu vzkrieseniu.

Skrze Krista nasho Pana. Amen.

(Vecer sa pridava za duse v ocCistci: Otcenas, Zdravas — Odpocinu-
tie vecné, daj im, Pane a svetlo vecné nech im svieti. Nech odpocivaju
v pokoji. Amen.)

Vo velkonocénom case modli sa:

Raduj sa, nebies Kralovna, aleluja.

Lebo koho si nosila, aleluja,

z mrtvych vstal, jak predpovedal, aleluja.
Pros, aby nas k sebe prijal, aleluja.

Raduj sa a vesel sa, Panna Maria, aleluja.
Lebo Pan skuto¢ne z mrtvych vstal, aleluja.

Modlime sa: Boze, ty si zmrtvychvstanim svojho Syna, —
nasho Pana JeziSa Krista, potesil cely svet — prosime ta, — daj,
aby sme na prihovor jeho Rodicky Panny Marie — dosiahli ra-
dosti zivota veéného. Skrze Krista, nasho Pana. Amen.

Chvaloslovie

Slava Otcu i Synu i Duchu Svatému. Ako bolo na pociatku, —
tak nech je i teraz i vzdycky na veky vekov. Amen.



Modlitba sviatého ruzenca
Pobozkaj krizik na ruzenci, prezehnaj sa a drziac krizik, pomodli sa:
Verim v Boha, Otca vS§emohuceho (atd)...
Na prvé zrnko sa pomodli:
Otce nas (atd)...
Na tri nasledujtce zrnka sa pomodli:
Zdravas, Maria (atd)...

Na kazdé zrnko raz a po slove Jezis pridaj v jednotlivych
"Zdravas* tieto slova:

(v prvom) ktory nech rozmnozuje nasu vieru.
(v druhom) ktory nech posilnuje nasu nadej.
(v tretom) ktory nech roznecuje nasu lasku.

Na piate zrnko sa pomodli:
Otce nas (atd)...

Potom nasleduje pdit ,desiatok®, ¢i pdt razy po desat ,Zdravas,
Maria“ (cela ta modlitba). V kazdom desiatku pridds po slove ,Jezis“ prislusné
»tajomstvo*.
Tajomstva su trojaké: ,radostné*, ,bolestné“ a ,, slavne*.
Tu st uvedené:

Tajomstva radostné:

(v prvom desiatku) ktorého si, Panna, z Ducha Svatého pocala.

(v druhom desiatku) ktorého si, Panna, pri navstiveni Alzbety
v zivote nosila.

(v trefom desiatku) ktorého si, Panna, v Betleheme porodila.

(v Sturtom desiatku) ktorého si, Panna, v chrame obetovala.

(v piatom desiatku) ktorého si, Panna, v chrame nasla.

Tajomstva bolestné:

(v prvom desiatku) ktory sa pre nas krvou potil.

(v druhom desiatku) ktory bol pre nas bicovany.

(v tretom desiatku) ktory bol pre nas trnim korunovany.
(v Sturtom desiatku) ktory pre nas kriz niesol.

(v piatom desiatku) ktory bol pre nas ukrizovany



Tajomstva slavne:

(v prvom desiatku) ktory slavne vstal z mrtvych.

(v druhom desiatku) ktory slavne vstupil do neba.

(v tretom desiatku) ktory nam zoslal Ducha Svatého.
(v Sturtom desiatku) ktory ta, Panna, vzal do neba.

(v piatom desiatku) ktory ta, Panna, v nebi korunoval.

Radostny ruzenec sa (obvykle) modlievame v Advente, bolestny cez
Velky Post, slavny od Velkej noci do Adventu. V oktobri sa modlievame
ruzenec kazdy den spolocne v kostole; vtedy ho napr. mézeme striedat
takto: v pondelok radostny, v utorok bolestny, v stredu slavny, vo Sturtok
radostny, v piatok bolestny, v sobotu sldvny, v nedelu sldvny.



Priklady vlastnych modlitieb:

K anjelovi strdzcouvi
Anjel bozi, strazca moj,
prosim ta, vzdy pri mne stoj,
pomocnu mi ruku daj,
vo vSetkom mi pomaha;....

Ranna modlitba
Srdce moje k tebe zdviham
hned za rana, Boze moj,
ako si ma chranil v noci,
tak i cez den pri mne stoj
Daj mi, Boze, cez cely den
hojne svojej milosti,
aby som sa hriechu chranil
a zil v nevinnosti.
Amen.

Modlitba za rodicov

Boze, ktory si prikazal: ,Cti otca svojho i matku svoju“ a ktory si nam dal vo
svojom Synovi, JeziSovi Kristovi, najdokonalej$i priklad, ako mame toto
prikazanie zachovavat, zmiluj sa nad mojimi rodi¢mi. Odplat im velku lasku a
starost, ktori mi preukazuja. Dozi¢ im, aby eSte dlho Zili a zo mna mali radost.
Mne zas vStep do srdca uctivost, uprimnu lasku a oddanu poslusnost k nim, aby
som ich nikdy nezarmutil. Daj, aby som si takto ziskal tvoje pozehnanie a aby
som si s mojimi milymi rodi¢mi zasltzil ve¢né blahoslavenstvo. Amen.

Pred jedenim
Pozehnaj, Boze, jedlo, ktoré budem pozivat z tvojej Stedrosti.
Amen.

Po jedeni
Dakujem, Boze, za tvoje dary. Amen.

Vecerné modlitby
Boze moj, klaniam sa Ti a milujem ta celym srdcom. Dakujem Ti, Ze si
ma stvoril a urobil krestanom a ze si ma v tento den zachoval a pomahal
si mi svojou milostou. Odpust mi vSetko zlé, co som dnes spachal, a ak som
nieco dobré vykonal, prijmi to. Ochranuj ma a vyslobod ma z kazdého
nebezpecenstva. Nech mna i mojich drahych stale sprevadza Tvoja milost.
Amen



A spytuj svoje svodomie: Spomen si na presly den, kade si chodil,
s kym si sa stykal, ¢i si zhresil slovami, skutkami, krivdil si niekomu? (atd.)
— Potom lutuj svoje hriechy.

Vzbudenie dokonalej lutosti
Lutujem zo srdca vSetky svoje hriechy, lebo som nimi urazil
Pana Boha.
Dobrotivy Boze, ako ¢asto som zabudol na tvoju lasku a mne
preukazanu dobrotu! Odpust mi, Boze, moj nekonec¢ne milosrdny Otce.
Jezi§, moja spasa, bud milostivy mne hrieSnemul!
Nebeska Matka moja, Panna Maria, svity mo6j Anjel strazca
a vSetci bozi svati, vezmite ma pod svoju ochranu, orodujte za
mna a za vS§etkych, ktorych milujem, orodujte za nas. Amen.

Vhodné je sa eSte pomodlit:
Otéendas, Zdravas, Slava, Verim v Boha.
— Ochranuj a zehnaj nds, vSemohiici, milosrdny Boh: Otec, Syn i Duch Suvdity. Amen.

/ A pozri este aktudalnu modlitebnu knizku: Jednotny katolicky spevnik/



